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Keselamatan dan kesehatan

،Ħ�ِŬ9َمَعĠ�ِْ لِاوَرĠَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
عŅ�ِمِحŃَوَ ،Ħ�ِŬ9َمĠ�ِĦ2َْ هĦِءَاحĠ3ُŃَوَ ،Ġ3ِŅ�َĦ�ِŬ9َاعَ لِوُّحĦ�ََوَ

.Ŭ9َطِحĠَسَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min zawāli
niʿmatika, wa taḥawwuli ʿāfiyatika, wa fuja’ati

niqmatika, wa jamīʿi sakhṭika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
hilangnya nikmat-Mu, lenyapnya

keselamatan yang Engkau berikan,
datangnya hukuman-Mu secara tiba-tiba,

dan segala kemurkaan-Mu.
Sumber: Sahih Muslim 2739
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Perlindungan

Ŭ8ِرَدَوَ ،ءَِ�Ń�َEلْا دِهْحŃَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ءِادَعَْْ
Gٔا هĦ�َĦِامَسīَوَ ،ءِاصĦ2َĠَلْا ءِوسُوَ ،ءِاĦ2َسīَّلا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min jahdi al-
balā’, wa daraki al-shaqā’, wa sū’i al-qaḍā’,

wa shamātati al-aʿdā’
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
beratnya cobaan, tertimpa kesengsaraan,

akibat buruk dari ketetapan, dan
kegembiraan musuh atas penderitaanku.

Sumber: Sahih al-Bukhari 6347 ; Sahih Muslim 2707
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Perlindungan


G مٍلْعِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا Ņ�َĠ�ْĠ2َُمِوَ ،عĠْں
Ħ3َْلŃ�ٍ G
 Ņ�َĠْحīَمِوَ ،عُسĠْں Ġ�َĠ2ٍْس G
 Ħ�َīْسŃ�َُمِوَ ،عĠْں


G ءٍاعَدُ Ņ�ُْعُمَس.
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min ʿilmin lā
yanfaʿ, wa min qalbin lā yakhshaʿ, wa min
nafsin lā tashbaʿ, wa min duʿā’in lā yusmaʿ

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ilmu yang tidak bermanfaat, hati yang tidak
khusyuk, jiwa yang tidak pernah puas, dan

doa yang tidak dikabulkan.
Sumber: Sahih Muslim 2722
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Ibadah

هِلِحŃِاعَ هźِلكُِ رŅ�ْحĠَلْا ںĠَمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
دĠُوعُأَوَ ،مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ Ħ�ُمْلِعَ امَ هِلِحŃِآوَ
Ń�ِŬ9َ ِمĠَلا ںīَّرسź ُلكźِاعَ هŃِآوَ هِلِحŃِمْلِعَ امَ هِلِحĦ�ُ
ِرŅ�ْحĠَ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ،مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ
źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ Ŭ8َدŃ�ُْعَ Ŭ9ََلأَسَ امَ
Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ Ŭ8َدŃ�ُْعَ هŃ�ِِ دĠَاعَ امَ
،لٍمَعَ وْأَ لٍوĦ3َْ ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَ هĠ�َّĦَحŃَلْا
لٍوĦ3َْ ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَِ راĠ�َّلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ
ءٍاصĦ3َĠَ لَّكُ لَعَحĦ�َŃْ ںĠْأَ Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،لٍمَعَ وْأَ

Ħ3َĠَصŅ�ْĦ�َُلِ هŅى ĠَحŅ�ًْار.
Cara membaca

Allāhumma innī asʾaluka mina al-khayri kullihi
ʿājilihi wa-ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa-mā lam
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aʿlam; wa-aʿūdhu bika mina al-sharri kullihi
ʿājilihi wa-ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa-mā lam
aʿlam. Allāhumma innī asʾaluka min khayri mā

saʾalaka ʿabduka wa-nabiyyuka, wa-aʿūdhu
bika min sharri mā ʿādha bihi ʿabduka wa-

nabiyyuka. Allāhumma innī asʾaluka al-
jannata wa-mā qarraba ilayhā min qawlin aw
ʿamalin, wa-aʿūdhu bika mina al-nāri wa-mā
qarraba ilayhā min qawlin aw ʿamalin, wa-

asʾaluka an tajʿala kulla qaḍāʾin qaḍaytahu lī
khayran.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu segala
kebaikan, yang segera maupun yang akan
datang, yang kuketahui maupun yang tidak
kuketahui. Aku berlindung kepada-Mu dari
segala keburukan, yang segera maupun

yang akan datang, yang kuketahui maupun
yang tidak kuketahui. Ya Allah, aku

memohon kepada-Mu kebaikan yang
dimohonkan oleh hamba dan Nabi-Mu

kepada-Mu, dan aku berlindung kepada-Mu
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dari keburukan yang hamba dan Nabi-Mu
memohon perlindungan kepada-Mu

darinya. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
surga dan segala perkataan atau perbuatan
yang mendekatkan seseorang kepadanya,
dan aku berlindung kepada-Mu dari neraka
dan segala perkataan atau perbuatan yang
mendekatkan seseorang kepadanya. Aku

juga memohon kepada-Mu agar setiap
ketetapan yang Engkau tetapkan bagiku

menjadi kebaikan.
Sumber: Ibnu Majah – 3846 حيحص
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Iman

Ņ�ْŬ9ََلعَوَ ،Ġ�ْĦ�ُمَآ Ń�ِŬ9َوَ ،Ħ�ُمَْلسْأَ Ŭ9ََل مَّهَُّللا
Ħ�ََلْكَّوĦ�ُ، ََلإِوŅ�ْŬ9َ َٔاĠ�َŃ�ْĦ�ُ، َوŃ�ِŬ9َ ĠَمْصَاحĦ�ُ. مَّهَُّللا
.ىĠ�ِŅَّلصĦ�ُĠِ ںĠْأَ ،Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Gَإِ هََلإِ َ
Ħ�ِŬ9َ، GرĠَّعŃ�ِِ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ

G ىŅدĠَِّلا ىŅُّحَلْا Ġ�ْĦ�َأََ Ņ�َُومĦُلْاوَ ،ٮŃِحĠُّاوَ ںGْٕ
ِĠ�ُْس

Ņ�َُومĦ�ُوĠَں.
Cara membaca

Allāhumma laka aslamtu, wa bika āmantu, wa
ʿalayka tawakkaltu, wa ilayka anabtu, wa bika
khāṣamtu. Allāhumma innī aʿūdhu biʿizzatika,

lā ilāha illā ant, an tuḍillanī. Anta al-ḥayyu
alladhī lā yamūt, wa al-jinnu wa al-insu

yamūtūn.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, kepada-Mu aku berserah diri,
kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu aku
bertawakal, kepada-Mu aku kembali, dan
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dengan pertolongan-Mu aku
berargumentasi. Aku berlindung dengan

kemuliaan-Mu, yang tidak ada sesembahan
yang berhak disembah selain Engkau, agar
tidak tersesat. Engkau Yang Mahahidup dan

tidak mati, sedangkan jin dan manusia
mati.

Sumber: 1309 عماجلا حيحص
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Perlindungan

ںĠْمِوَ ،Ħ�ُلْمِعَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
īَرسź َلْمَعْأَ مَْل ام.

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min sharri mā
ʿamiltu, wa min sharri mā lam aʿmal.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan yang telah kulakukan dan dari

keburukan yang belum kulakukan.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2716
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Ibadah

Ħ�ِŬ9َاĠ3َاعَمŃ�ُِوَ ،Ŭ9َطِحĠَسَ ںĠْمِ Ŭ8َاصĠَِرŃ�ِ دĠُوعُأَ مَّهَُّللا
ىŅصِحْأُ َ
Ġ�ْŬ9َ، Gمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ń�َĦ�ِŬ9َوĦ2ُعُ ںĠْمِ
ī�َĠ�ََلعَ ءًاŅ�ْŬ9َ، َٔاĠ�ْĦ�َ َأَ امَكī�ْĠ�َŅ�ْĦ�َ َىَلع Ġ�َĠ2ِْسŬ9َ.

Cara membaca

Allāhumma aʿūdhu biriḍāka min sakhaṭik, wa
bimuʿāfātika min ʿuqūbatik, wa aʿūdhu bika

mink, lā uḥṣī thanā’an ʿalayk, anta kamā
athnayta ʿalā nafsik.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung dengan keridaan-
Mu dari kemurkaan-Mu, dengan pemaafan-
Mu dari hukuman-Mu, dan kepada-Mu dari-

Mu. Aku tidak mampu memuji-Mu
sepenuhnya; Engkau sebagaimana Engkau

memuji diri-Mu sendiri.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 486
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Perlindungan

Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،مِدْهَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ٯĦِرَحَلْاوَ ٯĦِرَعĠَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ىźŅدرĦ�ََّلا ںĠَمِ
ںĠُاطŅ�َْسīَّلا ىĠ�ِŅَطŃ�ََّحŅ�َĦ�َĠَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،مِرَهَلْاوَ
ىĠ3ِŅ ٮĦَومُأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ٮĦِوْمَلْا دĠ�َْعِ
.اعŅ�Ġًدَِل ٮĦَومُأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ارŃ�ًِدْمُ Ŭ9َلŃ�ِŅ�ِسَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-hadm,
wa aʿūdhu bika mina al-taraddī, wa aʿūdhu

bika mina al-gharaqi wa al-ḥaraqi wa al-
haram, wa aʿūdhu bika an yatakhabbaṭaniya
al-shayṭānu ʿinda al-mawt, wa aʿūdhu bika an
amūta fī sabīlika mudbiran, wa aʿūdhu bika an

amūta ladīghā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
tertimpa reruntuhan, jatuh dari ketinggian,
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tenggelam, terbakar, dan kepikunan. Aku
berlindung kepada-Mu dari setan yang

mengacaukanku saat kematian, dari mati
ketika mundur dari jalan-Mu, dan dari mati

karena sengatan berbisa.
Sumber: 1552 دواد يبأ حيحص
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Perlindungan

ٮŃَّرَوَ ،لŅ�َِٔ�اكŅ�َمِوَ لŅ�َِٔ�ارŃ�َْحŃِ ٮŃَّرَ مَّهَُّللا
ںĠْمِوَ ِ،راĠ�َّلا źرحَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،لĠ3ِŅ�َارَسْإِ

ِ.رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَ
Cara membaca

Allāhumma rabba Jibrā’īla wa Mīkā’īl, wa
rabba Isrāfīl, aʿūdhu bika min ḥarri al-nār, wa

min ʿadhābi al-qabr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb Jibril, Mikail, dan Israfil, aku
berlindung kepada-Mu dari panasnya

neraka dan dari azab kubur.
Sumber: 5534 يئاسنلا حيحص
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Doa ketika mengenakan pakaian baru

ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ،هĦ�َĠ�ِŅ�ِوْسَكَ Ġ�ْĦ�َأَ دُمْحَلْا Ŭ9ََل مَّهَُّللا (
ĠَحŅ�ْوَ هِِرĠَحŅ�ْصُ امَِ رĠ�َِوعُأَوَ ،هَُل عĠُد Ń�ِŬ9َ ِمĠْں īَرسźِه

.)هَُل عĠ�َِصُ امَ źرسīَوَ
Cara membaca

Allāhumma lakal-ḥamdu Anta kasawtanīhi,
asʾaluka min khayrihi wa khayri mā ṣuniʿa
lahu, wa aʿūdhu bika min sharrihi wa sharri

mā ṣuniʿa lahu.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, segala puji bagi-Mu. Engkaulah
yang memakaikan pakaian ini kepadaku.

Aku memohon kepada-Mu kebaikannya dan
kebaikan tujuan pembuatannya, serta

berlindung kepada-Mu dari keburukannya
dan keburukan tujuan pembuatannya.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 6
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Perlindungan ketika takut saat tidur

هŃ�ِِصĠَعĠَ ںĠْمِ ٮĦِامَّاĦ�َّلا هَِّللا ٮĦِامَلِكŃ�َِ دĠُوعُأَ((
ٮĦِارĠَمَهَ ںĠْمِوَ ،هِدِاŃ�َعِ źرسīَوَ ،هŃ�ِِاĦ2َعِوَ
.))ںĠِورُصĠُحŅ�َْ ںĠْأَوَ ںŅ�Ġِطِا�Ņسīَّلا

Cara membaca

Aʿūdhu bi-kalimātillāhit-tāmmāti min
ghaḍabihi wa ʿiqābihi, wa sharri ʿibādihi, wa
min hamazātish-shayāṭīni wa an yaḥḍurūni.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat
Allah yang sempurna dari kemurkaan dan

hukuman-Nya, dari kejahatan hamba-
hamba-Nya, dari bisikan-bisikan setan, dan

dari kedatangan mereka kepadaku.
Sumber: Hisnul Muslim · Doa 113
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Doa ketika angin bertiup

،اهĠ3ِŅ�َ امَ رŅ�َْحĠَوَ ،اهَرŅ�َْحŬ9َ Ġَُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا((
،اهźَرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هĦ�ْ Ń�َِِلسِرْأُ امَ رŅ�َْحĠَوَ

.))هĦ�ْ Ń�َِِلسِرْأُ امَ źرسīَوَ ،اهĠ3ِŅ�َ امَ źرسīَوَ
Cara membaca

Allāhumma innī asʾaluka khayrahā, wa khayra
mā fīhā, wa khayra mā ursilat bihi, wa aʿūdhu

bika min sharrihā, wa sharri mā fīhā, wa
sharri mā ursilat bihi.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikan angin ini, kebaikan yang ada di

dalamnya, dan kebaikan yang dibawanya.
Aku berlindung kepada-Mu dari

keburukannya, keburukan yang ada di
dalamnya, dan keburukan yang dibawanya.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 167
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Perlindungan ketika marah

.))مŅ�ِحŃِرَّلا ںĠِاطŅ�َْسīَّلا ںĠَمِ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَ((
Cara membaca

Aʿūdhu billāhi minash-shayṭānir-rajīmi.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah dari setan
yang terkutuk.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 193
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Doa perlindungan dari syirik

اĠ�َأَوَ Ŭ8َ Ń�ِŬ9َِرسīْأُ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا((
.))مَُلعْأََ 
G امَلِ Ŭ8َرĠ2ُِعĦ�َĠْسْأَوَ ،مَُلعْأَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika an ushrika bika
wa anā aʿlamu, wa astaghfiruka li-mā lā

aʿlamu.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar
tidak mempersekutukan-Mu secara sadar,
dan aku memohon ampunan-Mu atas apa

yang tidak aku ketahui.
Sumber: Hisnul Muslim · Doa 203

Dua Collection | Bahasa Indonesia

14/41 | doacollection.com/id/



Doa ketika singgah dalam perjalanan

امَ źرسīَ ںĠْمِ ٮĦِامَّاĦ�َّلا هَِّللا ٮĦِامَلِكŃ�َِ دĠُوعُأَ((
ĠََلحĦ5َ((.

Cara membaca

aAAoothu bikalimatil-lahit-tammati min sharri
ma khalaq.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat
Allah yang sempurna dari keburukan

makhluk yang Dia ciptakan.
Sumber: Sahih Muslim 2708a
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Ampunan dan rahmat

اĠ�َأَوَ ىĦ2ْĦ�َĠ�ِŅَلحĠ�ْĦ�َ، Ġَأَ ّ
Gَإِ هََلإَِ 
ź GٮŃرَ Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا
امَ Ŭ8َدِعْوَوَ Ŭ8َدِهْعَ ىَلعَ اĠ�َأَوَ ،Ŭ8َدŃ�ُْعَ
ءُوŃ�ُأَ،Ħ�ُعĠ�َْصَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،Ħ�ُعْطĦ�ََسْا
رĠ2ِْعĠْاĠ3َ ىĠ�ْŃ�ِŅدŬ9َ Ń�ِĠََل ءُوŃ�ُأَوَ ،ىŅََّلعَ Ħ�ِŬ9َمَعŬ9َ Ń�ِĠ�َِْل


G هĠ�َُّاĠ3َِٕ ،ىŅلِ َŅ�َĠْعĠ2ُِلا رĠُّدĠ�ُوŃَإِ ٮGَ
Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Cara membaca

Allāhumma anta rabbī, lā ilāha illā ant,
khalaqtanī wa anā ʿabduk, wa anā ʿalā

ʿahdika wa waʿdika mā istaṭaʿt, aʿūdhu bika
min sharri mā ṣanaʿt, abū’u laka biniʿmatika
ʿalayya, wa abū’u laka bidhanbī, faghfir lī, fa-

innahu lā yaghfiru al-dhunūba illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah Rabbku; tidak ada
sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau. Engkau menciptakanku dan aku
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adalah hamba-Mu. Aku berpegang pada
perjanjian dan janji-Mu semampuku. Aku

berlindung kepada-Mu dari keburukan yang
telah kulakukan. Aku mengakui nikmat-Mu

atasku dan mengakui dosaku, maka
ampunilah aku, karena tidak ada yang

mengampuni dosa selain Engkau.
Sumber: Sahih al-Bukhari 6306 · Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

وْأَ لَِّرĠأَ وْأَ ،لَّصĠَأُ وْأَ لَّصĠِأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ مَّهَُّللا
لَهَحŅ�ُŃْ وْأَ لَهَحŃْأَ وْأَ ،مََلطĠْأُ وْأَ مَلِطĠْأَ وْأَ ،لَّرĠأُ

ىŅََّلعَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika an aḍilla aw
uḍalla, aw azilla aw uzalla, aw aẓlima aw

uẓlama, aw ajhala aw yujhala ʿalayya
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar
tidak tersesat atau disesatkan, tergelincir

atau dibuat tergelincir, menzalimi atau
dizalimi, bertindak bodoh atau diperlakukan

dengan kebodohan.
Sumber: Sahih Abi Dawud 5094 · Sahih
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Doa

Ņ�ْŃ�ِعĠَلا مَلِاعَ ،صĠِرَْ
Gٔاوَ ٮĦِاوَمَسَّلا رَطِاĠ3َ مَّهَُّللا
ءٍىŅْسź īَلكُ ٮŃَّرَ ،Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Gَإِ هََلإِ 
G ،هĦِدَاهَسīَّلاوَ
źرسīَ ںĠْمِوَ ،ىŅسź Ġ�َĠ2ِْرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،هُكŅ�َلِمَوَ
ىŅسĠ�َĠ2ِْ ىَلعَ ڡĠَِرĦ3ْĦ�َأَ ںĠْأَوَ ،هِكِرْسīِوَ ںĠِاطŅ�َْسīَّلا

مٍلِسْمُ ىَلإِ هُرَّحŃُأَ وْأَ اءًوسُ
Cara membaca

Allāhumma fatir alsamawat walʾardi, ʿalim
alghayb walshahadati, la ʾīlah ʾīlā ʾanta, raba
kuli shayʾ wamalikahu, ʾaʿudh bik min shari

nafsi, wamin shari alshaytan washirkihi,
waʾan ʾaqtarif ʿalā nafsi suʾan ʾaw ʾajurah ʾīlā

muslim
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi, Yang
mengetahui yang gaib dan yang nyata,

tidak ada sesembahan yang berhak
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disembah selain Engkau, Rabb dan
Penguasa segala sesuatu. Aku berlindung

kepada-Mu dari keburukan diriku,
keburukan setan dan ajakannya kepada

kesyirikan, serta dari berbuat buruk
terhadap diriku atau menyeret seorang

Muslim ke dalamnya.
Sumber: Sahih al-Tirmidhi 3529 · Sahih
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Doa

ٮŃَّرَوَ صĠِرْ
Gٔا ٮŃَّرَوَ ٮĦِاوَمَسَّلا ٮŃَّرَ مَّهَُّللا
Ħ5َلِاĠ3َ ،ءٍىŅسź īَلكُ ٮŃَّرَوَ اŃ�َّĠ�َرَ ،مŅ�ِطĠِعَلا سīِرْعَلا

Gٕاوَ هĦِارَوĦ�َّْلا لَِرĠ�ْĠمُوَ ،ىوĠ�ََّلاوَ Ń�źحَلاِĠ�ْŃِحŅ�ِل
Ġ�ْĦ�َأَ ءٍىŅسź īَلكُ źرسīَ ںĠمِ Ń�Ŭ9َ دĠُوعُأَ ،ںĠِاĦ3َرĠ2ُْلْاوَ
Ŭ9ََلĦ3َŃ�ْ سŅ�َلĠ3 لُوَّ
Gٔا Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا ،هŅ�َĦ�ِِصِاŃ�Ġ�َ دĠٌحĠِآ
īَسŅأَوَ ،ءٌىĠ�ْĦ�َ اGٓ 
Ġِرُح Ġ3لŅ�َس Ń�َْدَعŬ8َ īَسŅءٌى،
Ġ�ْĦ�َأَوَ ،ءٌىŅسĦ3َŬ9َ īَوĠ3َْ سŅ�َلĠ3 رُهِاطĠَّلا Ġ�ْĦ�َأَوَ
اĠ�َّعَ صĦ3ْĠِا ،ءٌىŅسĠ�َŬ9َ īَودُ سŅ�َلĠ3 ںĠُطِاŃ�َلا

ِرĠ2َĦ2ْلا ںĠَمِ اĠ�ِĠ�َعĠْأَوَ ،ںŅ�ْĠَدَّلا
Cara membaca

Allāhumma rabba al-samāwāti wa rabba al-
arḍi wa rabba al-ʿarshi al-ʿaẓīm, rabbanā wa
rabba kulli shay’, fāliqa al-ḥabbi wa al-nawā,
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wa munzila al-tawrāti wa al-injīli wa al-furqān.
Aʿūdhu bika min sharri kulli shay’in anta

ākhidhun bināṣiyatih. Allāhumma anta al-
awwalu falaysa qablaka shay’, wa anta al-
ākhiru falaysa baʿdaka shay’, wa anta al-
ẓāhiru falaysa fawqaka shay’, wa anta al-
bāṭinu falaysa dūnaka shay’. Iqḍi ʿannā al-

dayna wa aghninā mina al-faqr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb langit, bumi, dan Arasy yang
agung, Rabb kami dan Rabb segala

sesuatu, Yang membelah biji-bijian dan biji
kurma, Yang menurunkan Taurat, Injil, dan
Al-Furqan, aku berlindung kepada-Mu dari

keburukan segala sesuatu yang ubun-
ubunnya Engkau kuasai. Ya Allah, Engkau

Yang Awal, tidak ada apa pun sebelum-Mu;
Yang Akhir, tidak ada apa pun setelah-Mu;

Yang Mahatinggi, tidak ada apa pun di atas-
Mu; dan Yang Mahadekat, tidak ada apa

pun yang lebih dekat daripada-Mu.
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Lunasilah utang kami dan cukupkanlah
kami dari kemiskinan. Taurat adalah kitab
yang diturunkan kepada Musa; Injil kepada

Isa; Al-Furqan adalah nama Al-Qur’an,
pembeda antara kebenaran dan kebatilan.

Az-Zahir menunjukkan keagungan sifat-
sifat-Nya dan betapa kecilnya seluruh

makhluk dibandingkan keagungan serta
ketinggian-Nya; Dia berada di atas seluruh
makhluk dalam zat dan sifat-Nya. Al-Batin
menunjukkan pengetahuan-Nya tentang

semua rahasia, isi hati, dan perkara paling
tersembunyi, serta kedekatan-Nya kepada

semuanya dengan cara yang sesuai dengan
kemuliaan-Nya.

Sumber: Sahih Muslim 2713 · Sahih
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Pemaafan dan keselamatan

اĠ�ْŅ�َدُّلا ىĠ3ِŅ هĠ3ِŅ�َĦَاعَلْاوَ وĠ2َْعَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Gْٓاوَ 
ĠِرَحĦُِلأَسْأَ مَّهَُّللا ،هŬ9َ عَلْاĠ2َْاعَلْاوَ وĠ3ِŅ�َĦَه Ġ3ِŅى
رĦ�ُْسْا مَّهَُّللا ،ىŅٍلامَوَ ىŅلِهْأَوَ ىŅَاĠ�ْŅ�َدُوَ ىŅ�Ġ�ِŅدِ
ںŃ�َŅ�ْĠِ ںĠْمِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،ىĦ�ِŅاعَوْرَ ںĠْمِآوَ ،ىĦ�ِŅارَوْعَ
Ņ�ََدŅَّمِوَ ،ىĠْں ĠَلْحĠ2ِŅعَوَ ،ىĠْں Ņ�َِمŅ�Ġ�ِŅعَوَ ،ىĠْں
īِلامَسŅٍمِوَ ،ىĠْں Ġ3َْوĦ3ِŅوعُأَوَ ،ىĠُد Ń�ِŬ9َ َٔاĠْأُ ںĠْعĦ�َلَا

ىĦ�ِŅحĦ�َْ ںĠْمِ
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-ʿafwa wa al-
ʿāfiyata fī al-dunyā wa al-ākhirah. Allāhumma

as’aluka al-ʿafwa wa al-ʿāfiyata fī dīnī wa
dunyāya wa ahlī wa mālī. Allāhumma ustur

ʿawrātī, wa āmin rawʿātī, wa iḥfaẓnī min bayni
yadayya wa min khalfī, wa ʿan yamīnī wa ʿan

shimālī wa min fawqī, wa aʿūdhu bika an
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ughtāla min taḥtī.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon pemaafan dan
keselamatan di dunia dan akhirat. Ya Allah,
aku memohon pemaafan dan keselamatan

dalam agamaku, kehidupan duniaku,
keluargaku, dan hartaku. Ya Allah, tutupilah

aibku dan tenteramkanlah ketakutanku.
Lindungilah aku dari depan, belakang,

kanan, kiri, dan atas, dan aku berlindung
kepada-Mu agar tidak dibinasakan dari

bawahku.
Sumber: Sahih Ibn Majah 3135 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

سŃ�ِ�َْٔ هĠ�َُّاĠ3َِٕ ،عِوحŃُلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
اهĠ�ََّاĠ3َِٕ ،هĠ�َĦِاŅ�َحĠِلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،عŅ�ُحŃِصĠَّلا

Ń�ِ�َْٔسĦ�ِ لْاŃ�َِاطĠ�َĦُه
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min aljuʿi, faʾīnah
bis aldajiʿu, waʾaʿudh bik min alkhianati,

faʾīnaha bisat albitana
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kelaparan, karena ia adalah teman

berbaring yang buruk, dan dari
pengkhianatan, karena ia adalah teman

dekat yang buruk.
Sumber: Hadith collection 472 · Sahih
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Perlindungan dari kesedihan,
kelemahan, dan utang

ںĠِرĠَحَلْاوَ źمهَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ںŅ�ْĠِدَّلاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ لِحŃ�ُĠْلْاوَ لِسَكَلْاوَِ رĠحŃْعَلْاوَ

لِاحźŃَرلا هŃ�َĦَِلعĠَوَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika minal-hammi
wal-ḥazani wal-ʿajzi wal-kasali wal-bukhli wal-

jubni wad-dayni wa ghalabatir-rijāli.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kegelisahan, kesedihan, ketidakmampuan,

kemalasan, kekikiran, sifat pengecut,
utang, dan penguasaan orang lain atas

diriku.
Sumber: Sunan an-Nasa’i 5450 · Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari keburukan anggota
tubuh

źرسīَوَ ىŅِرصź Ń�ََرسīَوَ ىŅعِمْسَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ
ىĠ�ِŅ�źŅمَ źرسīَوَ ىŃ�ِŅلź Ħ3َْرسīَوَ ىĠ�ِŅاسَلِ

Cara membaca

Aʿūdhu bika min sharri samʿī wa sharri baṣarī
wa sharri lisānī wa sharri qalbī wa sharri

maniyyī.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada-Mu dari keburukan
pendengaranku, penglihatanku, lisanku,

hatiku, dan air maniku.
Sumber: Sunan an-Nasa’i 5455 · Hasan (Darussalam)The final word refers to

sexual desire or the reproductive faculty.
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Perlindungan dari kemiskinan dan
kezaliman

ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَِ رĠ2َĦ2ْلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
مََلطĠْأُ وْأَ مَلِطĠْأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ هĦَِّلźدĠلاوَ هĦَِّلĦ2ِلْا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika minal-faqri wa
aʿūdhu bika minal-qillati wadh-dhillati wa

aʿūdhu bika an aẓlima aw uẓlam.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemiskinan. Aku berlindung kepada-Mu dari
kekurangan dan kehinaan. Aku berlindung
kepada-Mu agar tidak menzalimi orang lain

ataupun dizalimi.
Sumber: Sunan an-Nasa’i 5460 · Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari utang dan musuh

هŃ�َĦَِلعĠَوَ ںŅ�ْĠِدَّلا هŃ�َĦَِلعĠَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ءِادَعَْ
Gٔا هĦ�َĦِامَسīَوَ źودُعَلْا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min ghalabatid-
dayni wa ghalabatil-ʿaduwwi wa shamātatil-

aʿdāʾ.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
utang yang mengalahkanku, dari musuh

yang mengalahkanku, dan dari
kegembiraan musuh atas kemalanganku.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5475 · Hasan (Darussalam)
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Perlindungan dari kelemahan usia tua

مِرَهَلْاوَ لِسَكَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
لِاحŃَّدَّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِوَِ رŃ�َكِلْا ءِوسُوَ لِحŃ�ُĠْلْاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ

ِرĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَوَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika minal-kasali wal-
harami wal-jubni wal-bukhli wa sūʾil-kibari wa

fitnatid-dajjāli wa ʿadhābil-qabr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemalasan, kelemahan pada usia sangat
tua, sifat pengecut, kekikiran, keadaan

buruk pada usia tua, fitnah Dajjal, dan azab
kubur.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5495 · Sahih (Darussalam)
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Keselamatan dalam perjalanan dan
kepulangan

هŃ�َĦِآكَوَِ رĠ2َسَّلا ءِاī�َعْوَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
مِوُلطĠْمَلْا هĦِوَعْدَوَِ روْكَلْا دَعŃ�َِْ روْحَلْاوَ Ń�َِلĠ�ْĦ2َمُلْا
دَِلوَلْاوَ لِامَلْاوَ لِهَْ
Gٔا ىĠ3ِŅِ رطĠ�ْĠَمَلْا ءِوسُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min waʿthāʾis-
safari wa kaʾābatil-munqalabi wal-ḥawri

baʿdal-kawri wa daʿwatil-maẓlūmi wa sūʾil-
manẓari fil-ahli wal-māli wal-walad.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kesulitan perjalanan, kepulangan yang

menyedihkan, kemunduran setelah
keadaan yang baik, doa orang yang

dizalimi, serta keadaan buruk yang terlihat
pada keluarga, harta, dan anak.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5499 · Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari empat ujian

ںĠْمِ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَوَ مĠ�ََّهَحŃَ ٮŃِادĠَعَ ںĠْمِ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَ
حŅ�ِسِمَلْا źرسīَ ںĠْمِ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَوَِ رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَ
اŅ�َحْمَلْا هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَ ںĠْمِ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَوَ لِاحŃَّدَّلا

ٮĦِامَمَلْاوَ
Cara membaca

Aʿūdhu billāhi min ʿadhābi jahannama wa
aʿūdhu billāhi min ʿadhābil-qabri wa aʿūdhu

billāhi min sharri al-masīḥid-dajjāli wa aʿūdhu
billāhi min sharri fitnatil-maḥyā wal-mamāt.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah dari azab
Jahanam. Aku berlindung kepada Allah dari
azab kubur. Aku berlindung kepada Allah

dari kejahatan Al-Masih Dajjal. Aku
berlindung kepada Allah dari keburukan

ujian kehidupan dan kematian.
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Sumber: Sunan an-Nasa’i 5505 · Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari ujian kubur dan Dajjal

ںĠْمِوَِ رĦ2َŃ�ْلْا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِدَّلا هŃَّمِوَ لِاحĠْں Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِحْمَلْا هŅ�َامَمَلْاوَ اĦِٮ

مĠ�ََّهَحź Ńَرحَ ںĠْمِوَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min fitnatil-qabri
wa min fitnatid-dajjāli wa min fitnatil-maḥyā

wal-mamāti wa min ḥarri jahannam.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ujian kubur, dari fitnah Dajjal, dari ujian

kehidupan dan kematian, serta dari panas
Jahanam.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5520 · Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari bahaya di bawahku

ںĠْمِ لَاĦ�َعĠْأُ ںĠْأَ Ħ�ِŬ9َمَطĠَعŃ�َِ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ħ�َْحĦ�ِŅى

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu biʿaẓamatika an
ughtāla min taḥtī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung dengan
keagungan-Mu agar tidak dibinasakan

secara tiba-tiba dari bawahku.
Sumber: Sunan an-Nasa’i 5529 · Sahih (Darussalam)
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Berlindung dengan ampunan dan rida
Allah

ںĠْمِ Ŭ8َاصĠَِرŃ�ِ دĠُوعُأَوَ Ń�ِŬ9َاĦ2َعِ ںĠْمِ Ŭ8َوĠ2ِْعŃ�َِ دĠُوعُأَ
Ġ�ْŬ9َمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ Ŭ9َطِحĠَسَ

Cara membaca

Aʿūdhu biʿafwika min ʿiqābika wa aʿūdhu
biriḍāka min sakhaṭika wa aʿūdhu bika minka.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan ampunan-Mu dari
hukuman-Mu. Aku berlindung dengan rida-
Mu dari murka-Mu. Aku berlindung kepada-

Mu dari-Mu.
Sumber: Sunan an-Nasa’i 5534 · Hasan (Darussalam)
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Menyerahkan perjalanan dan keluarga
kepada Allah

هŅ�Ġ2َĦُلِحĠَلْاوَِ رĠ2َسَّلا ىŃ�ُ Ġ3ِŅحِاصَّلا Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا
Ġ3ِŅا ىGٔ
ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا لِامَلْاوَ لِهَْ

Ń�َِلĠ�ْĦ2َمُلْا هŃ�َĦِآكَوَِ رĠ2َسَّلا ءِاī�َعْوَ
Cara membaca

Allāhumma antas-ṣāḥibu fis-safari wal-
khalīfatu fil-ahli wal-māli. Allāhumma innī

aʿūdhu bika min waʿthāʾis-safari wa kaʾābatil-
munqalab.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah pendamping dalam
perjalanan dan penjaga keluarga serta
harta yang ditinggalkan. Ya Allah, aku
berlindung kepada-Mu dari kesulitan

perjalanan dan kepulangan yang
menyedihkan.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5501 · Hasan (Darussalam)
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Kelapangan di dunia dan pada hari
kiamat

Ņ�Ħ5ِصĠِوَ اĠ�ْŅ�َدُّلا Ņ�Ħ5ِصĠِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ņ�َْلْا مِوĦ2ِŅ�َمَاĦِه

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min ḍīqid-dunyā
wa ḍīqi yawmil-qiyāmah.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kesempitan dunia dan kesempitan pada

hari kiamat.
Sumber: Sunan Abu Dawud 5085
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Perlindungan dari ujian kekayaan dan
kemiskinan

ٮŃِادĠَعَوَِ راĠ�َّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَوَ ِ،رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَوَِ رĦ2َŃ�ْلْا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِوَ ِ،راĠ�َّلا

ِرĠ2َĦ2ْلْا هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَوَ ،ىĠ�َعĠِلْا
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min fitnatin-nāri
wa ʿadhābin-nāri wa fitnatil-qabri wa ʿadhābil-
qabri wa sharri fitnatil-ghinā wa sharri fitnatil-

faqr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ujian neraka dan azab neraka, dari ujian

kubur dan azab kubur, dari keburukan ujian
kekayaan, serta dari keburukan ujian

kemiskinan.
Sumber: Sahih al-Bukhari 6377Kutipan dari doa yang lebih panjang.
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Doa sebelum masuk toilet

ī�ِِٔ�اŃ�َحĠَلْاوَ Ń�ْī�ِحĠُلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika minal-khubthi
wal-khabāʾith.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
setan laki-laki dan setan perempuan.

Sumber: Sahih al-Bukhari 142
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Doa ketika masuk masjid

مŅ�ِِركَلْا هِهِحŃْوŃ�َِوَ مŅ�ِطĠِعَلْا هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَ
مŅ�ِحŃِرَّلا ںĠِاطŅ�َْسīَّلا ںĠَمِ مŅ�ِدĦ2َِلْا هĠ�ِِاطَلْسُوَ

Cara membaca

Aʿūdhu billāhil-ʿaẓīmi wa biwajhihil-karīmi wa
sulṭānihil-qadīmi minash-shayṭānir-rajīm.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah Yang
Mahaagung, dengan wajah-Nya yang mulia

dan kekuasaan-Nya yang tidak berawal,
dari setan yang terkutuk.

Sumber: Sunan Abu Dawud 466
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Perlindungan dari kekufuran dan
kemiskinan

دĠُوعُأَوَ ِ،رĠ2َĦ2ْلْاوَِ رĠ2ْكُلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ń�ِŬ9َ ِمĠْعَ ںĠَادŃِلْا ٮĦ2َŃ�ْر،ِ G
Ġ�ْĦ�َأَ َ
Gّإِ هََلإِ َ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika minal-kufri wal-
faqri wa aʿūdhu bika min ʿadhābil-qabri lā

ilāha illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kekufuran dan kemiskinan. Aku berlindung

kepada-Mu dari azab kubur. Tidak ada
tuhan yang berhak disembah selain

Engkau.
Sumber: Sunan Abu Dawud 5090Kutipan dari zikir pagi dan petang yang lebih

panjang.
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Memohon kebaikan angin

ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،اهَرŅ�َْحŬ9َ Ġَُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
īَرسźَاه

Cara membaca

Allāhumma innī asʾaluka khayrahā wa aʿūdhu
bika min sharrihā.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikannya dan berlindung kepada-Mu

dari keburukannya.
Sumber: Hisnul Muslim 166Lafal ringkas dalam Hisnul Muslim.
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Memohon kebaikan dalam pernikahan

اهĦ�ََلŃ�َْحŃَ امَ رŅ�َْحĠَوَ ،اهَرŅ�َْحŬ9َ Ġَُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
اهĦ�ََلŃ�َْحŃَ امَ źرسīَوَ اهźَرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هŅ�َِْلعَ

هŅ�َِْلعَ
Cara membaca

Allāhumma innī asʾaluka khayrahā wa khayra
mā jabaltahā ʿalayh, wa aʿūdhu bika min
sharrihā wa sharri mā jabaltahā ʿalayh.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikannya dan kebaikan sifat yang
Engkau ciptakan pada dirinya. Aku

berlindung kepada-Mu dari keburukannya
dan keburukan sifat yang Engkau ciptakan

pada dirinya.
Sumber: Sunan Abu Dawud 2160Kutipan dari riwayat yang lebih panjang.
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Doa perjalanan dan keselamatan
keluarga

هŅ�Ġ2َĦُلِحĠَلْاوَ ِ،رĠ2َسَّلا ىŃ�ُ Ġ3ِŅحِاصَّلا Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا
Ġ3ِŅا ىGْٔ
ءِاī�َعْوَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ،لِهَْ
ىŃ�ِ Ġ3ِŅَلĠ�ْĦ2َمُلْا ءِوسُوَ ِ،رطĠ�ْĠَمَلْا هŃ�َĦِآكَوَ ِ،رĠ2َسَّلا

لِهَْ
Gْٔاوَ لِامَلْا
Cara membaca

Allāhumma antas-ṣāḥibu fis-safari wal-
khalīfatu fil-ahl. Allāhumma innī aʿūdhu bika
min waʿthāʾis-safari wa kaʾābatil-manẓari wa

sūʾil-munqalabi fil-māli wal-ahl.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah pendamping dalam
perjalanan dan penjaga keluarga yang
ditinggalkan. Ya Allah, aku berlindung
kepada-Mu dari kesulitan perjalanan,

pemandangan yang menyedihkan, serta
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kepulangan yang buruk dalam urusan harta
dan keluarga.

Sumber: Sahih Muslim 1342Kutipan dari doa perjalanan yang lebih panjang.
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Doa ketika merasakan sakit

رُدĠِاحَأُوَ دُحŃِأَ امَ źرسīَ ںĠْمِ هĦ�ِِرَدĦ3ُْوَ هَِّللاŃ�ِ دĠُوعُأَ
Cara membaca

Aʿūdhu billāhi wa qudratihi min sharri mā
ajidu wa uḥādhir.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah dan dengan
kekuasaan-Nya dari keburukan yang aku

rasakan dan yang aku khawatirkan.
Sumber: Sahih Muslim 2202

Dua Collection | Bahasa Indonesia

41/41 | doacollection.com/id/


	Sampul
	Keselamatan dan kesehatan
	Perlindungan
	Perlindungan
	Ibadah
	Iman
	Perlindungan
	Ibadah
	Perlindungan
	Perlindungan
	Doa ketika mengenakan pakaian baru
	Perlindungan ketika takut saat tidur
	Doa ketika angin bertiup
	Perlindungan ketika marah
	Doa perlindungan dari syirik
	Doa ketika singgah dalam perjalanan
	Ampunan dan rahmat
	Petunjuk dan keteguhan
	Doa
	Doa
	Pemaafan dan keselamatan
	Perlindungan dari keburukan
	Perlindungan dari kesedihan, kelemahan, dan utang
	Perlindungan dari keburukan anggota tubuh
	Perlindungan dari kemiskinan dan kezaliman
	Perlindungan dari utang dan musuh
	Perlindungan dari kelemahan usia tua
	Keselamatan dalam perjalanan dan kepulangan
	Perlindungan dari empat ujian
	Perlindungan dari ujian kubur dan Dajjal
	Perlindungan dari bahaya di bawahku
	Berlindung dengan ampunan dan rida Allah
	Menyerahkan perjalanan dan keluarga kepada Allah
	Kelapangan di dunia dan pada hari kiamat
	Perlindungan dari ujian kekayaan dan kemiskinan
	Doa sebelum masuk toilet
	Doa ketika masuk masjid
	Perlindungan dari kekufuran dan kemiskinan
	Memohon kebaikan angin
	Memohon kebaikan dalam pernikahan
	Doa perjalanan dan keselamatan keluarga
	Doa ketika merasakan sakit

