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Keselamatan dan kesehatan
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika min zawali
ni‘matika, wa tahawwuli ‘afiyatika, wa fuja’ati
nigmatika, wa jam1‘i sakhtika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
hilangnya nikmat-Mu, lenyapnya
keselamatan yang Engkau berikan,
datangnya hukuman-Mu secara tiba-tiba,
dan segala kemurkaan-Mu.

Sumber: Sahih Muslim 2739
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Perlindungan
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika min jahdi al-
bala’, wa daraki al-shaqga’, wa su’i al-qada’,
wa shamatati al-a‘da’

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
beratnya cobaan, tertimpa kesengsaraan,
akibat buruk dari ketetapan, dan
kegembiraan musuh atas penderitaanku.

Sumber: Sahih al-Bukhari 6347 ;: Sahih Muslim 2707
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Perlindungan
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Cara membaca
Allahumma inn1 a‘udhu bika min ‘ilmin |la
yanfa‘, wa min galbin la yakhsha®, wa min
nafsin la tashba‘, wa min du‘a’in la yusma“

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
Ilmu yang tidak bermanfaat, hati yang tidak
khusyuk, jiwa yang tidak pernah puas, dan

doa yang tidak dikabulkan.

Sumber: Sahih Muslim 2722
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Ibadah
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Cara membaca

Allahumma inn1 as’aluka mina al-khayri kullihi
‘ajilihi wa-ajilihi, ma ‘alimtu minhu wa-ma lam
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a‘lam; wa-a‘udhu bika mina al-sharri kullihi
‘ajilini wa-ajilini, ma ‘alimtu minhu wa-ma lam
a‘lam. Allahumma inni as’aluka min khayri ma
sa’alaka ‘abduka wa-nabiyyuka, wa-a‘udhu
bika min sharri ma ‘adha bihi ‘abduka wa-
nabiyyuka. Allahumma innr as’aluka al-
Jjannata wa-ma qgarraba ilayha min gawlin aw
‘amalin, wa-a‘udhu bika mina al-nari wa-ma
garraba ilayha min gawlin aw ‘amalin, wa-
as’aluka an taj‘ala kulla gada’in gadaytahu i
khayran.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu segala
kebaikan, yang segera maupun yang akan
datang, yang kuketahui maupun yang tidak
kuketahui. Aku berlindung kepada-Mu dari
segala keburukan, yang segera maupun
yang akan datang, yang kuketahui maupun
yang tidak kuketahui. Ya Allah, aku
memohon kepada-Mu kebaikan yang
dimohonkan oleh hamba dan Nabi-Mu
kepada-Mu, dan aku berlindung kepada-Mu
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dari keburukan yang hamba dan Nabi-Mu
memohon perlindungan kepada-Mu
darinya. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
surga dan segala perkataan atau perbuatan
yang mendekatkan seseorang kepadanya,
dan aku berlindung kepada-Mu dari neraka
dan segala perkataan atau perbuatan yang
mendekatkan seseorang kepadanya. Aku
juga memohon kepada-Mu agar setiap
ketetapan yang Engkau tetapkan bagiku
menjadi kebaikan.

Sumber: Ibnu Majah - 3846 pu=o
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Cara membaca

Allahumma laka aslamtu, wa bika amantu, wa
‘alayka tawakkaltu, wa ilayka anabtu, wa bika
khasamtu. Allahumma innt a‘udhu bi‘izzatika,
la ilaha illa ant, an tudillani. Anta al-hayyu
alladhit la yamut, wa al-jinnu wa al-insu
yamutun.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, kepada-Mu aku berserah diri,
kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu aku
bertawakal, kepada-Mu aku kembali, dan
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dengan pertolongan-Mu aku
berargumentasi. Aku berlindung dengan
kemuliaan-Mu, yang tidak ada sesembahan
yang berhak disembah selain Engkau, agar
tidak tersesat. Engkau Yang Mahahidup dan
tidak mati, sedangkan jin dan manusia
mati.

Sumber: 1309 goll a0
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Perlindungan
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Cara membaca
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Allahumma inni a‘udhu bika min sharri ma
‘amiltu, wa min sharri ma lam a‘mal.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan yang telah kulakukan dan dari
keburukan yang belum kulakukan.

Sumber: za=o Sahih Muslim 2716
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Ibadah
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Cara membaca

Allahumma a‘udhu biridaka min sakhatik, wa
bimu‘afatika min ‘uqubatik, wa a‘udhu bika
mink, la uhsi thana’an ‘alayk, anta kama
athnayta ‘ala nafsik.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung dengan keridaan-
Mu dari kemurkaan-Mu, dengan pemaafan-
Mu dari hukuman-Mu, dan kepada-Mu dari-
Mu. Aku tidak mampu memuyji-Mu
sepenuhnya; Engkau sebagaimana Engkau
memuyji diri-Mu sendiri.

Sumber: zaxo Sahih Muslim 486
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Perlindungan
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika mina al-hadm,
wa a‘udhu bika mina al-taraddi, wa a‘udhu
bika mina al-gharaqi wa al-haraqi wa al-
haram, wa a‘udhu bika an yatakhabbataniya
al-shaytanu ‘inda al-mawt, wa a‘udhu bika an
amuta fi sabilika mudbiran, wa a‘udhu bika an
amuta ladigha.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
tertimpa reruntuhan, jatuh dari ketinggian,
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tenggelam, terbakar, dan kepikunan. Aku
berlindung kepada-Mu dari setan yang
mengacaukanku saat kematian, dari mati
ketika mundur dari jalan-Mu, dan dari mati
karena sengatan berbisa.

Sumber: 1552 5gl5 sl o
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Perlindungan
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Cara membaca

Allahumma rabba Jibra’ila wa Mika'll, wa
rabba Israfil, a‘udhu bika min harri al-nar, wa
min ‘adhabi al-gabr.

Terjemahan Bahasa Indonesia
Ya Allah, Rabb Jibril, Mikail, dan Israfil, aku
berlindung kepada-Mu dari panasnya
neraka dan dari azab kubur.

Sumber: 5534  Slwill paxo
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Doa ketika mengenakan pakaian baru

. /}Eoi zo/,/gzﬁo/o /,5’6
o Al (auii oS Eul sasdl Gl aglll)
- o e
93 ° < ° };’ 27 - — ~ o7 - o s
23 G s soelg ) guo b yus-g 03
s~ /‘} /ﬁz,
(d o L yisg
Cara membaca

Allahumma lakal-hamdu Anta kasawtanihi,

as’aluka min khayrihi wa khayri ma suni‘a

lahu, wa a‘udhu bika min sharrihi wa sharri
ma suni‘a lahu.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, segala puji bagi-Mu. Engkaulah
yang memakaikan pakaian ini kepadaku.
Aku memohon kepada-Mu kebaikannya dan
kebaikan tujuan pembuatannya, serta
berlindung kepada-Mu dari keburukannya
dan keburukan tujuan pembuatannya.

Sumber: Hisnul Muslim - Doa 6
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Perlindungan ketika takut saat tidur
o SRR H U P ROTHIRPYY))
g!‘m/ }a9 03l yisg ¢§.glg.9§

”~ ¢ -
-~

((yoseo s gulo Ll

Cara membaca
A‘Udhu bi-kalimatillahit-tammati min
ghadabihi wa ‘igabihi, wa sharri ‘ibadihi, wa
min hamazatish-shayatini wa an yahduruni.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat
Allah yang sempurna dari kemurkaan dan
hukuman-Nya, dari kejahatan hamba-
hamba-Nya, dari bisikan-bisikan setan, dan
dari kedatangan mereka kepadaku.

Sumber: Hisnul Muslim - Doa 113
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Doa ketika angin bertiup
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Cara membaca

Allahumma inn1 as’aluka khayraha, wa khayra
ma ftha, wa khayra ma ursilat bihi, wa a‘udhu
bika min sharriha, wa sharri ma fiha, wa
sharri ma ursilat bihi.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikan angin ini, kebaikan yang ada di
dalamnya, dan kebaikan yang dibawanya.
Aku berlindung kepada-Mu dari
keburukannya, keburukan yang ada di
dalamnya, dan keburukan yang dibawanya.

Sumber: Hisnul Muslim - Doa 167
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Perlindungan ketika marah
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Cara membaca
A‘Udhu billahi minash-shaytanir-rajimi.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah dari setan
yang terkutuk.

Sumber: Hisnul Muslim - Doa 193

13/41 | doacollection.com/id/




Dua Collection | Bahasa Indonesia

Doa perlindungan dari syirik
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Cara membaca

Allahumma inni a‘udhu bika an ushrika bika
wa ana a‘lamu, wa astaghfiruka li-ma la
a‘lamu.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar

tidak mempersekutukan-Mu secara sadar,

dan aku memohon ampunan-Mu atas apa
yang tidak aku ketahui.

Sumber: Hisnul Muslim - Doa 203
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Doa ketika singgah dalam perjalanan
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Cara membaca

aAAoothu bikalimatil-lahit-tammati min sharri
ma khalaq.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat
Allah yang sempurna dari keburukan
makhluk yang Dia ciptakan.

Sumber: Sahih Muslim 2708a
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Ampunan dan rahmat
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Cara membaca

Allahumma anta rabbi, la ilaha illa ant,
khalagtani wa ana ‘abduk, wa ana ‘ala
‘ahdika wa wa‘dika ma istata‘t, a‘udhu bika
min sharri ma sana‘t, abu’u laka bini*matika
‘alayya, wa abu’u laka bidhanbri, faghfir [i, fa-
iInnahu la yaghfiru al-dhunutba illa ant.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah Rabbku; tidak ada
sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau. Engkau menciptakanku dan aku
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adalah hamba-Mu. Aku berpegang pada
perjanjian dan janji-Mu semampuku. Aku
berlindung kepada-Mu dari keburukan yang
telah kulakukan. Aku mengakui nikmat-Mu
atasku dan mengakui dosaku, maka
ampunilah aku, karena tidak ada yang
mengampuni dosa selain Engkau.

Sumber: Sahih al-Bukhari 6306 - Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika an adilla aw
udalla, aw azilla aw uzalla, aw azlima aw
uzlama, aw ajhala aw yujhala ‘alayya

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar
tidak tersesat atau disesatkan, tergelincir
atau dibuat tergelincir, menzalimi atau
dizalimi, bertindak bodoh atau diperlakukan
dengan kebodohan.

Sumber: Sahih Abi Dawud 5094 - Sahih
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Cara membaca

Allahumma fatir alsamawat wal’ardi, ‘alim
alghayb walshahadati, la ’1lah ’1la ’anta, raba
kuli shay’ wamalikahu, ’a‘udh bik min shari
nafsi, wamin shari alshaytan washirkihi,
wa’an ’aqtarif ‘ala nafsi su’an >aw ’ajurah ’1la
muslim

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi, Yang
mengetahui yang gaib dan yang nyata,
tidak ada sesembahan yang berhak
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disembah selain Engkau, Rabb dan
Penguasa segala sesuatu. Aku berlindung
kepada-Mu dari keburukan diriku,
keburukan setan dan ajakannya kepada
kesyirikan, serta dari berbuat buruk
terhadap diriku atau menyeret seorang
Muslim ke dalamnya.

Sumber: Sahih al-Tirmidhi 3529 : Sahih
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Cara membaca

Allahumma rabba al-samawati wa rabba al-
ardi wa rabba al-‘arshi al-‘azim, rabbana wa
rabba kulli shay’, faliga al-habbi wa al-nawa,
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wa munzila al-tawrati wa al-injili wa al-furgan.
A‘Udhu bika min sharri kulli shay’in anta
akhidhun binasiyatih. Allahumma anta al-
awwalu falaysa gablaka shay’, wa anta al-
akhiru falaysa ba‘daka shay’, wa anta al-
zahiru falaysa fawgaka shay’, wa anta al-
batinu falaysa dunaka shay’. Igdi ‘anna al-
dayna wa aghnina mina al-faqr.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb langit, bumi, dan Arasy yang
agung, Rabb kami dan Rabb segala
sesuatu, Yang membelah biji-bijian dan biji
kurma, Yang menurunkan Taurat, Injil, dan
Al-Furgan, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan segala sesuatu yang ubun-
ubunnya Engkau kuasai. Ya Allah, Engkau
Yang Awal, tidak ada apa pun sebelum-Mu;
Yang Akhir, tidak ada apa pun setelah-Mu;
Yang Mahatingqi, tidak ada apa pun di atas-
Mu; dan Yang Mahadekat, tidak ada apa
pun yang lebih dekat daripada-Mu.
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Lunasilah utang kami dan cukupkanlah
kami dari kemiskinan. Taurat adalah kitab
yang diturunkan kepada Musa; Injil kepada
Isa; Al-Furgan adalah nama Al-Qur’an,
pembeda antara kebenaran dan kebatilan.
Az-Zahir menunjukkan keagungan sifat-
sifat-Nya dan betapa kecilnya seluruh
makhluk dibandingkan keagungan serta
ketinggian-Nya; Dia berada di atas seluruh
makhluk dalam zat dan sifat-Nya. Al-Batin
menunjukkan pengetahuan-Nya tentang
semua rahasia, isi hati, dan perkara paling
tersembunyi, serta kedekatan-Nya kepada
semuanya dengan cara yang sesuai dengan
kemuliaan-Nya.

Sumber: Sahih Muslim 2713 - Sahih
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Pemaafan dan keselamatan
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Cara membaca

Allahumma inn1 as’aluka al-‘afwa wa al-
‘afiyata fI al-dunya wa al-akhirah. Allahumma
as’aluka al-‘afwa wa al-‘afiyata fi dini wa
dunyaya wa ahli wa mali. Allahumma ustur
‘awrati, wa amin raw‘ati, wa ihfazni min bayni
yadayya wa min khalfi, wa ‘an yamini wa ‘an
shimall wa min fawqi, wa a‘udhu bika an
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ughtala min tahti.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon pemaafan dan
keselamatan di dunia dan akhirat. Ya Allah,
aku memohon pemaafan dan keselamatan

dalam agamaku, kehidupan duniaku,
keluargaku, dan hartaku. Ya Allah, tutupilah
aibku dan tenteramkanlah ketakutanku.

Lindungilah aku dari depan, belakang,

kanan, kiri, dan atas, dan aku berlindung
kepada-Mu agar tidak dibinasakan dari
bawahku.

Sumber: Sahih Ibn Majah 3135 - Sahih
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Perlindungan dari keburukan
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Cara membaca
Allahumma ’1niy ’a‘udh bik min alju‘i, fa’tnah
bis aldaji‘u, wa’a‘udh bik min alkhianati,
fa’inaha bisat albitana

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kelaparan, karena ia adalah teman
berbaring yang buruk, dan dari
pengkhianatan, karena ia adalah teman
dekat yang buruk.

Sumber: Hadith collection 472 - Sahih
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Perlindungan dari kesedihan,
kelemahan, dan utang
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Allahumma innt a‘udhu bika minal-hammi
wal-hazani wal-‘ajzi wal-kasali wal-bukhli wal-
jubni wad-dayni wa ghalabatir-rijali.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kegelisahan, kesedihan, ketidakmampuan,
kemalasan, kekikiran, sifat pengecut,
utang, dan penguasaan orang lain atas
diriku.

Sumber: Sunan an-Nasa’'i 5450 - Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari keburukan anggota
tubuh
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Cara membaca

A‘udhu bika min sharri sam‘l wa sharri basari
wa sharri lisani wa sharri galbl wa sharri
maniyyu.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada-Mu dari keburukan
pendengaranku, penglihatanku, lisanku,
hatiku, dan air maniku.

Sumber: Sunan an-Nasa’'i 5455 - Hasan (Darussalam)The final word refers to
sexual desire or the reproductive faculty.
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Perlindungan dari kemiskinan dan
kezaliman
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Cara membaca
Allahumma innt a‘udhu bika minal-fagri wa
a‘udhu bika minal-qgillati wadh-dhillati wa
a‘Udhu bika an azlima aw uzlam.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemiskinan. Aku berlindung kepada-Mu dari
kekurangan dan kehinaan. Aku berlindung
kepada-Mu agar tidak menzalimi orang lain
ataupun dizalimi.

Sumber: Sunan an-Nasa'i 5460 - Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari utang dan musuh
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika min ghalabatid-
dayni wa ghalabatil-‘aduwwi wa shamatatil-
a‘da’.

Terjemahan Bahasa Indonesia
Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
utang yang mengalahkanku, dari musuh
yang mengalahkanku, dan dari
kegembiraan musuh atas kemalanganku.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5475 - Hasan (Darussalam)
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Perlindungan dari kelemahan usia tua
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika minal-kasali wal-
harami wal-jubni wal-bukhli wa sU’il-kibari wa
fitnatid-dajjali wa ‘adhabil-gabr.

Terjemahan Bahasa Indonesia
Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemalasan, kelemahan pada usia sangat
tua, sifat pengecut, kekikiran, keadaan
buruk pada usia tua, fitnah Dajjal, dan azab
kubur.

Sumber: Sunan an-Nasa’'i 5495 - Sahih (Darussalam)
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Keselamatan dalam perjalanan dan
kepulangan
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Cara membaca
Allahumma innt a‘udhu bika min wa‘tha’is-
safari wa ka’abatil-mungalabi wal-hawri
ba‘dal-kawri wa da‘watil-mazlimi wa sU’il-
manzari fil-ahli wal-mali wal-walad.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kesulitan perjalanan, kepulangan yang
menyedihkan, kemunduran setelah
keadaan yang baik, doa orang yang
dizalimi, serta keadaan buruk yang terlihat
pada keluarga, harta, dan anak.

Sumber: Sunan an-Nasa’'i 5499 - Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari empat ujian
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Cara membaca

A‘udhu billahi min ‘adhabi jahannama wa
a‘udhu billahi min ‘adhabil-gabri wa a‘udhu
billahi min sharri al-masihid-dajjali wa a‘udhu
billahi min sharri fitnatil-mahya wal-mamat.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah dari azab
Jahanam. Aku berlindung kepada Allah dari
azab kubur. Aku berlindung kepada Allah
dari kejahatan Al-Masih Dajjal. Aku
berlindung kepada Allah dari keburukan
ujian kehidupan dan kematian.
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Sumber: Sunan an-Nasa’i 5505 - Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari ujian kubur dan Dajjal
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Cara membaca

Allahumma innt a‘Udhu bika min fitnatil-gabri
wa min fitnatid-dajjali wa min fitnatil-mahya
wal-mamati wa min harri jahannam.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ujian kubur, dari fitnah Dajjal, dari ujian
kehidupan dan kematian, serta dari panas
Jahanam.

Sumber: Sunan an-Nasa'i 5520 - Sahih (Darussalam)
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Perlindungan dari bahaya di bawahku
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bi‘azamatika an
ughtala min tahti.
Terjemahan Bahasa Indonesia
Ya Allah, aku berlindung dengan
keagungan-Mu agar tidak dibinasakan
secara tiba-tiba dari bawahku.

Sumber: Sunan an-Nasa’'i 5529 - Sahih (Darussalam)
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Berlindung dengan ampunan dan rida
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Cara membaca
A‘udhu bi‘afwika min ‘igabika wa a‘udhu
biridaka min sakhatika wa a‘udhu bika minka.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung dengan ampunan-Mu dari

hukuman-Mu. Aku berlindung dengan rida-

Mu dari murka-Mu. Aku berlindung kepada-
Mu dari-Mu.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5534 - Hasan (Darussalam)
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Menyerahkan perjalanan dan keluarga
kepada Allah
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Cara membaca

Allahumma antas-sahibu fis-safari wal-
khalifatu fil-ahli wal-mali. Allahumma inni
a‘udhu bika min wa‘tha’is-safari wa ka’abatil-
mungalab.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah pendamping dalam
perjalanan dan penjaga keluarga serta
harta yang ditinggalkan. Ya Allah, aku

berlindung kepada-Mu dari kesulitan
perjalanan dan kepulangan yang
menyedihkan.

Sumber: Sunan an-Nasa’i 5501 - Hasan (Darussalam)
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Kelapangan di dunia dan pada hari
kiamat
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Cara membaca
Allahumma innt a‘udhu bika min diqid-dunya
wa digi yawmil-giyamanh.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kesempitan dunia dan kesempitan pada
hari kiamat.

Sumber: Sunan Abu Dawud 5085
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Perlindungan dari ujian kekayaan dan
kemiskinan
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Cara membaca
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Allahumma innt a‘udhu bika min fitnatin-nari

wa ‘adhabin-nari wa fitnatil-gabri wa ‘adhabil-

gabri wa sharri fitnatil-ghina wa sharri fitnatil-
faqr.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ujian neraka dan azab neraka, dari ujian
kubur dan azab kubur, dari keburukan ujian
kekayaan, serta dari keburukan ujian
kemiskinan.

Sumber: Sahih al-Bukhari 6377Kutipan dari doa yang lebih panjang.
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Doa sebelum masuk toilet
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Cara membaca

Allahumma innt a‘udhu bika minal-khubthi
wal-khaba’ith.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
setan laki-laki dan setan perempuan.

Sumber: Sahih al-Bukhari 142
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Doa ketika masuk masjid
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A‘Udhu billahil-‘azimi wa biwajhihil-karimi wa
sultanihil-gadimi minash-shaytanir-rajim.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku berlindung kepada Allah Yang
Mahaagung, dengan wajah-Nya yang mulia
dan kekuasaan-Nya yang tidak berawal,
dari setan yang terkutuk.

Sumber: Sunan Abu Dawud 466
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Perlindungan dari kekufuran dan

kemiskinan
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Cara membaca
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Allahumma innt a‘udhu bika minal-kufri wal-
faqri wa a‘udhu bika min ‘adhabil-gabri la
Ilaha illa ant.

Terjemahan Bahasa Indonesia
Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kekufuran dan kemiskinan. Aku berlindung
kepada-Mu dari azab kubur. Tidak ada
tuhan yang berhak disembah selain
Engkau.

Sumber: Sunan Abu Dawud 5090Kutipan dari zikir pagi dan petang yang lebih
panjang.
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Memohon kebaikan angin
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Cara membaca

Allahumma inn1 as’aluka khayraha wa a‘udhu
bika min sharriha.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikannya dan berlindung kepada-Mu
dari keburukannya.

Sumber: Hisnul Muslim 166Lafal ringkas dalam Hisnul Muslim.
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Memohon kebaikan dalam pernikahan
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Cara membaca

Allahumma inn1 as’aluka khayraha wa khayra
ma jabaltaha ‘alayh, wa a‘Udhu bika min
sharriha wa sharri ma jabaltaha ‘alayh.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikannya dan kebaikan sifat yang
Engkau ciptakan pada dirinya. Aku
berlindung kepada-Mu dari keburukannya
dan keburukan sifat yang Engkau ciptakan
pada dirinya.

Sumber: Sunan Abu Dawud 2160Kutipan dari riwayat yang lebih panjang.
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Doa perjalanan dan keselamatan
keluarga

= P
]
g

EIES | PRI ISP | GO 1]

L 4

”~

P
w
4 = 2

st g o cly Soal I aght Jadl 3
8 LA padsy iall &85 yaddl
Jadlg il

Cara membaca
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Allahumma antas-sahibu fis-safari wal-
khalifatu fil-ahl. Allahumma inni a‘adhu bika
min wa‘tha’is-safari wa ka’abatil-manzari wa

su’il-munaqgalabi fil-mali wal-ahl.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah pendamping dalam
perjalanan dan penjaga keluarga yang
ditinggalkan. Ya Allah, aku berlindung
kepada-Mu dari kesulitan perjalanan,

pemandangan yang menyedihkan, serta
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kepulangan yang buruk dalam urusan harta
dan keluarga.

Sumber: Sahih Muslim 1342Kutipan dari doa perjalanan yang lebih panjang.
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Doa ketika merasakan sakit

3315 dal 6 3 iye a33i85 dllb docl

Cara membaca

A‘Udhu billahi wa qudratihi min sharri ma
ajidu wa uhadhir.
Terjemahan Bahasa Indonesia
Aku berlindung kepada Allah dan dengan
kekuasaan-Nya dari keburukan yang aku
rasakan dan yang aku khawatirkan.

Sumber: Sahih Muslim 2202
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