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Akhirat

Gٓا ىĠ3ِŅوَ ،هĠ�َĦًسَحَ اĠ�ْŅ�َدُّلا ىĠ3ِŅ اĦ�ِĠ�َآ مَّهَُّللا 
ĠِرَحĦِه
ِ.راĠ�َّلا ٮŃَادĠَعَ اĦ3ِĠ�َوَ ،هĠ�َĦًسَحَ

Cara membaca

Allāhumma ātinā fī al-dunyā ḥasanah, wa fī
al-ākhirati ḥasanah, wa qinā ʿadhāba al-nār

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah kami kebaikan di dunia dan
kebaikan di akhirat, serta lindungilah kami

dari azab neraka.
Sumber: Sahih al-Bukhari 4522 ; Sahih Muslim 2690
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Keselamatan dan kesehatan

ىŅ�Ġ�ِŅدِ ىĠ3ِŅ هĠ3ِŅ�َĦَاعَلْاوَ وĠ2َْعَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ىŅلِامَوَ ىŅلِهْأَوَ ،ىŅَاĠ�ْŅ�َدُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-ʿafwa wa al-
ʿāfiyata fī dīnī wa dunyāya, wa ahlī wa mālī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
ampunan dan keselamatan dalam

agamaku, urusan duniaku, keluargaku, dan
hartaku.

Sumber: at-Tirmidzi – 3514 حيحص
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Petunjuk

.ىĠ�ِŅدźْدسَوَ ىĠ�ِŅدِهْا مَّهَُّللا
Cara membaca

Allāhumma ihdinī wa saddidnī
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku petunjuk dan
bimbinglah aku untuk bertindak benar.

Sumber: Sahih Muslim 2725
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Ibadah

،ڡĠَاĠ2َعَلْاوَ ،ىĦ�ُّĦ2َلاوَ ،ىدَهُلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ىĠ�َعĠِلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-hudā, wa al-tuqā,
wa al-ʿafāf, wa al-ghinā

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
petunjuk, ketakwaan, kesucian diri, dan

kecukupan yang membuatku tidak
bergantung kepada orang lain.

Sumber: Sahih Muslim 2721
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Ampunan

هَُلوَّأَوَ ،هَُّلحŃِوَ هĦ3َُّدِ ،هَُّلكُ ىĠ�ْŃ�ِŅدĠَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
.هُرَّسِوَ هَĠ�ِŅ�َĦ�َُ�Eعَوَ ،هُرَحĠِآوَ

Cara membaca

Allāhumma ighfir lī dhanbī kullah, diqqahu wa
jillahu, wa awwalahu wa ākhirahu, wa

ʿalāniyatahu wa sirrah
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah seluruh dosaku, yang
kecil maupun yang besar, yang pertama

maupun yang terakhir, yang tampak
maupun yang tersembunyi.

Sumber: Sahih Muslim 771
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Keselamatan dan kesehatan

،Ħ�ِŬ9َمَعĠ�ِْ لِاوَرĠَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
عŅ�ِمِحŃَوَ ،Ħ�ِŬ9َمĠ�ِĦ2َْ هĦِءَاحĠ3ُŃَوَ ،Ġ3ِŅ�َĦ�ِŬ9َاعَ لِوُّحĦ�ََوَ

.Ŭ9َطِحĠَسَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min zawāli
niʿmatika, wa taḥawwuli ʿāfiyatika, wa fuja’ati

niqmatika, wa jamīʿi sakhṭika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
hilangnya nikmat-Mu, lenyapnya

keselamatan yang Engkau berikan,
datangnya hukuman-Mu secara tiba-tiba,

dan segala kemurkaan-Mu.
Sumber: Sahih Muslim 2739
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Ibadah

ىَلعَ ىŃ�ِŅلĦ3َْ ڡźĠْرصَ ،ٮŃِوُلĦ2ُلْا ڡźĠَرصَمُ مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َعَاطَ

Cara membaca

Allāhumma muṣarrifa al-qulūb, ṣarrif qalbī
ʿalā ṭāʿatika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Yang mengendalikan hati,
arahkanlah hatiku kepada ketaatan kepada-

Mu.
Sumber: Sahih Muslim 2654
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Ampunan

ںĠَمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْاوَ ،ںŃ�ِŅ�ĠَاوĦ�ََّّلا ںĠْمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.ںŅ�ĠَِرźهطĦ�ََمُلْا

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min al-tawwābīn, wa ijʿalnī
min al-mutaṭahhirīn

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang banyak bertobat dan

menyucikan diri.
Sumber: at-Tirmidzi 3510
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Ibadah

ىŅلِمَعَ رŅ�َْحĠَوَ ،هُرَحĠِآ ىŅِرمْعُ رŅ�َْحĠَ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
ĠَاوَحĦ�َِوَ ،هُمĠَحŅ�َْأَ رŅ�َّمِاŅى Ņ�َْلْأَ مَوĦ2َاŬ8َ.

Cara membaca

Allāhumma ijʿal khayra ʿumrī ākhirah, wa
khayra ʿamalī khawātimah, wa khayra ayyāmī

yawma alqāka
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah bagian terbaik hidupku
adalah akhirnya, bagian terbaik amalku
adalah yang terakhir, dan hari terbaikku

adalah hari ketika aku bertemu dengan-Mu.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Perlindungan

Ŭ8ِرَدَوَ ،ءَِ�Ń�َEلْا دِهْحŃَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ءِادَعَْْ
Gٔا هĦ�َĦِامَسīَوَ ،ءِاصĦ2َĠَلْا ءِوسُوَ ،ءِاĦ2َسīَّلا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min jahdi al-
balā’, wa daraki al-shaqā’, wa sū’i al-qaḍā’,

wa shamātati al-aʿdā’
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
beratnya cobaan, tertimpa kesengsaraan,

akibat buruk dari ketetapan, dan
kegembiraan musuh atas penderitaanku.

Sumber: Sahih al-Bukhari 6347 ; Sahih Muslim 2707
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Perlindungan


G مٍلْعِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا Ņ�َĠ�ْĠ2َُمِوَ ،عĠْں
Ħ3َْلŃ�ٍ G
 Ņ�َĠْحīَمِوَ ،عُسĠْں Ġ�َĠ2ٍْس G
 Ħ�َīْسŃ�َُمِوَ ،عĠْں


G ءٍاعَدُ Ņ�ُْعُمَس.
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min ʿilmin lā
yanfaʿ, wa min qalbin lā yakhshaʿ, wa min
nafsin lā tashbaʿ, wa min duʿā’in lā yusmaʿ

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ilmu yang tidak bermanfaat, hati yang tidak
khusyuk, jiwa yang tidak pernah puas, dan

doa yang tidak dikabulkan.
Sumber: Sahih Muslim 2722
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Kesabaran

رَوĠ�ُوَ ،ىŃ�ِŅلĦ3َْ عŃ�ِŅ�َرَ ںĠَآرĦ2ُْلا لِعَحŃْا مَّهَُّللا
.ىźŅمهَ ٮŃَاهَدĠَوَ ،ىĠ�ِŅرĠْحُ ءََ�EحŃَوَ ،ىŅِردْصَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿali al-Qur’āna rabīʿa qalbī, wa
nūra ṣadrī, wa jalā’a ḥuznī, wa dhahāba

hammī
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah Al-Qur'an penyejuk
hatiku, cahaya dadaku, penghapus

kesedihanku, dan penghilang
kegelisahanku.

Sumber: Ahmad – 3712 نسح
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Rezeki

ںĠُمِوĦ�ُْٔ هĠ�َّĦًِٔ�مَطْمُ اسŬ9َ Ġ�َĠ2ًُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ń�ِِلĦ2َِٔ�اŬ9َ، َوĦ�َĦ2ْĠ�َُع Ń�َِِٔ�اطَعŬ9َ، َوĦ�َْرĠَىص Ń�ِĦ2َĠَِٔ�اصŬ9َ.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka nafsan muṭma’innah
tu’minu biliqā’ika, wa taqnaʿu biʿaṭā’ika, wa

tarḍā biqaḍā’ika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu jiwa
yang tenang, yang beriman kepada

pertemuan dengan-Mu, merasa cukup
dengan pemberian-Mu, dan rida dengan

ketetapan-Mu.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Akhirat

ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَ ،هĠ�َّĦَحŃَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ħ3َْوعُأَوَ ،لٍمَعَ وْأَ لٍوĠُد Ń�ِŬ9َ ِمĠَلا ںĠ�َّامَوَ ِ،را

Ħ3ََّرŃََلإِ ٮŅ�َْمِ اهĠْں Ħ3َْلٍمَعَ وْأَ لٍو.
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-jannah, wa mā
qarraba ilayhā min qawlin aw ʿamalin, wa
aʿūdhu bika mina al-nār, wa mā qarraba

ilayhā min qawlin aw ʿamalin
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu surga
dan segala perkataan atau perbuatan yang
mendekatkan kepadanya. Aku berlindung

kepada-Mu dari neraka dan segala
perkataan atau perbuatan yang

mendekatkan kepadanya.
Sumber: نسح – يئاسنلا
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Doa umum

،Ń�ُّŬ9َحŅ�ُِ ںĠْمَ Ń�َّحُوَ ،Ń�َّŬ9َحُ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.Ń�َّŬ9َحُ ىĠ�ِŅعźĠُلŅ�ُŃ�َ ىŅدĠَِّلا لَمَعَلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ḥubbaka, wa ḥubba
man yuḥibbuka, wa al-ʿamala alladhī

yuballighunī ḥubbaka
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu cinta-
Mu, cinta orang-orang yang mencintai-Mu,
dan amal yang mengantarkanku kepada

cinta-Mu.
Sumber: at-Tirmidzi – 3235 حيحص
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Ibadah

هِلِحŃِاعَ هźِلكُِ رŅ�ْحĠَلْا ںĠَمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
دĠُوعُأَوَ ،مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ Ħ�ُمْلِعَ امَ هِلِحŃِآوَ
Ń�ِŬ9َ ِمĠَلا ںīَّرسź ُلكźِاعَ هŃِآوَ هِلِحŃِمْلِعَ امَ هِلِحĦ�ُ
ِرŅ�ْحĠَ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ،مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ
źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ Ŭ8َدŃ�ُْعَ Ŭ9ََلأَسَ امَ
Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ Ŭ8َدŃ�ُْعَ هŃ�ِِ دĠَاعَ امَ
،لٍمَعَ وْأَ لٍوĦ3َْ ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَ هĠ�َّĦَحŃَلْا
لٍوĦ3َْ ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَِ راĠ�َّلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ
ءٍاصĦ3َĠَ لَّكُ لَعَحĦ�َŃْ ںĠْأَ Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،لٍمَعَ وْأَ

Ħ3َĠَصŅ�ْĦ�َُلِ هŅى ĠَحŅ�ًْار.
Cara membaca

Allāhumma innī asʾaluka mina al-khayri kullihi
ʿājilihi wa-ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa-mā lam
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aʿlam; wa-aʿūdhu bika mina al-sharri kullihi
ʿājilihi wa-ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa-mā lam
aʿlam. Allāhumma innī asʾaluka min khayri mā

saʾalaka ʿabduka wa-nabiyyuka, wa-aʿūdhu
bika min sharri mā ʿādha bihi ʿabduka wa-

nabiyyuka. Allāhumma innī asʾaluka al-
jannata wa-mā qarraba ilayhā min qawlin aw
ʿamalin, wa-aʿūdhu bika mina al-nāri wa-mā
qarraba ilayhā min qawlin aw ʿamalin, wa-

asʾaluka an tajʿala kulla qaḍāʾin qaḍaytahu lī
khayran.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu segala
kebaikan, yang segera maupun yang akan
datang, yang kuketahui maupun yang tidak
kuketahui. Aku berlindung kepada-Mu dari
segala keburukan, yang segera maupun

yang akan datang, yang kuketahui maupun
yang tidak kuketahui. Ya Allah, aku

memohon kepada-Mu kebaikan yang
dimohonkan oleh hamba dan Nabi-Mu

kepada-Mu, dan aku berlindung kepada-Mu
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dari keburukan yang hamba dan Nabi-Mu
memohon perlindungan kepada-Mu

darinya. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
surga dan segala perkataan atau perbuatan
yang mendekatkan seseorang kepadanya,
dan aku berlindung kepada-Mu dari neraka
dan segala perkataan atau perbuatan yang
mendekatkan seseorang kepadanya. Aku

juga memohon kepada-Mu agar setiap
ketetapan yang Engkau tetapkan bagiku

menjadi kebaikan.
Sumber: Ibnu Majah – 3846 حيحص
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Ibadah

مْهُ ںŅ�ĠَدĠَِّلا ،ںĠِآرĦ2ُْلْا لِهْأَ ںĠْمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ħ�ُŬ9َصَّاحĠَوَ Ŭ9َُلهْأَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min ahl al-Qur’ān, alladhīna
hum ahluka wa khāṣṣatuka

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk ahli Al-
Qur'an, yaitu orang-orang yang dekat

kepada-Mu dan memiliki kedudukan khusus
di sisi-Mu.

Sumber: Ibnu Majah – 215 حيحص
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Keselamatan dan kesehatan

ىĠ3ِŅ ىŅلِ Ŭ8ِْراŃ�َوَ ،ىŅعِمْسَ ىĠ3ِŅ ىŅلِ Ŭ8ِْراŃ�َ مَّهَُّللا
Ń�ََِرصŅاوَ ،ىŃِْراوَلْا امَهُلْعَحīَمِ ٮĠ�źŅى.

Cara membaca

Allāhumma bārik lī fī samʿī, wa bārik lī fī
baṣarī, wa ijʿalhumā al-wāritha minnī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berkahilah pendengaran dan
penglihatanku, dan peliharalah keduanya

hingga akhir hidupku.
Sumber: at-Tirmidzi 3502
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Doa umum

،ٮĦِاوَامَسَّلا ءَلْمِ ،دُمْحَلْا Ŭ9ََل اŃ�َّĠ�َرَ مَّهَُّللا
ءٍىŅْسīَ ںĠْمِ Ħ�َْٔ�سīِ امَ ءَلْمِوَ ،صĠِرَْْ
Gٔا ءَلْمِوَ

Ń�َْدُع.
Cara membaca

Allāhumma rabbanā laka al-ḥamd, mil’a al-
samāwāt, wa mil’a al-arḍ, wa mil’a mā shi’ta

min shay’in baʿd
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb kami, bagi-Mu segala puji
sebanyak yang memenuhi langit,

memenuhi bumi, dan memenuhi apa pun
yang Engkau kehendaki selain itu.

Sumber: Sahih Muslim 771
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Rezeki

،اŅ�źŃ�ًطَ اĦ3ًرĠِْروَ ،اعĠ3ًِاĠ�َ امًلْعِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ً.�Ħ�َĦ2َŃ�َّEمًُ �Eمَعَوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ʿilman nāfiʿan, wa
rizqan ṭayyiban, wa ʿamalan mutaqabbalan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu ilmu
yang bermanfaat, rezeki yang baik, dan

amal yang diterima.
Sumber: Ibnu Majah 925
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Petunjuk

ِ،رمَْ
Gٔا ىĠ3ِŅ ٮĦَاī�َّŃ�َلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.دِسīْرُّلا ىَلعَ هĦَمŅ�َِرĠعَلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-thabāta fī al-amr,
wa al-ʿazīmata ʿalā al-rushd

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keteguhan dalam segala urusan dan tekad

untuk melakukan kebaikan.
Sumber: حيحص 10405 – ىربكلا ننسلا يف يئاسنلا
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Perlindungan

،ںĠِرĠَحَلْاوَ źمهَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
هŃ�َĦَِلعĠَوَ ،لِحŃ�ُĠْلْاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ ،لِسَكَلْاوَِ رĠحŃْعَلْاوَ

.لِاحźŃَرلاِ رهĦ3َْوَ ،ںŅ�ْĠِدَّلا
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min al-hammi wa
al-ḥazan, wa al-ʿajzi wa al-kasal, wa al-jubni
wa al-bukhl, wa ghalabati al-dayn, wa qahri

al-rijāl
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kekhawatiran dan kesedihan,

ketidakmampuan dan kemalasan, sifat
pengecut dan kikir, beban utang dan

penindasan manusia.
Sumber: Sahih al-Bukhari 6369
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Perlindungan

هĦُمَصْعِ وَهُ ىŅدĠَِّلا ىŅ�Ġ�ِŅَدِ ىŅلِ حْلِصْأَ مَّهَُّللا
،ىŅسīِاعَمَ اهĠ3ِŅ�َ ىĦ�ِŅَّلا ىŅَاĠ�ْŅ�َدُ ىŅلِ حْلِصْأَوَ ،ىŅِرمْأَ

،ىŅدِاعَمَ اهĠ3ِŅ�َ ىĦ�ِŅَّلا ىĦ�ِŅرَحĠِآ ىŅلِ حْلِصْأَوَ
،رŅ�ٍْحź Ġَلكُ ىĠ3ِŅ ىŅلِ هĦًدَاŅ�َِرĠ هĦَاŅ�َحَلْا لِعَحŃْاوَ

.Żرسź īَلكُ ںĠْمِ ىŅلِ هĦًحَارَ ٮĦَوْمَلْاوَ
Cara membaca

Allāhumma aṣliḥ lī dīniya alladhī huwa
ʿiṣmatu amrī, wa aṣliḥ lī dunyāya allatī fīhā

maʿāshī, wa aṣliḥ lī ākhiratiya allatī fīhā
maʿādī, wa ijʿali al-ḥayāta ziyādatan lī fī kulli

khayrin, wa al-mawta rāḥatan lī min kulli
sharr

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, perbaikilah agamaku yang menjadi
pelindung segala urusanku. Perbaikilah

kehidupan duniaku yang menjadi tempat
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penghidupanku. Perbaikilah akhiratku yang
menjadi tempat kembaliku. Jadikanlah
hidup sebagai tambahan bagiku dalam
segala kebaikan dan kematian sebagai

kelegaan dari segala keburukan.
Sumber: Sahih Muslim 2720
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Perlindungan

ںĠْمِوَ ،ىŅعِمْسَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
īَرسź Ń�ََِرصŅمِوَ ،ىĠْں īَرسź ِاسَلĠ�ِŅمِوَ ،ىĠْں īَرسź Ħ3َْلŃ�ِŅى،

.ىĠ�ِŅ�źŅمَ źرسīَ ںĠْمِوَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min sharri samʿī,
wa min sharri baṣarī, wa min sharri lisānī, wa

min sharri qalbī, wa min sharri maniyyī
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan pendengaranku, penglihatanku,

lidahku, hatiku, dan air maniku.
Sumber: at-Tirmidzi 3518
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Perlindungan

Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هĠ�َّĦَحŃَلْاوَ Ŭ8َاصĠَِر Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ِ.راĠ�َّلاوَ Ŭ9َطِحĠَسَ ںĠْمِ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka riḍāka wa al-jannah,
wa aʿūdhu bika min sakhṭika wa al-nār

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keridaan-Mu dan surga, serta berlindung

kepada-Mu dari kemurkaan-Mu dan neraka.
Sumber: Abu Dawud – 792 حيحص
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Perlindungan

،لِسَكَلْاوَِ رĠحŃْعَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ِ.رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَوَ ،لِحŃ�ُĠْلْاوَ ،مِرَهَلْاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min al-ʿajzi wa al-
kasal, wa al-jubni wa al-haram, wa al-bukhl,

wa ʿadhābi al-qabr
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ketidakmampuan dan kemalasan, sifat
pengecut dan kepikunan, kekikiran dan

azab kubur.
Sumber: Sahih Muslim 2706
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Akhirat

،لِاؤَسُّلا دĠ�َْعِ Ħ�َّī�ْŃ�ِŅ�Ħ�َلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.هĠ�َّĦِحŃَلْاŃ�ِ رĠَوĠ2َْلْاوَ ِ،راĠ�َّلا ںĠَمِ هĦَاحĠ�َّŃَلاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-tathbīta ʿinda al-
su’āl, wa al-najāta mina al-nār, wa al-fawza

bi-al-jannah
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keteguhan ketika ditanya, keselamatan dari

neraka, dan keberhasilan meraih surga.
Sumber: Abu Dawud – 983 حيحص
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Ibadah

Ŭ9ََل ،ارًاكَّدŬ9َ Ġََل ،ارًاكَّسŬ9َ īََل ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
اهًاوَّأَ Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اŃ�ِĦ�ًحĠْمُ Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اعًاوَطْمِ Ŭ9ََل ،اŃ�ًاهَّرَ

.اĠ�ِŅ�Ń�ًمُ
Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī laka shakkāran, laka
dhakkāran, laka rahhāban, laka miṭwāʿan,

ilayka mukhbitan, ilayka awwāhan munīban
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku orang yang banyak
bersyukur kepada-Mu, banyak mengingat-
Mu, sangat takut kepada-Mu, senantiasa

taat kepada-Mu, merendahkan diri di
hadapan-Mu, serta penuh permohonan dan

selalu kembali kepada-Mu.
Sumber: Abu Dawud – 1510 حيحص
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Ibadah

Ŭ8َرĦ�َْوَ ،ٮĦِارŅ�َْحĠَلْا لَعŬ9َ Ġ3ُِْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ںŅ�Ġِكِاسَمَلْا Ń�َّحُوَ ،ٮĦِارَكĠ�َْمُلْا

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka fiʿla al-khayrāt, wa
tarka al-munkarāt, wa ḥubba al-masākīn

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu agar
Engkau memampukanku melakukan

kebaikan, meninggalkan keburukan, dan
mencintai orang-orang miskin.

Sumber: at-Tirmidzi – 3233 حيحص
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Iman

ىĠ3ِŅوَ ،ارًوĠ�ُ ىŃ�ِŅلĦ3َْ ىĠ3ِŅوَ ،ارًوĠ�ُ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.ارًوĠ�ُ ىŅِرصŃ�ََ ىĠ3ِŅوَ ،ارًوĠ�ُ ىŅعِمْسَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī nūran, wa fī qalbī nūran, wa
fī samʿī nūran, wa fī baṣarī nūran

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku bercahaya, dan
letakkanlah cahaya dalam hatiku,

pendengaranku, dan penglihatanku.
Sumber: Sahih Muslim 763
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Ibadah

دَرŃ�َْوَ ،ءِاصĦ2َĠَلْا دَعŃ�َْ اصźĠَرلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ٮĦِوْمَلْا دَعŃ�َْ سŅ�ْīِعَلْا

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-riḍā baʿda al-
qaḍā’, wa burda al-ʿaysh baʿda al-mawt

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keridaan setelah ketetapan-Mu dan
kehidupan yang tenteram setelah

kematian.
Sumber: حيحص 1305 – يئاسنلا
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Ibadah


Gوَ ŻلاصĠَ رŅ�َْعĠَ ،اŅ�ŷدِهْمَ اŅ�ًدِاهَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللاَ
.ŻلصĠِمُ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī hādiyan mahdiyyan, ghayra
ḍāllin wa lā muḍillin

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku pemberi petunjuk
yang mendapat petunjuk, bukan orang

yang sesat ataupun menyesatkan.
Sumber: at-Tirmidzi – 3232 نسح
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Iman


Gٕا اŅ�ْĠ�ََلإِ Ń�źŃ�ْحَ مَّهَُّللاِ ْŅ�َامĠَوَ ،ںĠَرŅ�źĠ�ُْه Ġ3ِŅى Ħ3ُوُلŃ�ِĠ�َا،
.ںĠَاŅ�َصْعِلْاوَ ٯĦَوسĠ2ُُلْاوَ رĠ2َْكُلْا اŅ�ْĠ�ََلإِ هźْركَوَ

Cara membaca

Allāhumma ḥabbib ilaynā al-īmān, wa
zayyinhu fī qulūbinā, wa karrih ilaynā al-kufra

wa al-fusūqa wa al-ʿiṣyān
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah iman kami cintai,
hiasilah hati kami dengannya, dan

jadikanlah kekufuran, kefasikan, serta
kedurhakaan kami benci.

Sumber: Sahih Muslim 105
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Perlindungan

Ŭ8َدŃ�ُْعَ Ŭ9ََلأَسَ امَِ رŅ�ْحĠَ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ŭ8َدŃ�ُْعَ هŃ�ِِ دĠَاعَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ

.Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka min khayri mā
sa’alaka ʿabduka wa nabiyyuka, wa aʿūdhu
bika min sharri mā ʿādha bihi ʿabduka wa

nabiyyuka
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kebaikan terbaik yang dimohonkan oleh
hamba dan Nabi-Mu kepada-Mu, dan aku

berlindung kepada-Mu dari keburukan yang
hamba dan Nabi-Mu memohon

perlindungan darinya.
Sumber: حيحص 5531 – يئاسنلا
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Ibadah

ِرهĦ3َْوَ ،ںŅ�ْĠِدَّلا هŃ�َĦَِلعĠَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.لِاحźŃَرلا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min ghalabati al-
dayn, wa qahri al-rijāl

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
terbebani utang dan dikuasai oleh manusia.

Sumber: Abu Dawud 1545
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Ampunan

امَكَ ،اŅ�َاطَحĠَلْاوَ ٮŃِوĠ�ُدĠُّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅرźْهطَ مَّهَُّللا
Ņ�ُĠ�َĦ2َّلا ىī�َّْوŃُا ٮGٔ
َ ْŃ�ْŅ�َĠُمِ صĠَدَّلا ںĠ�َِس.

Cara membaca

Allāhumma ṭahhirnī mina al-dhunūbi wa al-
khaṭāyā, kamā yunaqqā al-thawbu al-abyaḍu

mina al-danas
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sucikanlah aku dari dosa dan
kesalahan sebagaimana pakaian putih

dibersihkan dari kotoran.
Sumber: Sahih al-Bukhari 390
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Ibadah

لŃ�ِŅ�َسَ ىĠ�ِŅدِهْاوَ ،ىĠ�ِŅدźْدسَوَ ىī�َŃ�źĦ�ْĠ�ِŅ مَّهَُّللا
.مَِ�Eسَّلا

Cara membaca

Allāhumma thabbitnī wa saddidnī, wa ihdinī
sabīla al-salām

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku keteguhan dan
kebenaran, serta bimbinglah aku menuju

jalan kedamaian.
Sumber: Sahih Muslim – 2725 ءاعدلا عماوج نم
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Keselamatan dan kesehatan

هĠ�َĦَامََْ
Gٔاوَ هĠ2َّĦَعِلْاوَ هĦَحźَّصلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ِ.ردĦ2ََلْاŃ�ِ اصźĠَرلاوَ Ħ5ُِلحĠُلْا ںĠَسْحُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-ṣiḥḥata wa al-
ʿiffata wa al-amānata wa ḥusna al-khuluqi wa

al-riḍā bi-al-qadar
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kesehatan, kesucian diri, sifat amanah,

akhlak yang baik, dan keridaan terhadap
ketetapan-Mu.

Sumber: دنسم  Ahmad – 23059 حيحص
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Ibadah

،اĦ�َĦ2ِŃ�ًرْمُ Ŭ9ََٔ�اĦ2َلِوَ ،اŃ�ŷحِمُ Ġ3ِŅ�Ŭ9َ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.اŃ�ًعĠِارَ Ń�َŬ9َاوī�ََوَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī fīka muḥibban, wa liqā’ika
murtaqiban, wa thawābaka rāghiban.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku orang yang
mencintai-Mu, menantikan pertemuan

dengan-Mu, dan mengharapkan pahala-Mu.
Sumber: نسح – ايندلا يبأ نبا
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Petunjuk

اهŃ�َِ ىŅدِهĦ�َْ ىĦ�ِŅَّلا Ħ�َŬ9َمَحْرَ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ħ3َْلŃ�ِŅوَ ،ىĦ�َŃْعُمَح Ń�َِاه īَلِمْسŅوَ ،ىĦ�َمُُّل Ń�َِاه īَعَسī�ِŅى.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka raḥmataka allatī
tahdī bihā qalbī, wa tajmaʿu bihā shamlī, wa

talummu bihā shaʿathī.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu rahmat-
Mu yang membimbing hatiku, menyatukan

segala urusanku, dan memulihkan
kehancuran diriku.

Sumber: نسح – يناربطلا
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Ampunan

،هُمĦ�َِاوَحĠَوَ ِ،رŅ�ْحĠَلْا حĦ�َِاوŬ9َ Ġ3ََُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.هĠ�َُطِاŃ�َوَ هُرَهِاطĠَوَ ،هُرَحĠِآوَ هَُلوَّأَوَ ،هُعَمِاوَحŃَوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka fawātiḥa al-khayri,
wa khawātimahu, wa jawāmiʿahu, wa

awwalahu wa ākhirahu, wa ẓāhirahu wa
bāṭinahu.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu awal
kebaikan, akhirnya, seluruhnya, yang

pertama dan terakhir, yang tampak dan
tersembunyi.
Sumber: نسح – يئاسنلا
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Perlindungan

źرسīَوَ ،Ħ�ُلْمِعَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.لْمَعْأَ مَْل امَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min sharri mā
ʿamiltu, wa sharri mā lam aʿmal

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan yang telah kulakukan dan

keburukan yang belum kulakukan.
Sumber: at-Tirmidzi – 3489 حيحص
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Petunjuk

،اĦ3ًدِاصَ اĠ�ًاسَلِوَ ،امŅ�ًلِسَ اŃ�ًلŬ9َ Ħ3َُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.امŅ�ًوĦ3َِ اĦ2ًُلحĠُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka qalban salīman, wa
lisānan ṣādiqan, wa khuluqan qawīman

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu hati
yang bersih, lidah yang jujur, dan akhlak

yang lurus.
Sumber: Ahmad نسح – يناربطلاو
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Ibadah


Gوَ ،Ŭ8َاصĠَِرلًِ �Eهْأَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا َĦ�َŃْلْعَحĠ�ِŅهْأَ ىE�ً
.Ŭ9َطِحĠَسَلِ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī ahlan liriḍāka, wa lā tajʿalnī
ahlan lisakhṭika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku layak mendapatkan
keridaan-Mu, dan jangan jadikan aku layak

mendapatkan kemurkaan-Mu.
Sumber: دنسم  Ahmad – نسح
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Perlindungan

مَلِطĠْأَ وْأَ ،لَّرĠَأُ وْأَ لَِّرĠأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ىŅََّلعَ لَهَحŅ�ُŃْ وْأَ لَهَحŃْأَ وْأَ ،مََلطĠْأُ وْأَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika an azilla aw
uzalla, aw aẓlima aw uẓlama, aw ajhala aw

yujhala ʿalayya
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar
aku tidak tergelincir atau dibuat tergelincir,

berbuat zalim atau dizalimi, bertindak
bodoh atau diperlakukan dengan

kebodohan.
Sumber: at-Tirmidzi – 3871 نسح
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Perlindungan

امَ رَّسīَ ىĦ3ِĠ�ِŅوَ ،Ņ�ْĦ�َطَعْأَ امĠ3ِŅ�َ ىŅلِ Ŭ8ِْراŃ�َ مَّهَُّللا
Ħ3َĠَصŅ�ْĦ�َ.

Cara membaca

Allāhumma bārik lī fīmā aʿṭayt, wa qinī sharra
mā qaḍayt

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berkahilah untukku apa yang telah
Engkau berikan, dan lindungilah aku dari
keburukan yang telah Engkau tetapkan.

Sumber: at-Tirmidzi – 464 حيحص
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Syukur

ںĠِسْحُوَ ،Ŭ8َِركْسīُوَ ،Ŭ8َِركْدĠِ ىَلعَ ىĠ�źŅعِأَ مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َدَاŃ�َعِ

Cara membaca

Allāhumma aʿinnī ʿalā dhikrika, wa shukrika,
wa ḥusni ʿibādatika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, bantulah aku untuk mengingat-Mu,
bersyukur kepada-Mu, dan beribadah

kepada-Mu dengan baik.
Sumber: Abu Dawud – 1522 حيحص
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Ibadah

Ŭ9ََل ،ارًاكَّسŬ9َ īََل ،ارًاكَّدŬ9َ Ġََل ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
اهًاوَّأَ Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اŃ�ِĦ�ًحĠْمُ Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اعًاوَطْمُ Ŭ9ََل ،اŃ�ًاهَّرَ

.اĠ�ِŅ�Ń�ًمُ
Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī laka dhakkāran, laka
shakkāran, laka rahhāban, laka miṭwāʿan,

ilayka mukhbitan, ilayka awwāhan munīban
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku orang yang banyak
mengingat-Mu, banyak bersyukur kepada-
Mu, sangat takut kepada-Mu, senantiasa

taat kepada-Mu, merendahkan diri di
hadapan-Mu, serta penuh permohonan dan

selalu kembali kepada-Mu.
Sumber: Abu Dawud – 1510 حيحص
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Ibadah

هĦُمَصْعِ وَهُ ىŅدĠَِّلا ىŅ�Ġ�ِŅَدِ ىŅلِ حْلِصْأَ مَّهَُّللا
،ىŅسīِاعَمَ اهĠ3ِŅ�َ ىĦ�ِŅَّلا ىŅَاĠ�ْŅ�َدُ ىŅلِ حْلِصْأَوَ ،ىŅِرمْأَ

.ىŅدِاعَمَ اهŅ�ََْلإِ ىĦ�ِŅَّلا ىĦ�ِŅرَحĠِآوَ
Cara membaca

Allāhumma aṣliḥ lī dīniya alladhī huwa
ʿiṣmatu amrī, wa aṣliḥ lī dunyāya allatī fīhā
maʿāshī, wa ākhiratiya allatī ilayhā maʿādī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, perbaikilah agamaku yang menjadi
pelindung segala urusanku, kehidupan

duniaku yang menjadi tempat
penghidupanku, dan akhiratku yang

menjadi tempat kembaliku.
Sumber: Sahih Muslim 2720
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Ampunan

عŅ�ُمِسَّلا Ġ�ْĦ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ،اĠ�َّمِ لĦ�َĦ2َŃ�َّْ اŃ�َّĠ�َرَ مَّهَُّللا
ٮŃُاوĦ�ََّّلا Ġ�ْĦ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ،اŅ�ْĠ�ََلعَ Ħ�ُŃ�ْوَ ،مŅ�ُلِعَلْا

.مŅ�ُحِرَّلا
Cara membaca

Allāhumma rabbanā taqabbal minnā, innaka
anta al-samīʿu al-ʿalīmu, wa tub ʿalaynā,

innaka anta al-tawwābu al-raḥīmu.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb kami, terimalah amal kami.
Sungguh, Engkaulah Yang Maha Mendengar

lagi Maha Mengetahui. Terimalah tobat
kami. Sungguh, Engkaulah Yang Maha
Menerima Tobat lagi Maha Penyayang.

Sumber: 128 ;127 :ةرقبلا

Dua Collection | Bahasa Indonesia

50/205 | doacollection.com/id/



Doa umum

هِلِحŃِاعَ ،هźِلكُِ رŅ�ْحĠَلْا ںĠَمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ Ħ�ُمْلِعَ امَ ،هِلِحŃِآوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka mina al-khayri
kullihi, ʿājilihi wa ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa

mā lam aʿlam.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu segala
kebaikan, yang segera maupun yang akan
datang, yang kuketahui maupun yang tidak

kuketahui.
Sumber: Ibnu Majah – 3846 حيحص
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Perlindungan

źرسīَ ںĠْمِوَ ،ىŅسź Ġ�َĠ2ِْرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.اهŅ�َĦ�َِصِاŃ�ِĠ�َ دĠٌحĠِآ Ġ�ْĦ�َأَ هŃ�َّĦٍادَ źلكُ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min sharri nafsī,
wa min sharri kulli dābbatin anta ākhidhun

bināṣiyatihā
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan diriku dan keburukan setiap

makhluk yang berada dalam kekuasaan-Mu.
Sumber: Sahih Muslim 2717
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Ibadah

ںĠُمِوĦ�ُْٔ ،هĠ�َّĦًِٔ�مَطْمُ اسŬ9َ Ġ�َĠ2ًُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ń�ِِلĦ2َِٔ�اŬ9َ، َوĦ�َْرĠَىص Ń�ِĦ2َĠَِٔ�اصŬ9َ، َوĦ�َĦ2ْĠ�َُع Ń�َِِٔ�اطَعŬ9َ.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka nafsan
muṭma’innah, tu’minu biliqā'ika, wa tarḍā

biqaḍā’ika, wa taqnaʿu biʿaṭā’ika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu jiwa
yang tenang, yang beriman kepada
pertemuan dengan-Mu, rida dengan

ketetapan-Mu, dan merasa cukup dengan
pemberian-Mu.

Sumber: نسح – يناربطلا
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Ibadah

Ŭ9ََل ،ارًوكُدŬ9َ Ġََل ،ارًوكُسŬ9َ īََل ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اŃ�ِĦ�ًحĠْمُ Ņ�ْŬ9ََلإِ ،اعًاوَطْمِ Ŭ9ََل ،اŃ�ًوهُرَ

.اĠ�ِŅ�Ń�ًمُ اهًاوَّأَ
Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī laka shakūran, laka
dhakūran, laka rahūban, laka miṭwāʿan, ilayka

mukhbitan, ilayka awwāhan munīban
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku orang yang banyak
bersyukur kepada-Mu, banyak mengingat-
Mu, sangat takut kepada-Mu, senantiasa

taat kepada-Mu, merendahkan diri di
hadapan-Mu, serta penuh permohonan dan

selalu kembali kepada-Mu.
Sumber: Abu Dawud 1510

Dua Collection | Bahasa Indonesia

54/205 | doacollection.com/id/



Ampunan

اوĠ�ُسَحْأَ ادĠَإِ ںŅ�ĠَدĠَِّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.اورĠ2َُعĦ�َĠْسْا اوءُاسَأَ ادĠَإِوَ ،اورُسĦ�َŃ�ْīَسْا

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min alladhīna idhā aḥsanū
istabsharū, wa idhā asā’ū istaghfarū

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang bergembira ketika berbuat baik
dan memohon ampun ketika berbuat salah.

Sumber: نسح – يقهيبلا
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Doa umum

ںĠَورُدِاŅ�ُŃ�َ ںŅ�ĠَدĠَِّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ń�ِلْاĠَحŅ�َْارĦِوَ ،ٮŅ�َْسĦ�َŃ�ْĦ2ُوĠَں Ġ3ِŅسَحَلْا ىĠ�َاĦِٮ.

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min alladhīna yubādirūna
bi-al-khayrāt, wa yastabqūna fī al-ḥasanāt

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang bersegera melakukan kebaikan

dan berlomba mengerjakan amal saleh.
Sumber: عماج ءاعد – نآرقلا يناعم نم دافتسم
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Kesabaran

،اŅ�ًصĠِارَ ،ارًوكُسīَ ،ارًوŃ�ُصَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ġَاحīِاعًس، Ħ�َĦ2ِŅ�ŷا، Ġ�َĦ2ِŅ�ŷا.

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī ṣabūran, shakūran, rāḍiyan,
khāshiʿan, taqiyyan, naqiyyan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku sabar, bersyukur,
rida, rendah hati, bertakwa kepada-Mu, dan

suci.
Sumber: ىنعملا حيحص – ةيوبنلا ةيعدلأا
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Ibadah

،ىدَهُلْا لِهْأَ Ġ3ِŅ�Ħ5َوŬ9َ Ħ�َُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
لِهْأَ هĦَحَصِاĠ�َمَوَ ،ىوĦ�َّĦ2َْلا لِهْأَ لَامَعْأَوَ

ِ.رŃ�ْصَّلا لِهْأَ هĦَمŅ�َِرĠعَوَ ،هŃ�َĦِوĦ�َّْلا
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka tawfīqa ahli al-hudā,
wa aʿmāla ahli al-taqwā, wa manāsiḥata ahli

al-tawba, wa ʿazīmata ahli al-ṣabr
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keberhasilan orang-orang yang mendapat

petunjuk, amal orang-orang yang bertakwa,
ketulusan nasihat orang-orang yang

bertobat, dan keteguhan orang-orang yang
sabar.

Sumber: نسح – يناربطلا
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Akhirat

ںĠَمِ ىَلعَْْ
Gٔا سَوْدَرĠ2ِْلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
هĠ�َّĦِحŃَلْا

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-firdawsa al-aʿlā
mina al-jannah

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu Al-
Firdaus al-A'la, bagian tertinggi dari surga.

Sumber: Sahih al-Bukhari 7423
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Ampunan


G اŅ�ْĠ�ًعَ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا َĦ�َْإِ عُمَدG
ںĠْمِّ َ
ĠَحīْسŅ�َĦ�ِŬ9َ، َوĦ3َْلŃ�ًا G
 َŅ�َْرĠَعŃ�ُ ِٕاG
َ ّĠ3ِŅ�Ŭ9َ.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ʿaynan lā tadmaʿu
illā min khashyatika, wa qalban lā yarghabu

illā fīka
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu mata
yang hanya menangis karena takut kepada-
Mu dan hati yang hanya menginginkan-Mu.

Sumber: نسح – درفملا بدلأا
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Ampunan

ىŅلِ رĠ2ِْعĠْاوَ ،ںĠَوĠ�ُّطŅ�َĠُ امَّمِ ارŅ�źًحĠَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا

G امَ َŅ�َْومَُلعĠَوَ ،ںG
 َĦ�َُٔاوĠِحĠْدĠ�ِŅى Ń�َِام Ņ�َĦ2ُوُلوĠَں.

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī khayran mimmā
yaẓunnūna, wa ighfir lī mā lā yaʿlamūna, wa

lā tu’ākhidhnī bimā yaqūlūna
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku lebih baik daripada
sangkaan mereka terhadapku, ampunilah
apa yang tidak mereka ketahui tentangku,

dan jangan menghukumku karena apa yang
mereka katakan.

Sumber: Sahih al-Bukhari حيحص – درفملا بدلأا يف
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Ibadah

اصźĠَرلاوَ ،دَادَسَّلاوَ Ġ3ِŅ�Ħ5َوĦ�َّْلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ń�َْلْا دَعĦ2َĠَءِاص.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-tawfīqa wa al-
sadāda, wa al-riḍā baʿda al-qaḍā’

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keberhasilan, ketepatan, dan keridaan

setelah ketetapan-Mu.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Rezeki

،اŃ�ِŅ�Ġ�ًمُ ارًصĠ�َْوَ ،اŅ�Ń�ًِرĦ3َ احŬ9َ Ġ3َĦ�ًُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.اعًسِاوَ اĦ3ًرĠِْروَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka fatḥan qarīban, wa
naṣran mubīnan, wa rizqan wāsiʿan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kemenangan yang dekat, keberhasilan
yang nyata, dan rezeki yang melimpah.

Sumber: نسح – ةروثأم ةيعدأو نآرقلا ظافلأ نم ذوخأم
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Ibadah


G ،اŅ�ŷدِهْمَ اŅ�ًدِاهَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا َĠَاصG
ŷ َوG
َ
.ŷ�EصĠِمُ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī hādiyan mahdiyyan, lā
ḍāllan wa lā muḍillan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku pemberi petunjuk
yang mendapat petunjuk, bukan orang

yang sesat atau menyesatkan orang lain.
Sumber: at-Tirmidzi – 3232 نسح
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Iman


Gٕاوَ Ņ�ī�ِدِحَلْا ٯĦَدْصِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللاِŅ�َامĠَں
Ń�ِلْاĦ2َْلŃ�ِ.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ṣidqa al-ḥadīthi wa
al-īmāna bi-al-qalb

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kejujuran dalam ucapan dan iman dalam

hati.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Iman

،ىŃ�ِŅلĦ3َْ ىŅلِ رźْهطَوَ ،ىĦ�ِŅرŅ�َِرسَ ىŅلِ حْلِصْأَ مَّهَُّللا
.ىĠ�ِŅ�َّĦ�ِŅ ىŅلِ مźْوĦ3َوَ

Cara membaca

Allāhumma aṣliḥ lī sarīratī, wa ṭahhir lī qalbī,
wa qawwim lī niyyatī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, perbaikilah batinku, sucikanlah
hatiku, dan luruskanlah niatku.

Sumber: ىنعملا نسح – يوبنلا ءاعدلا
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Perlindungan


G سĠ�َĠ2ٍْ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا َĦ�َīْسŃ�َُع،

G ںŅ�ْĠٍعَوَ َĦ�َْوَ ،عُمَدĦ3َْلŃ�ٍ G
 َŅ�َĠْحīَعُس.

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min nafsin lā
tashbaʿ, wa ʿaynin lā tadmaʿ, wa qalbin lā

yakhshaʿ
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
jiwa yang tidak pernah puas, mata yang

tidak menangis, dan hati yang tidak
khusyuk.

Sumber: at-Tirmidzi – 3819 نسح
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Doa umum

Ņ�Ń�َطِوَ ،مِعَطْمَلْا Ņ�Ń�َطِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.Ń�ِسَكْمَلْا Ņ�Ń�َطِوَ ،ٮŃِرَسīْمَلْا

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ṭība al-maṭʿam, wa
ṭība al-mashrab, wa ṭība al-maksab

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
makanan yang suci, minuman yang suci,

dan penghasilan yang suci.
Sumber: ىنعملا حيحص – ةددعتم صوصن نم ذوخأم ىنعملا
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Ibadah

،ارًكِادĠَ اĠ�ًاسَلِوَ ،اعًسīِاحĠَ اŃ�ًلŬ9َ Ħ3َُْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.هĦًعَمِادَ اŅ�ْĠ�ًعَوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka qalban khāshiʿan, wa
lisānan dhākiran, wa ʿaynan dāmiʿatan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu hati
yang khusyuk, lidah yang mengingat-Mu,

dan mata yang menangis.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Ibadah

،Ħ�ِŬ9َعَاطَ ىĠ3ِŅ مْهُُلمِعĦ�َْسĦ�َْ ںĠْمَّمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َدَاŃ�َعŃ�ِِ مْهُعĠ3َُرĦ�َْوَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī mimman tastaʿmiluhum fī
ṭāʿatika, wa tarfaʿuhum biʿibādatika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang Engkau gunakan dalam

ketaatan kepada-Mu dan Engkau tinggikan
melalui ibadah kepada-Mu.

Sumber: ةنسلا نم ذوخأم – نيحلاصلا ةيعدأ
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Doa umum

،Ń�ِŬ9َ ںĠَّطĠَّلا ںĠُسِحŅ�ُْ ںĠْمَّمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ń�َŬ9َادĠَعَ ىسīَحŅ�َĠْوَ ،Ħ�َŬ9َمَحْرَ وحŃُرŅ�َْوَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī mimman yuḥsinu al-ẓanna
bika, wa yarjū raḥmataka, wa yakhshā

ʿadhābaka.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang berbaik sangka kepada-Mu,

mengharapkan rahmat-Mu, dan takut akan
azab-Mu.

Sumber: حيحص – نابح نبا هاور
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Ibadah

ِ،ركźْدĠلا رī�ِŅ�َكَ ،źلźطĠلا Ġ2ِŅ�Ġ1َحĠَ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ħ3َِلŅ�َلْا لĠَعĠ2َْلĦِه.

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī khafīfa al-ẓill, kathīra al-
dhikr, qalīla al-ghafla

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku orang yang
menyenangkan dalam pergaulan, banyak

berzikir, dan sedikit lalai.
Sumber: نسح – فلسلا راثآ
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Ampunan

Ń�َّŬ9َحُ لْعَحŃْاوَ ،Ŭ9َِٔ�اŅ�َلِوْأَ ںĠْمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.ىŅلِهْأَوَ ىŅسĠ�َĠ2ِْ ںĠْمِ ىŅََّلإِ Ń�َّحَأَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min awliyā’ika, wa ijʿal
ḥubbaka aḥabba ilayya min nafsī wa ahlī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk para wali-
Mu, dan jadikanlah cinta kepada-Mu lebih
kucintai daripada diriku dan keluargaku.

Sumber: نسح – يناربطلا
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Perlindungan

.źرسīَّللِ اَĦ3ً�EعĠْمِ ِ،رŅ�ْحĠَلْلِ احًاĠ2ْĦ�َمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī miftāḥan lil-khayr,
mighlāqan lil-sharr

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku kunci pembuka
kebaikan dan pengunci keburukan.

Sumber: Ibnu Majah 237 – نسح
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Petunjuk

ءَاĠ2َصَوَ ،ںĠِاسźَللا ٯĦَدْصِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.Ń�ِلĦ2َْلْا رَوĠ�ُوَ ،ںĠِاĠ�َحŃَلْا

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka ṣidqa al-lisān, wa
ṣafā’a al-janān, wa nūra al-qalb

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
kejujuran lidah, kejernihan batin, dan

cahaya hati.
Sumber: نسح – فلسلا ةيعدأ
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Ibadah

رŅ�َْحĠَوَ ،Ŭ8َاĦ2َلْأَ مَوŅ�َْ ىŅمِاŅ�َّأَ رŅ�َْحĠَ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
.اهĠ3ِŅ�َ ٮĦُومُأَ هĦَعَاسَ ىĦ�ِŅاعَاسَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿal khayra ayyāmī yawma
alqāka, wa khayra sāʿātī sāʿata amūtu fīhā

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah hari terbaikku adalah
hari ketika aku bertemu dengan-Mu dan

saat terbaikku adalah saat ketika aku wafat.
Sumber: Ahmad – نسح
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Ibadah

عŃ�ِŅ�َرَ ںĠَآرĦ2ُْلْا لَعَحĦ�َŃْ ںĠْأَ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ħ3َْلŃ�ِŅوَ ،ىĠ�ُِردْصَ رَوŅوَ ،ىŃَحE�ََحُ ءĠْرĠ�ِŅوَ ،ىĠَاهَدŃَٮ

.ىźŅمهَ
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka an tajʿala al-Qur’āna
rabīʿa qalbī, wa nūra ṣadrī, wa jalā’a ḥuznī,

wa dhahāba hammī
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu agar
Engkau menjadikan Al-Qur'an penyejuk

hatiku, cahaya dadaku, penghapus
kesedihanku, dan penghilang

kegelisahanku.
Sumber: Ahmad – 3712 نسح
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Iman


G مَّهَُّللا Ħ�َŃْصِمُ لْعَحŅ�Ń�َĦ�ِŅى Ġ3ِŅدِ ىŅ�Ġ�ِŅوَ ،ىG

Ħ�َŃْدُّلا لِعَحĠ�ْŅ�َكْأَ اŃ�ََمهَ رźŅى.

Cara membaca

Allāhumma lā tajʿal muṣībatī fī dīnī, wa lā
tajʿali al-dunyā akbara hammī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jangan jadikan musibahku
menimpa agamaku, dan jangan jadikan

dunia sebagai perhatian terbesarku.
Sumber: at-Tirmidzi – 3502 نسح
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Perlindungan

ىĠ3ِŅوَ ،Ġ�َĠ2ِŬ9َكَ ىĠ3ِŅوَ ،Ņ�ْĠ�ِŬ9َعَ ىĠ3ِŅ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ġ�ِŬ9َامَأَ ىĠ3ِŅوَ ،Ŭ9َطĠ2ْĠِحِ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī fī ʿaynika, wa fī kanafika, wa
fī ḥifẓika, wa fī amānika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, tempatkanlah aku di bawah
pengawasan-Mu, dalam perlindungan-Mu,

dalam pemeliharaan-Mu, dan dalam
keselamatan dari-Mu.

Sumber: ىنعملا حيحص – راثآ
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Petunjuk

،امŅ�ًلِسَ اŃ�ًلĦ3َْوَ ،اĦ3ًدِاصَ اĠ�ًاسَلِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.اĠ�ًسَحَ اĦ2ًُلحĠُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka lisānan ṣādiqan, wa
qalban salīman, wa khuluqan ḥasanan

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu lidah
yang jujur, hati yang bersih, dan adab yang

baik.
Sumber: at-Tirmidzi – نسح
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Ibadah

ٯĦُوŅ�َĦ�ُوَ ،Ŭ9َِٔ�اĦ2َلŃ�ِِ رُسĦ�َŃ�ْīِسŅ�َْ ںĠْمَّمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ħ�َŬ9َمَحْرَ وحŃُرŅ�َْوَ ،Ņ�ْŬ9ََلإِ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī mimman yastabshiru
biliqā’ika, wa yatūqu ilayka, wa yarjū

raḥmataka
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang bergembira bertemu dengan-
Mu, merindukan-Mu, dan mengharapkan

rahmat-Mu.
Sumber: نسح – فلسلا راثآ
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Ibadah

رŅ�َْحĠَوَ ،اهَمĦ�َِاوَحĠَ ىŅلِامَعْأَ رŅ�َْحĠَ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ŭ9َِٔ�اĦ2َلِ مَوŅ�َْ ىŅمِاŅ�َّأَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿal khayra aʿmālī khawātimahā,
wa khayra ayyāmī yawma liqā’ika.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah amal terbaikku adalah
yang terakhir dan hari terbaikku adalah hari

ketika aku bertemu dengan-Mu.
Sumber: Ahmad – نسح
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Petunjuk

،Ņ�Ġ�ِŬ9َدِ ىَلعَ ٮĦَاī�َّŃ�َلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.دِسīْرُّلا ىَلعَ هĦَمŅ�َِرĠعَلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-thabāta ʿalā
dīnika, wa al-ʿazīmata ʿalā al-rushd

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keteguhan di atas agama-Mu dan tekad

untuk tetap berada dalam petunjuk.
Sumber: حيحص 10405 – يئاسنلا
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Perlindungan

اهĠ�َْمِ رَهَطĠَ امَ ںĠ2ِĦ�َĠِلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.ںĠَطŃ�ََ امَوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-fitani mā
ẓahara minhā wa mā baṭana.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
segala fitnah, yang tampak maupun yang

tersembunyi.
Sumber: Berdasarkan doa yang diajarkan dalam Sahih Muslim 2867
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Ibadah

عĠ3َŅ�َĦ�َّŃ�ُِ لَوĦ2َْلْا عُمĦ�َِسŅ�َْ ںĠْمَّمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.هĠ�َُسَحْأَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī mimman yastamiʿu al-qawla
fayattabiʿu aḥsanahu

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang mendengarkan perkataan lalu

mengikuti yang terbaik darinya.
Sumber: 18 :رمزلا ) ةيلآا نم مهلتسم  (
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Ibadah

لĦ3َŃ�َْ مْهŃ�ُُوُلĦ3ُ مُوĦ�َĦ2ُ ںŅ�ĠَدĠَِّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َعَاطَ ىĠ3ِŅ مْهِدِاسَحŃْأَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min alladhīna taqūmu
qulūbuhum qabla ajsādihim fī ṭāʿatika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang hatinya bangkit dalam ketaatan

kepada-Mu sebelum tubuhnya.
Sumber: نسح – فلسلا راثآ
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Doa umum

Ħ�َŬ9َمَحْرَ ںĠَوحŃُرŅ�َْ ںŅ�ĠَدĠَِّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ń�َŬ9َاĦ2َعِ ںĠَوĠ3ُاحŅ�َĠَوَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī min alladhīna yarjūna
raḥmataka wa yakhāfūna ʿiqābaka

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah aku termasuk orang-
orang yang mengharapkan rahmat-Mu dan

takut akan azab-Mu.
Sumber: ءاعدلا عماوج نم – ىنعملا حيحص
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Petunjuk

ںĠَمِ ىŅلِمَعَوَ ،ٯĦِاĠ�źĠ2َلا ںĠَمِ ىŃ�ِŅلĦ3َْ رźْهطَ مَّهَُّللا
.ٮŃِدĠِكَلْا ںĠَمِ ىĠ�ِŅاسَلِوَ ،ءِاźŅ�َرلا

Cara membaca

Allāhumma ṭahhir qalbī mina al-nifāq, wa
ʿamalī mina al-riyā', wa lisānī mina al-kadhib

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sucikanlah hatiku dari
kemunafikan, amalku dari riya, dan lidahku

dari dusta.
Sumber: نسح – يناربطلا
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Perlindungan

،Ġ�ِŬ9َامَأَوَ ،Ġ�َĠ2ِŬ9َكَوَ ،Ŭ8َِرĠرْحِ ىĠ3ِŅ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا
.Ŭ9َطĠ2ْĠِحِوَ ،Ħ�ِŬ9َمَصِعَوَ

Cara membaca

Allāhumma ijʿalnī fī ḥirzika, wa kanafika, wa
amānika, wa ʿiṣmatika, wa ḥifẓika

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, peliharalah aku dalam
perlindungan-Mu, naungan-Mu, keamanan-
Mu, penjagaan-Mu, dan pemeliharaan-Mu.

Sumber: ىنعملا حيحص – ةروثأملا ةيعدلأا
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Petunjuk

،اĦ3ًدِاصَ اĠ�ًاسَلِوَ ،امŅ�ًلِسَ اŃ�ًلĦ3َْ ىĦ3ْĠ�ِŅرĠُرْا مَّهَُّللا

G اŅ�َĦ2ِŅ�Ġ�ًوَ َŅ�َĠُلُور.

Cara membaca

Allāhumma arzuqnī qalban salīman, wa
lisānan ṣādiqan, wa yaqīnan lā yazūlu

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, karuniakanlah kepadaku hati yang
bersih, lidah yang jujur, dan keyakinan

yang tidak goyah.
Sumber: at-Tirmidzi – نسح
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Akhirat

ىŅمِاŅ�َّأَ رŅ�َْحĠَوَ ،هُرَحĠِآ ىŅلِمَعَ رŅ�َْحĠَ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ņ�َْلْأَ مَوĦ2َاŬ8َ، َاوŃْلْعَحĠ�ِŅمَّمِ ىĠْں Ņ�ُŃ�َīَّرُس Ń�ِِرĠْاوَصĠ�ِŬ9َ

.Ġ�َّĦ�ِŬ9َحŃَوَ
Cara membaca

Allāhumma ijʿal khayra ʿamalī ākhirahu, wa
khayra ayyāmī yawma alqāka, wa ijʿalnī
mimman yubashsharu biriḍwānika wa

jannatika
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah amal terbaikku adalah
yang terakhir, hari terbaikku adalah hari

ketika aku bertemu dengan-Mu, dan
jadikanlah aku termasuk orang-orang yang
diberi kabar gembira tentang keridaan-Mu

dan surga.
Sumber: نسح – ءاعدلا عماوج نم
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Ampunan

اĠ�َمْحَرĦ�َْوَ اĠ�ََل رĠ2ِْعĦ�َĠْ مَّْل ںĠإِوَ ،اĠ�َسĠ�ْĠ2َُأَ اĠ�َمَْلطĠَ اŃ�َّĠ�َرَ
.ںŅ�ĠَِرسِاحĠَلْا ںĠَمِ ںĠ�َĠَّوكĠ�ََُل

Cara membaca

Rabbanā ẓalamnā anfusnā, wa in lam taghfir
lanā wa tarḥamnā lanakūnanna mina al-

khāsirīn
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, kami telah menzalimi diri
kami sendiri. Jika Engkau tidak

mengampuni dan merahmati kami, niscaya
kami termasuk orang-orang yang merugi.

Sumber: Al-Qur’an · 23 فارعلأا
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Ibadah

اŃ�َّĠ�َرَ ،ىźŅ�َّĦ�ِŅردĠُ ںĠمِوَ هَĦِ�Eصَّلا مĦ2ِŅ�َمُ ىĠ�ِŅلْعَحŃْا źٮŃرَ
.ءِاعَدُ لĦ�َĦ2َŃ�َّْوَ

Cara membaca

Rabbi ijʿalnī muqīma al-ṣalāti wa min
dhurrīyatī, rabbanā wa taqabbal duʿā’ī

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, jadikanlah aku orang yang
mendirikan salat, begitu pula banyak dari

keturunanku. Wahai Rabb kami,
kabulkanlah doaku.

Sumber: Al-Qur’an · 40 ميهاربإ
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Ibadah

ىĠ�ِŅحŃِْرحĠْأَوَ ،ٯĦٍدْصِ لَحĠَدْمُ ىĠ�ِŅلْحĠِدْأَ źٮŃرَ
اĠ�ًاطَلْسُ Ġ�Ŭ9َدَُّل ںĠمِ ىźŅل لعَحŃْاوَ ،ٯĦٍدْصِ حŔَرَحĠْمُ

Ġ�َِّصŅ�ًار.
Cara membaca

Rabbi adkhilnī mudkhala ṣidqin, wa akhrijnī
mukhraja ṣidqin, wa ijʿal lī min ladunka

sulṭānan naṣīran
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, masukkanlah aku dengan
cara yang baik dan keluarkanlah aku

dengan cara yang baik, serta karuniakanlah
kepadaku kekuasaan dari sisi-Mu yang

menjadi penolong.
Sumber: 80 ءارسلإا
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Keluarga

Ġ�َّŬ9َإِ ،هŅ�źŃ�َĦًطَ هźŅ�َّĦًردĠ�Ŭ9َ Ġُدَُّل ںĠمِ ىŅلِ Ń�ْهَ źٮŃرَ
.ءِاعَدُّلا عŅ�ُمِسَ

Cara membaca

Rabbi hab lī min ladunka dhurrīyatan
ṭayyibatan, innaka samīʿu al-duʿā’

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, karuniakanlah kepadaku
keturunan yang baik dari sisi-Mu. Sungguh,

Engkaulah Yang Maha Mendengar doa.
Sumber: 38 نارمع لآ
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Ampunan

.ںŅ�Ġَمِحِارَّلا رŅ�ُْحĠ�ْĦ�َ Ġَأَوَ ،مْحَرْاوَ رĠ2ِْعĠْا źٮŃرَ
Cara membaca

Rabbi ighfir wa arḥam, wa anta khayru al-
rāḥimīn

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, ampunilah dan rahmatilah.
Engkaulah sebaik-baik pemberi rahmat.

Sumber: 118 نونمؤملا
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Akhirat

ىĠ3ِŅوَ ،هĠ�َĦًسَحَ اĠ�ْŅ�َدُّلا ىĠ3ِŅ اĦ�ِĠ�َآ اŃ�َّĠ�َرَ مَّهَُّللا
Gْٓا 
ĠِرَحĦِسَحَ هĠ�َĦًوَ ،هĦ3ِĠ�َعَ اĠَادŃَلا ٮĠ�َّرا.ِ

Cara membaca

Allāhumma rabbanā ātinā fī al-dunyā
ḥasanatan, wa fī al-ākhirati ḥasanatan, wa

qinā ʿadhāba al-nār.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb kami, berilah kami kebaikan
di dunia dan kebaikan di akhirat, serta

lindungilah kami dari azab neraka.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6389 ; حيحص  Sahih Muslim 2690
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Ampunan

G
ںĠَمِ Ġ�ْĦ�ُكُ ىĠ�źŅإِ Ġ�َŬ9َاحŃ�َْسُ Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Gَإِ هََلإِ َ
.ںŅ�ĠَمِلِاطĠَّلا

Cara membaca

Lā ilāha illā anta, subḥānaka innī kuntu mina
al-ẓālimīn.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Tidak ada sesembahan yang berhak
disembah selain Engkau. Mahasuci Engkau.
Sungguh, aku termasuk orang-orang yang

zalim.
Sumber: 1644 بيغرتلا حيحص
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Doa umum

،ىĠ3ِĠ�ِŅاعَوَ ،ىĠ�ِŅمْحَرْاوَ ،ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
.ىĦ3ْĠ�ِŅرĠُرْاوَ

Cara membaca

Allāhumma ighfir lī, warḥamnī, wa ʿāfinī,
warzuqnī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku,
anugerahkanlah keselamatan kepadaku,

dan berilah aku rezeki.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2697
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Ibadah

ںĠِسْحُوَ ،Ŭ8َِركْدĠِوَ ،Ŭ8َِركْسīُ ىَلعَ اĠ�َّعِأَ مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َدَاŃ�َعِ

Cara membaca

Allāhumma aʿinnā ʿalā shukrika, wa dhikrika,
wa ḥusni ʿibādatika.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, bantulah kami untuk bersyukur
kepada-Mu, mengingat-Mu, dan beribadah

kepada-Mu dengan baik.
Sumber: 844 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Keselamatan dan kesehatan

اĠ�ْŅ�َدُّلا ىĠ3ِŅ هĦَاĠ3َاعَمُلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Gْٓاوَ 
ĠِرَحĦِه.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-muʿāfāta fī al-
dunyā wa al-ākhirah.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
keselamatan di dunia dan di akhirat.

Sumber: 5703 عماجلا حيحص
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Doa umum

هĦُمَصْعِ وَهُ ىŅدĠَِّلا ىŅ�Ġ�ِŅَدِ ىŅلِ حْلِصْأَ مَّهَُّللا
،ىŅسīِاعَمَ اهĠ3ِŅ�َ ىĦ�ِŅَّلا ىŅَاĠ�ْŅ�َدُ ىŅلِ حْلِصْأَوَ ،ىŅِرمْأَ

،ىŅدِاعَمَ اهĠ3ِŅ�َ ىĦ�ِŅَّلا ىĦ�ِŅَرَحĠِآ ىŅلِ حْلِصْأَوَ
،رŅ�ٍْحź Ġَلكُ ىĠ3ِŅ ىŅلِ هĦًدَاŅ�َِرĠ هĦَاŅ�َحَلْا لِعَحŃْاوَ
.Żرسź īَلكُ ںĠْمِ ىŅلِ هĦًحَارَ ٮĦَوْمَلْا لِعَحŃْاوَ

Cara membaca

Allāhumma aṣliḥ lī dīniya alladhī huwa
ʿiṣmatu amrī, wa aṣliḥ lī dunyāya allatī fīhā

maʿāshī, wa aṣliḥ lī ākhiratiya allatī fīhā
maʿādī, wajʿali al-ḥayāta ziyādatan lī fī kulli
khayr, wajʿali al-mawta rāḥatan lī min kulli

sharr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, perbaikilah agamaku yang menjadi
pelindung urusanku; perbaikilah kehidupan

duniaku yang menjadi tempat

Dua Collection | Bahasa Indonesia

102/205 | doacollection.com/id/



penghidupanku; dan perbaikilah akhiratku
yang menjadi tempat kembaliku. Jadikanlah

hidup ini menambah segala kebaikan
bagiku, dan jadikanlah kematian sebagai

peristirahatan bagiku dari segala
keburukan.

Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2720
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Iman

Ņ�َمُ اĦ2َلźŃ�َ لْاĦ2ُوُلŃِٮ، ī�َŃ�źĦ�ْ Ħ3َْلŃ�ِŅدِ ىَلعَ ىŅ�Ġ�ِŬ9َ.
Cara membaca

Yā muqalliba al-qulūb, thabbit qalbī ʿalā dīnik.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Zat yang membolak-balikkan hati,
teguhkanlah hatiku di atas agama-Mu.

Sumber: 2091 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Ibadah

ىَلعَ اŃ�َĠ�َوُلĦ3ُ ڡźĠْرصَ ،ٮŃِوُلĦ2ُلْا ڡźĠَرصَمُ مَّهَُّللا
.Ħ�ِŬ9َعَاطَ

Cara membaca

Allāhumma muṣarrifa al-qulūb, ṣarrif
qulūbanā ʿalā ṭāʿatik.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Zat yang mengarahkan hati,
arahkanlah hati kami kepada ketaatan

kepada-Mu.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2654
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Ampunan

.ىĠ�źŅعَ Ġ1ُعْاĠ3َ وĠ2َْعَلْا Ń�ُّحĦ�ُِ وĠ2ٌُّعَ Ġ�َّŬ9َإِ مَّهَُّللا
Cara membaca

Allāhumma innaka ʿafuwwun tuḥibbu al-ʿafwa
faʿfu ʿannī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha
Pemaaf dan mencintai pemaafan, maka

maafkanlah aku.
Sumber: حيحص  Ibnu Majah 3119
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Rezeki

هĠ�َُّاĦ�ِŬ9َ، Ġ3َِٕمَحْرَوَ Ŭ9َلِصĠ3َĠْ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
G
َ Ņ�َْإِ اهَكُلِمGَ
.Ġ�ْĦ�َأَ ّ

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka min faḍlika wa
raḥmatika, fa-innahu lā yamlikuhā illā ant.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon karunia dan
rahmat-Mu, karena tidak ada yang

memilikinya selain Engkau.
Sumber: 1543 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Rezeki

ىĠ�ِĠ�ِŅعĠْأَوَ ،Ŭ9َمِارَحَ ںĠْعَ Ŭ9َلِ�EَحŃ�َِ ىĠ2ِĠ�ِŅكْا مَّهَُّللا
Ń�ِĠ2َĠْلِصŬ9َ َمَّعĠْاوَسِ ںŬ8َ.

Cara membaca

Allāhumma ikfinī biḥalālika ʿan ḥarāmika, wa
aghninī bifaḍlika ʿamman siwāk.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, cukupkanlah aku dengan yang
halal dari-Mu sehingga aku tidak
membutuhkan yang haram, dan

kayakanlah aku dengan karunia-Mu
sehingga aku tidak membutuhkan siapa

pun selain Engkau.
Sumber: 2625 عماجلا حيحص
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Perlindungan


Gْٔا ٮĦِارَكĠ�َْمُ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللاَĠْحEَ�Ħِٯ،
.ءِاوَهَْ
Gْٔاوَ ،لِامَعَْ
Gْٔاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min munkarāti al-
akhlāqi, wa al-aʿmāli, wa al-ahwā’.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
akhlak, perbuatan, dan hawa nafsu yang

tercela.
Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 3591
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Keselamatan dan kesehatan

،ںĠِوĠ�ُحŃُلْاوَ ،صِرŃ�ََلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.مِاĦ2َسَْ
Gْٔا ىŅ�źِٔسَ ںĠْمِوَ ،مِادĠَحŃُلْاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-baraṣi,
wa al-junūni, wa al-judhāmi, wa min sayyi’i al-

asqām.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
penyakit belang, kegilaan, kusta, dan

penyakit-penyakit yang buruk.
Sumber: 1281 عماجلا حيحص
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Perlindungan

ِرادَ ىĠ3ِŅ ءِوسُّلاِ راحŃَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.لُوَّحŅ�َĦ�ََ هŅ�َĦِدِاŃ�َلْا رَاحŃَ ںĠَّاĠ3َِٕ ،هĦِمَاĦ2َمُلْا

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min jāri al-sū’i fī
dāri al-muqāmah, fa-inna jāra al-bādiyati

yataḥawwal.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
tetangga yang buruk di tempat tinggal

tetap, karena tetangga di padang gurun
akan berpindah.

Sumber: 1290 عماجلا حيحص
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Perlindungan

ِ،رĠ2َĦ2ْلْاوَ ،هĦَِّلĦ2ِلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
.مََلطĠْأُ وْأَ مَلِطĠْأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هĦَِّلźدĠلاوَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-qillati, wa
al-faqri, wa al-dhillati, wa aʿūdhu bika an

aẓlima aw uẓlam.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kekurangan, kemiskinan, dan kehinaan. Aku
berlindung kepada-Mu dari menzalimi atau

dizalimi.
Sumber: 5477 يئاسنلا حيحص
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Doa umum

هِلِحŃِاعَ ،هźِلكُِ رŅ�ْحĠَلْا ںĠَمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
دĠُوعُأَوَ ،مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ Ħ�ُمْلِعَ امَ ،هِلِحŃِآوَ
Ń�ِŬ9َ ِمĠَلا ںīَّرسź ُلكźِاعَ ،هŃِآوَ هِلِحŃِمْلِعَ امَ ،هِلِحĦ�ُ
ِرŅ�ْحĠَ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا .مَْلعْأَ مَْل امَوَ هĠ�ُْمِ
ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ġ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َوَ Ŭ8َدŃ�ُْعَ هĠ�ُْمِ Ŭ9ََلأَسَ امَ
īَرسź َاعَ امĠَد Ń�ِِعَ هŃ�ُْدŬ8َ َوĠ�َŃ�ِŅ�ُّŬ9َ. إِ مَّهَُّللاĠ�źŅى
وْأَ لٍوĦ3َْ ںĠْمِ اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَ هĠ�َّĦَحŃَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ
اهŅ�ََْلإِ ٮŃَرĦ3ََّ امَوَِ راĠ�َّلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،لٍمَعَ
لَّكُ لَعَحĦ�َŃْ ںĠْأَ Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،لٍمَعَ وْأَ لٍوĦ3َْ ںĠْمِ

Ħ3َĠَءٍاص Ħ3َĠَصŅ�ْĦ�َُلِ هŅى ĠَحŅ�ًْار.
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka mina al-khayri
kullihi, ʿājilihi wa ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa
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mā lam aʿlam; wa aʿūdhu bika mina al-sharri
kullihi, ʿājilihi wa ājilihi, mā ʿalimtu minhu wa
mā lam aʿlam. Allāhumma innī as’aluka min

khayri mā sa’alaka minhu ʿabduka wa
nabiyyuk, wa aʿūdhu bika min sharri mā ʿādha

bihi ʿabduka wa nabiyyuk. Allāhumma innī
as’aluka al-jannata wa mā qarraba ilayhā min
qawlin aw ʿamal, wa aʿūdhu bika mina al-nāri
wa mā qarraba ilayhā min qawlin aw ʿamal,

wa as’aluka an tajʿala kulla qaḍā’in
qaḍaytahu lī khayrā.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu segala
kebaikan, yang segera maupun yang akan

datang, yang aku ketahui maupun yang
tidak aku ketahui. Aku berlindung kepada-

Mu dari segala keburukan, yang segera
maupun yang akan datang, yang aku

ketahui maupun yang tidak aku ketahui.
Aku memohon kebaikan yang dimohonkan
oleh hamba dan Nabi-Mu kepada-Mu, dan
berlindung dari keburukan yang darinya
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hamba dan Nabi-Mu berlindung kepada-Mu.
Aku memohon surga dan setiap perkataan

atau perbuatan yang mendekatkan
kepadanya, serta berlindung dari neraka

dan setiap perkataan atau perbuatan yang
mendekatkan kepadanya. Aku memohon

agar setiap ketetapan yang Engkau
tetapkan bagiku menjadi baik.

Sumber: 1542 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Iman

ِ،رمَْ
Gْٔا ىĠ3ِŅ ٮĦَاī�َّŃ�َلا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ٮĦِاŃ�َحŃِومُ Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،دِسīْرُّلا ىَلعَ هĦَمŅ�َِرĠعَلْاوَ
رَكْسŬ9َ īُُلأَسْأَوَ ،Ħ�ِŬ9َرĠ2َِعĠْمَ مَِٔ�ارĠَعَوَ ،Ħ�ِŬ9َمَحْرَ
Ġ�ِْمَعĦ�ِŬ9َ، َسْحُوĠَعِ ںŃ�َدَاĦ�ِŬ9َ، َُلأَسْأَوŬ9َ Ħ3َْلŃ�ًا
امَِ رŅ�ْحĠَ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،اĦ3ًدِاصَ اĠ�ًاسَلِوَ ،امŅ�ًلِسَ

Ħ�َْوعُأَوَ ،مَُلعĠُد Ń�ِŬ9َ ِمĠْں īَرسź َام Ħ�َْمَُلع،
مُ�Eَّعَ Ġ�ْĦ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ؛مَُلعĦ�َْ امَلِ Ŭ8َرĠ2ُِعĦ�َĠْسْأَوَ

.ٮŃِوŅ�ُعĠُلْا
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-thabāta fī al-amr,
wa al-ʿazīmata ʿalā al-rushd, wa as’aluka

mūjibāti raḥmatik, wa ʿazā’ima maghfiratik,
wa as’aluka shukra niʿmatik, wa ḥusna

ʿibādatik, wa as’aluka qalban salīman, wa
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lisānan ṣādiqan, wa as’aluka min khayri mā
taʿlam, wa aʿūdhu bika min sharri mā taʿlam,

wa astaghfiruka limā taʿlam; innaka anta
ʿallāmu al-ghuyūb.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon keteguhan dalam
segala urusan dan tekad untuk mengikuti

petunjuk yang benar. Aku memohon hal-hal
yang mendatangkan rahmat-Mu dan

memastikan ampunan-Mu, rasa syukur atas
nikmat-Mu, serta ibadah yang baik kepada-

Mu. Aku memohon hati yang bersih dan
lisan yang jujur. Aku memohon kebaikan

yang Engkau ketahui, berlindung dari
keburukan yang Engkau ketahui, dan

memohon ampun atas apa yang Engkau
ketahui. Engkaulah Yang Maha Mengetahui

segala yang gaib.
Sumber: 3228 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Perlindungan

اŃ�َŅ�ْĠ�َĠ�َ لُوحŅ�َُ امَ Ņ�َĦ�ِŬ9َسīْحĠَ ںĠْمِ اĠ�ََل مْسĦ3ِْا مَّهَُّللا
هŃ�ِِ اĠ�َعźĠُلĦ�ُŃ�َ امَ Ħ�ِŬ9َعَاطَ ںĠْمِوَ ،Ņ�Ŭ9َصِاعَمَ ںŃ�َŅ�ْĠَوَ
ŃَحĠ�َّĦ�َŬ9َ، َمِوĠَلْا ںŅ�َĦ2ِŅ�Ġِامَ ں Ħ�َُوهźĠُں Ń�َِِلعَ هŅ�ْĠ�َا
اĠ�َِراصŃ�َْأَوَ اĠ�َعِامَسْاŃ�َِٔ اĠ�َعĦ�źْمَوَ ،اĠ�ْŅ�َدُّلا ٮĦِاŅ�Ń�َصِمُ
،اĠ�َّمِ ٮīَِراوَلْا هُلْعَحŃْاوَ ،اŅ�َŅ�ْĦ�َĠ�َحْأَ امَ اĦ�ِĠ�َوĦ3َُّوَ
ىَلعَ اĠ�َرْصĠ�ُْاوَ ،اĠ�َمََلطĠَ ںĠْمَ ىَلعَ اĠ�َرَاī�َْٔ لْعَحŃْاوَ

Gوَ ،اĠ�َادَاعَ ںĠْمََ Ħ�َŃْصِمُ لْعَحŅ�Ń�َĦ�َĠ�َا Ġ3ِŅدِ ىŅ�Ġ�ِĠ�َا،

Gوََ Ħ�َŃْدُّلا لِعَحĠ�ْŅ�َكْأَ اŃ�ََمهَ رźĠ�َوَ اG
،اĠ�َمِلْعِ عĠََلŃ�ْمَ َ


Gوََ Ħ�َُلسźَْلعَ طŅ�ْĠ�َمَ اĠْں G
َ Ņ�َْمُحَرĠ�َا.
Cara membaca

Allāhumma iqsim lanā min khashyatika mā
yaḥūlu baynanā wa bayna maʿāṣīk, wa min
ṭāʿatika mā tuballighunā bihi jannatak, wa
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mina al-yaqīni mā tuhawwinu bihi ʿalaynā
muṣībāti al-dunyā, wa mattiʿnā bi-asmāʿinā
wa abṣārinā wa quwwatinā mā aḥyaytanā,

wajʿalhu al-wāritha minnā, wajʿal tha’ranā ʿalā
man ẓalamanā, wanṣurnā ʿalā man ʿādānā,

wa lā tajʿal muṣībatanā fī dīninā, wa lā tajʿali
al-dunyā akbara hamminā wa lā mablagha

ʿilminā, wa lā tusalliṭ ʿalaynā man lā
yarḥamunā.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, anugerahkanlah kepada kami rasa
takut kepada-Mu yang menghalangi kami

dari mendurhakai-Mu; ketaatan kepada-Mu
yang mengantarkan kami ke surga-Mu;

serta keyakinan yang meringankan
musibah dunia bagi kami. Berilah kami

kenikmatan pendengaran, penglihatan, dan
kekuatan selama Engkau menghidupkan

kami, dan biarkanlah semuanya tetap
bersama kami hingga akhir hayat.

Timpakanlah pembalasan kami kepada
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orang yang menzalimi kami, dan tolonglah
kami menghadapi orang yang memusuhi

kami. Jangan jadikan musibah kami
menimpa agama kami. Jangan jadikan

dunia sebagai perhatian terbesar kami atau
batas pengetahuan kami. Jangan berikan
kekuasaan atas kami kepada orang yang

tidak menyayangi kami.
Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 3502
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Perlindungan

ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،امًِٔ�اĦ3َ مِ�Eَسِْ
GْٕاŃ�ِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْا مَّهَُّللا
Ń�ِاGْٕ
،ادĦ3ًِارَ مِ�Eَسِْ
GْٕاŃ�ِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،ادًعِاĦ3َ مِ�Eَسِْ

Gوََ Ħ�ُīْمِسĦ�ْ Ń�ِŅودُعَ ىŷوَ اG
ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا .ادًسِاحَ َ
دĠُوعُأَوَ ،Ŭ8َدŃ�ِŅ�َِ هĠ�ُُِٔ�ارĠَحĠَ رŅ�ٍْحź Ġَلكُ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ

Ń�ِŬ9َ ِمĠْلكُ ںź īَرسŻ ĠَحĠَِٔ�ارĠ�ُُه Ń�ِŅ�َِدŬ8َ.
Cara membaca

Allāhumma iḥfaẓnī bi-al-islāmi qā’iman, wa
iḥfaẓnī bi-al-islāmi qāʿidan, wa iḥfaẓnī bi-al-

islāmi rāqidan, wa lā tushmit bī ʿaduwwan wa
lā ḥāsidan. Allāhumma innī as’aluka min kulli
khayrin khazā’inuhu biyadik, wa aʿūdhu bika

min kulli sharrin khazā’inuhu biyadik.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, peliharalah aku dengan Islam
ketika berdiri, duduk, dan berbaring, serta

jangan biarkan musuh atau orang yang
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dengki bergembira atas musibahku. Ya
Allah, aku memohon segala kebaikan yang
perbendaharaannya berada di tangan-Mu,
dan berlindung dari segala keburukan yang
perbendaharaannya berada di tangan-Mu.

Sumber: 1260 عماجلا حيحص
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Akhirat

،Ħ5ِلْحĠَلْا ىَلعَ Ħ�ِŬ9َرَدĦ3ُْوَ Ņ�ْŃ�َعĠَلْا Ŭ9َمِلْعŃ�ِِ مَّهَُّللا
ىĠ3َّĠ�ِŅوĦ�ََوَ ،ىŅلِ ارŅ�ًْحĠَ هĦَاŅ�َحَلْا Ħ�َمْلِعَ امَ ىŅ�ِĠ�ِŅحْأَ
Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا .ىŅلِ ارŅ�ًْحĠَ هĦَاĠ3َوَلْا Ħ�َمْلِعَ ادĠَإِ
ĠَحīْسŅ�َĦ�َŬ9َ Ġ3ِŅلْا ىĠَعŅ�ْŃ�ِ َلاوīَّدَاهَسĦُِلأَسْأَوَ ،هŬ9َ
Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،Ń�ِصĠَعĠَلْاوَ اصźĠَرلا ىĦ5ź Ġ3ِŅحَلْا هĦَمَلِكَ

G امŅ�ًعŬ9َ Ġ�َُِلأَسْأَوَ ،ىĠ�َعĠِلْاوَِ رĠ2َĦ2ْلْا ىĠ3ِŅ دَصĦ2َْلْاَ
Ņ�َĠ�ْĠ2َُُلأَسْأَوَ ،دŬ9َ Ħ3َُّرĦَعَ هŅ�ْĠٍں G
َ Ħ�َĠ�ْĦ2َُِلأَسْأَوَ ،عُطŬ9َ
دَعŃ�َْ سŅ�ْīِعَلْا دَرŬ9َ Ń�َُْلأَسْأَوَ ،ءِاصĦ2َĠَلْا دَعŃ�َْ اصźĠَرلا
،Ŭ9َهِحŃْوَ ىَلإِِ رطĠ�َّĠَلا هĦَدĠََّل Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،ٮĦِوْمَلْا
،هĦٍرَّصĠِمُ ءَارَّصĠَِ رŅ�ْعĠَ ىŬ9َ Ġ3ِŅِٔ�اĦ2َلِ ىَلإِ ٯĦَوْسīَّلاوَ

Gوََ Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦٍمُ هĠَِّلصĦٍمَّهَُّللا .ه ĠَرŅ�źĠ�َّا Ń�ِĠِرŅ�Ġ�َĦِا هGْٕ
ِŅ�َامĠِں،

.ںŅ�ĠَدĦ�َِهْمُ هĦًادَهُ اĠ�َلْعَحŃْاوَ
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Cara membaca

Allāhumma biʿilmika al-ghayba wa qudratika
ʿalā al-khalq, aḥyinī mā ʿalimta al-ḥayāta

khayran lī, wa tawaffanī idhā ʿalimta al-wafāta
khayran lī. Allāhumma innī as’aluka khash-

yataka fī al-ghaybi wa al-shahādah, wa
as’aluka kalimata al-ḥaqqi fī al-riḍā wa al-

ghaḍab, wa as’aluka al-qaṣda fī al-faqri wa al-
ghinā, wa as’aluka naʿīman lā yanfad, wa

as’aluka qurrata ʿaynin lā tanqaṭiʿ, wa
as’aluka al-riḍā baʿda al-qaḍā’, wa as’aluka
barda al-ʿayshi baʿda al-mawt, wa as’aluka

ladhdhata al-naẓari ilā wajhik, wa al-shawqa
ilā liqā’ika fī ghayri ḍarrā’a muḍirrah wa lā
fitnatin muḍillah. Allāhumma zayyinnā bi-
zīnati al-īmān, wajʿalnā hudātan muhtadīn.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, dengan pengetahuan-Mu tentang
yang gaib dan kekuasaan-Mu atas makhluk,

hidupkanlah aku selama Engkau
mengetahui bahwa hidup lebih baik bagiku,

dan wafatkanlah aku ketika Engkau
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mengetahui bahwa kematian lebih baik
bagiku. Aku memohon rasa takut kepada-
Mu saat sendiri maupun di hadapan orang
lain, perkataan yang benar ketika senang
maupun marah, sikap sederhana dalam

kemiskinan maupun kekayaan, kenikmatan
yang tidak habis, kebahagiaan yang tidak
terputus, keridaan setelah ketetapan-Mu,

kehidupan yang tenteram setelah
kematian, nikmat memandang wajah-Mu,
dan kerinduan berjumpa dengan-Mu tanpa
kesulitan yang membahayakan atau ujian
yang menyesatkan. Hiasilah kami dengan

iman dan jadikanlah kami pembimbing
yang mendapat petunjuk.

Sumber: 106 بيطلا ملكلا حيحص
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Petunjuk


Gوَ ىĠ�źŅعِأَ źٮŃرََ Ħ�ُِعĠَْلعَ ںŅَّاوَ ،ىĠ�ُْرْصĠ�ِŅوَ ىG
َ
Ħ�َĠ�َُْلعَ رْصŅَّلِ رْكُمْاوَ ،ىŅوَ ىG
َ Ħ�ََْلعَ رْكُمŅَّى،
ىَلعَ ىĠ�ِŅرْصĠ�ُْاوَ ،ىŅلِ ىدَهُلْاِ رźسŅ�َوَ ىĠ�ِŅدِهْاوَ
Ŭ9ََل ،ارًاكَّسŬ9َ īََل ىĠ�ِŅلْعَحŃْا źٮŃرَ .ىŅََّلعَ ىعŃ�َĠَ ںĠْمَ
Ġََل ،ارًاكَّدŬ9َ َاهَّرŃ�ًَل ،اŬ9َ َِلإِ ،اعًاوَطْمŅ�ْŬ9َ ُمĠْحŃ�ِĦ�ًا،
لْسِعĠْاوَ ،ىŃ�َĦ�ِŅوĦ�َْ لź Ħ�َĦ2َŃ�َّْٮŃرَ .اĠ�ِŅ�Ń�ًمُ اهًاوَّأَ Ņ�ْŬ9ََلإِ

،ىĦ�ِŅحŃَّحُ ī�َŃ�źĦ�ْوَ ،ىĦ�ِŅوَعْدَ Ń�ْحŃِأَوَ ،ىŃ�َĦ�ِŅوْحَ
هĦَمŅ�َحĠِسَ لُْلسْاوَ ،ىŃ�ِŅلĦ3َْ دِهْاوَ ،ىĠ�ِŅاسَلِ دźْدسَوَ

.ىŅِردْصَ
Cara membaca

Rabbi aʿinnī wa lā tuʿin ʿalayya, wanṣurnī wa
lā tanṣur ʿalayya, wamkur lī wa lā tamkur

ʿalayya, wahdinī wa yassiri al-hudā lī,
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wanṣurnī ʿalā man baghā ʿalayya. Rabbi ijʿalnī
laka shakkāran, laka dhakkāran, laka

rahhāban, laka miṭwāʿan, ilayka mukhbitan,
ilayka awwāhan munībā. Rabbi taqabbal

tawbatī, waghsil ḥawbatī, wa ajib daʿwatī, wa
thabbit ḥujjatī, wa saddid lisānī, wahdi qalbī,

waslul sakhīmata ṣadrī.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, bantulah aku dan jangan
membantu orang melawanku; tolonglah

aku dan jangan menolong orang
melawanku; aturlah bagiku dan jangan
mengatur sesuatu yang merugikanku;

bimbinglah aku, mudahkanlah petunjuk
bagiku, dan menangkanlah aku atas orang
yang menzalimiku. Jadikanlah aku sangat

bersyukur, selalu mengingat-Mu, takut
kepada-Mu dengan penuh hormat, taat,

rendah hati, bertobat, dan kembali kepada-
Mu. Terimalah tobatku, bersihkanlah

dosaku, kabulkanlah doaku, teguhkanlah
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hujahku, luruskanlah lisanku, bimbinglah
hatiku, dan hilangkanlah kedengkian dari

dadaku.
Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 3551
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Akhirat

.ارŅ�ًسŅ�َِ اŃ�ًاسَحِ ىŃ�ْĠ�ِŅسِاحَ مَّهَُّللا
Cara membaca

Allāhumma ḥāsibnī ḥisāban yasīrā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku perhitungan amal yang
mudah.

Sumber: 5495 حيباصملا ةاكشم
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Ibadah

Ŭ8َرĦ�َْوَ ،ٮĦِارŅ�َْحĠَلْا لَعŬ9َ Ġ3ُِْلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ٮĦَدْرَأَ ادĠَإِوَ ،ںŅ�Ġِكِاسَمَلْا Ń�َّحُوَ ،ٮĦِارَكĠ�َْمُلْا
Ń�ِِعŃ�َدِاŬ8َ Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦًه Ġ3َاĦ3ْŃ�ِĠْصĠ�ِŅَلإِ ىŅ�ْŬ9َ ĠَعŅ�َْمَ رĠ2ْĦ�ُوĠٍں.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka fiʿla al-khayrāt, wa
tarka al-munkarāt, wa ḥubba al-masākīn, wa
idhā aradta biʿibādika fitnatan faqbiḍnī ilayka

ghayra maftūn.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kemampuan untuk
melakukan kebaikan, meninggalkan

keburukan, dan mencintai orang miskin.
Jika Engkau menetapkan suatu ujian bagi

hamba-hamba-Mu, ambillah aku kepada-Mu
tanpa tersesat karenanya.

Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 3233

Dua Collection | Bahasa Indonesia

119/205 | doacollection.com/id/



Kesabaran

،Ħ�ِŬ9َمَأَ ںŃ�ْĠُاوَ ،Ŭ8َدŃ�ِْعَ ںŃ�ْĠُاوَ ،Ŭ8َدŃ�ُْعَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ġ�َصِاŅ�َĦ�ِŅى Ń�ِŅ�َِدŬ8َ، َامĠٍص Ġ3ِŅَّمُكْحُ ىŬ9َ، َلٌدْع Ġ3ِŅَّى
Ħ3َĠَؤُاصŬ8َ، َُٔلأَسْاŬ9َ Ń�ُِلكź َل وَهُ مٍسْاŬ9َ، َمَّسŅ�ْĦ�َ
Ń�ِِه Ġ�َĠ2َْسŬ9َ، َٔمَّْلعَ وْاĦ�َُمِ ادًحَأَ هĠْں ĠَلْحĦ2ِŬ9َ، َٔوْا
مِلْعِ ىĠ3ِŅ هŃ�ِِ ٮĦَرī�َْاĦ�َْٔسْا وِأَ ،Ń�ِŬ9َاĦ�َكِ ىĠ3ِŅ هĦ�َُلْرĠ�ْĠَأَ
،ىŃ�ِŅلĦ3َْ عŃ�ِŅ�َرَ ںĠَآرĦ2ُْلْا لَعَحĦ�َŃْ ںĠْأَ ،Ŭ8َدĠ�َْعِ Ņ�ْŃ�ِعĠَلْا
.ىźŅمهَ ٮŃَاهَدĠَوَ ،ىĠ�ِŅرĠْحُ ءَ�EَحŃَوَ ،ىŅِردْصَ رَوĠ�ُوَ

Cara membaca

Allāhumma innī ʿabduka, wabnu ʿabdika,
wabnu amatik, nāṣiyatī biyadik, māḍin fiyya

ḥukmuk, ʿadlun fiyya qaḍā’uk. As’aluka bikulli
ismin huwa lak, sammayta bihi nafsak, aw

ʿallamtahu aḥadan min khalqik, aw anzaltahu
fī kitābik, aw ista’tharta bihi fī ʿilmi al-ghaybi
ʿindak, an tajʿala al-Qur’āna rabīʿa qalbī, wa
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nūra ṣadrī, wa jalā’a ḥuznī, wa dhahāba
hammī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku adalah hamba-Mu, anak
hamba laki-laki-Mu dan anak hamba

perempuan-Mu. Ubun-ubunku berada di
tangan-Mu; hukum-Mu berlaku atas diriku

dan ketetapan-Mu adil bagiku. Aku
memohon kepada-Mu dengan setiap nama

milik-Mu, yang Engkau gunakan untuk
menamai diri-Mu, yang Engkau ajarkan
kepada salah satu makhluk-Mu, yang

Engkau turunkan dalam kitab-Mu, atau
yang Engkau simpan sendiri dalam
pengetahuan gaib-Mu, agar Engkau

menjadikan Al-Qur’an penyejuk hatiku,
cahaya dadaku, penghapus kesedihanku,

dan penghilang kegelisahanku.
Sumber: 199 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Rezeki

،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَ Ŭ9َلْمُلْا ىĦ�ِŅوŬ9ِ، Ħ�ُْٔلْمُلْا Ŭ9َلِامَ مَّهَُّللا
،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَ رĠُّعĦ�ُِوَ ،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَّمِ Ŭ9َلْمُلْا عُِرĦ�َĠ�ْĠوَ
źلكُ ىَلعَ Ġ�َّŬ9َإِ ،رŅ�ُْحĠَلْا Ŭ8َدŃ�ِŅ�َِ ،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَ لُّدĦ�ُĠِوَ

īَسŅْءٍى Ħ3َِدŅ�ٌمَحْرَ .رĠَدُّلا ںĠ�ْŅ�َاوَ اGْٓ 
ĠِرَحĦِه
امَهĠ�ُْمِ عĠ�َُمĦ�َْوَ ،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَ امَهŅ�ِطِعĦ�ُْ ،امَهُمŅ�َحِرَوَ
ںĠْعَ اهŃ�َِ ىĠ�ِŅ�Ġ�ِŅعĦ�ُĠْ هĦًمَحْرَ ىĠ�ِŅمْحَرْا ،ءُاسĦ�َīَ ںĠْمَ

.Ŭ8َاوَسِ ںĠْمَ هĦِمَحْرَ
Cara membaca

Allāhumma mālika al-mulk, tu’tī al-mulka man
tashā’, wa tanziʿu al-mulka mimman tashā’,

wa tuʿizzu man tashā’, wa tudhillu man
tashā’, biyadika al-khayr, innaka ʿalā kulli
shay’in qadīr. Raḥmāna al-dunyā wa al-
ākhirati wa raḥīmahumā, tuʿṭīhimā man

tashā’, wa tamnaʿu minhumā man tashā’,
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irḥamnī raḥmatan tughnīnī bihā ʿan raḥmati
man siwāk.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Pemilik seluruh kekuasaan, Engkau
memberikan kekuasaan kepada siapa yang
Engkau kehendaki dan mencabutnya dari

siapa yang Engkau kehendaki; Engkau
memuliakan siapa yang Engkau kehendaki

dan merendahkan siapa yang Engkau
kehendaki. Segala kebaikan berada di

tangan-Mu, dan Engkau Mahakuasa atas
segala sesuatu. Wahai Yang Maha Pengasih
di dunia dan akhirat, Engkau memberikan

keduanya kepada siapa yang Engkau
kehendaki dan menahannya dari siapa

yang Engkau kehendaki. Rahmatilah aku
dengan rahmat yang menjadikanku tidak

membutuhkan belas kasih siapa pun selain
Engkau.

Sumber: 1821 بيغرتلا حيحص
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Rezeki

سīِرْعَلْا ٮŃَّرَوَ ،عŃ�ِْسَّلا ٮĦِاوَامَسَّلا ٮŃَّرَ مَّهَُّللا
هĦِارَوĦ�َّْلا لَِرĠ�ْĠمُ ،ءٍىŅْسź īَلكُ ٮŃَّرَوَ اŃ�َّĠ�َرَ ،مŅ�ِطĠِعَلْا

GْٕاوَِĠ�ْŃِحŅ�ِلْاوَ لĦ2ُْآرĠِں، Ġ3َلِاĦ5َ حَلْاŃ�ź َلاوĠ�ََّىو،
دĠٌحĠِآ Ġ�ْĦ�َأَ ءٍىŅْسź īَلكُ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ
Ń�ِĠ�َصِاŅ�َĦ�ِِأَ .هĠ�ْĦ�َ اGْٔ
،ءٌىŅْسŬ9َ īََلĦ3َŃ�ْ سŅ�ََْلĠ3َ لُوََّ
Gْٓا Ġ�ْĦ�َأَوَ 
Ġِرُح Ġ3ََلŅ�َْس Ń�َْدَعŬ8َ īَسŅْأَوَ ،ءٌىĠ�ْĦ�َ
ںĠُطِاŃ�َلْا Ġ�ْĦ�َأَوَ ،ءٌىŅْسĦ3َŬ9َ īَوĠ3َْ سŅ�ََْلĠ3َ رُهِاطĠَّلا
Ġ3ََلŅ�َْودُ سĠ�َŬ9َ īَسŅْا .ءٌىĦ3ْĠِعَ صĠ�źŅدَّلا ىŅ�ْĠَں،

ِ.رĠ2َĦ2ْلْا ںĠَمِ ىĠ�ِĠ�ِŅعĠْأَوَ
Cara membaca

Allāhumma rabba al-samāwāti al-sabʿ, wa
rabba al-ʿarshi al-ʿaẓīm, rabbanā wa rabba
kulli shay’, munzila al-Tawrāti wa al-Injīli wa

Dua Collection | Bahasa Indonesia

122/205 | doacollection.com/id/



al-Qur’ān, fāliqa al-ḥabbi wa al-nawā, aʿūdhu
bika min sharri kulli shay’in anta ākhidhun

bināṣiyatih. Anta al-awwalu falaysa qablaka
shay’, wa anta al-ākhiru falaysa baʿdaka
shay’, wa anta al-ẓāhiru falaysa fawqaka
shay’, wa anta al-bāṭinu falaysa dūnaka

shay’. Iqḍi ʿannī al-dayna, wa aghninī mina al-
faqr.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb tujuh langit dan Arasy yang
agung, Rabb kami dan Rabb segala

sesuatu, Yang menurunkan Taurat, Injil, dan
Al-Qur’an, Yang membelah biji-bijian dan

biji kurma: aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan segala sesuatu yang Engkau
kuasai. Engkau Yang Awal, tidak ada apa

pun sebelum-Mu; Yang Akhir, tidak ada apa
pun setelah-Mu; Yang Mahatinggi, tidak ada
apa pun di atas-Mu; dan Yang Mahadekat,

tidak ada apa pun yang lebih dekat
daripada-Mu. Lunasilah utangku dan
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cukupkanlah aku dari kemiskinan.
Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 3481
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Akhirat


G اĠ�ًامŅ�َإِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللاَ Ņ�َْرĦ�َُّوَ ،دĠ�َِعŅ�ًام G
َ
Ņ�َĠ�ْĠ2َُارَمُوَ ،دĠ3َĦ2َĦَدٍمَّحَمُ ه Ġ3ِŅىَلعْأَ ى ŃَحĠ�َّĦِلْا هĠُدِلْح.

Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka īmānan lā yartadd,
wa naʿīman lā yanfad, wa murāfaqata
Muḥammadin fī aʿlā jannati al-khuld.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon iman yang tidak
berbalik, kenikmatan yang tidak habis, dan
kebersamaan dengan Muhammad di surga

kekal yang paling tinggi.
Sumber: 5/379 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Ilmu

امَ ىĠ�ِŅمźْلعَوَ ،ىĦ�َĠ�ِŅمَّْلعَ امŃ�َِ ىĠ�ِŅعĠ�ْĠ2َْا مَّهَُّللا
Ņ�َĠ�ْĠ2َُعĠ�ِŅرْاوَ ،ىĠُرĦ3ْĠ�ِŅامًلْعِ ى Ħ�َĠ�ْĠ2َُعĠ�ِŅى Ń�ِِه.

Cara membaca

Allāhumma infaʿnī bimā ʿallamtanī, wa ʿallimnī
mā yanfaʿunī, warzuqnī ʿilman tanfaʿunī bih.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku manfaat dari apa yang
telah Engkau ajarkan kepadaku, ajarkanlah
kepadaku apa yang bermanfaat bagiku, dan

anugerahkanlah ilmu yang dengannya
Engkau memberikan manfaat kepadaku.

Sumber: 3151 ةحيحصلا ةلسلسلا
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Petunjuk

ىŅِرصŃ�ََ ىĠ3ِŅوَ ،ارًوĠ�ُ ىŃ�ِŅلĦ3َْ ىĠ3ِŅ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
Ġ�ُوَ ،ارًوĠ3ِŅعِمْسَ ىŅى Ġ�ُعَوَ ،ارًوĠْں Ņ�َِمŅ�Ġ�ِŅى Ġ�ُارًو،
ىĦ�ِŅحĦ�َْوَ ،ارًوĠ�ُ ىĦ3ِŅوĠ3َْوَ ،ارًوĠ�ُ ىŅِراسŅ�ََ ںĠْعَوَ
Ġ�ُمِامَأَوَ ،ارًوŅى Ġ�ُوَ ،ارًوĠَلْحĠ2ِŅى Ġ�ُاوَ ،ارًوŃْلْعَح

.ارًوĠ�ُ ىŅلِ
Cara membaca

Allāhumma ijʿal fī qalbī nūran, wa fī baṣarī
nūran, wa fī samʿī nūran, wa ʿan yamīnī

nūran, wa ʿan yasārī nūran, wa fawqī nūran,
wa taḥtī nūran, wa amāmī nūran, wa khalfī

nūran, wajʿal lī nūrā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, letakkanlah cahaya di hatiku,
cahaya dalam penglihatanku, cahaya

dalam pendengaranku, cahaya di kananku,
cahaya di kiriku, cahaya di atasku, cahaya
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di bawahku, cahaya di depanku, cahaya di
belakangku, dan anugerahkanlah cahaya

kepadaku.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6316 ; حيحص  Sahih Muslim 763
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Akhirat

،اŅ�Ġ�ًكِسْمِ ىĦ�ْĠ�ِŅمِأَوَ ،اŅ�Ġ�ًكِسْمِ ىŅ�ِĠ�ِŅحْأَ مَّهَُّللا
.هĦِمَاĦ2ِŅ�َلْا مَوŅ�َْ ںŅ�Ġِكِاسَمَلْا هĦِرَمْرĠُ ىĠ3ِŅ ىĠ�ِŅرْسīُحْاوَ

Cara membaca

Allāhumma aḥyinī miskīnan, wa amitnī
miskīnan, waḥshurnī fī zumrati al-masākīni

yawma al-qiyāmah.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, hidupkanlah aku dalam
kerendahan hati, wafatkanlah aku dalam
kerendahan hati, dan kumpulkanlah aku

bersama orang-orang miskin yang rendah
hati pada hari kiamat.

Sumber: حيحص  at-Tirmidzi 2352
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Perlindungan

صĦ3ْĠِاوَ ،ىĦ�ِŅعَوْرَ ںĠْمِآوَ ،ىĦ�ِŅرَوْعَ رĦ�ُْسْا مَّهَُّللا
.ىŅ�ْĠ�ِŅدَ ىĠ�źŅعَ

Cara membaca

Allāhumma ustur ʿawratī, wa āmin rawʿatī,
waqḍi ʿannī daynī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, tutupilah aibku, tenteramkanlah
ketakutanku, dan lunasilah utangku.

Sumber: 1262 عماجلا حيحص
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Ampunan


Gوَ ،ارī�ِŅ�ًكَ امًلْطĠُ ىŅسĦ�ُ Ġ�َĠ2ِْمَْلطĠَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللاَ
Ņ�َĠْعĠ2ُِلا رĠُّدĠ�ُوŃَإِ ٮGَ
ںĠْمِ هĦًرĠ2َِعĠْمَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْاĠ�ْĦ�َ، Ġ3َأَ ّ
.مŅ�ُحِرَّلا رُوĠ2ُعĠَلْا Ġ�ْĦ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ،ىĠ�ِŅمْحَرْاوَ ،Ŭ8َدĠ�ِْعِ

Cara membaca

Allāhumma innī ẓalamtu nafsī ẓulman
kathīran, wa lā yaghfiru al-dhunūba illā ant,
faghfir lī maghfiratan min ʿindik, warḥamnī,

innaka anta al-ghafūru al-raḥīm.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku telah sangat menzalimi diriku
sendiri, dan tidak ada yang mengampuni

dosa selain Engkau. Anugerahkanlah
kepadaku ampunan dari sisi-Mu dan

rahmatilah aku. Sungguh, Engkau Maha
Pengampun, Maha Penyayang.

Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 834
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Ampunan

اĠ�َأَوَ ىĦ2ْĦ�َĠ�ِŅَلحĠ�ْĦ�َ، Ġَأَ ّ
Gَإِ هََلإِ َ
G ،ىŃ�źŅرَ Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا
امَ Ŭ8َدِعْوَوَ Ŭ8َدِهْعَ ىَلعَ اĠ�َأَوَ ،Ŭ8َدŃ�ُْعَ
،Ħ�ُعĠ�َْصَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،Ħ�ُعْطĦ�ََسْا
،ىĠ�ْŃ�ِŅدŬ9َ Ń�ِĠََل ءُوŃ�ُأَوَ ،ىŅََّلعَ Ħ�ِŬ9َمَعŬ9َ Ń�ِĠ�َِْل ءُوŃ�ُأَ
Ġ3َاĠْعĠ2ِْلِ رŅى، Ġ3َِٕاĠ�َُّه G
َ Ņ�َĠْعĠ2ُِلا رĠُّدĠ�ُوŃَإِ ٮGَ
.Ġ�ْĦ�َأَ ّ

Cara membaca

Allāhumma anta rabbī, lā ilāha illā ant,
khalaqtanī wa anā ʿabduk, wa anā ʿalā

ʿahdika wa waʿdika mā istaṭaʿt, aʿūdhu bika
min sharri mā ṣanaʿt, abū’u laka biniʿmatika
ʿalayya, wa abū’u laka bidhanbī, faghfir lī, fa-

innahu lā yaghfiru al-dhunūba illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah Rabbku; tidak ada
sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau. Engkau menciptakanku dan aku
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adalah hamba-Mu. Aku berpegang pada
perjanjian dan janji-Mu semampuku. Aku

berlindung kepada-Mu dari keburukan yang
telah kulakukan. Aku mengakui nikmat-Mu

atasku dan mengakui dosaku, maka
ampunilah aku, karena tidak ada yang

mengampuni dosa selain Engkau.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6306
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Ampunan

ىŅُّحَلْا وَهُ ّ
Gَإِ هََلإِ َ
G ىŅدĠَِّلا هََّللا رĠ2ُِعĦ�َĠْسْأَ
.هŅ�َِْلإِ ٮŃُوĦ�ُأَوَ ،مُوĦ2َŅ�ُّلْا

Cara membaca

Astaghfiru Allāha alladhī lā ilāha illā huwa al-
ḥayyu al-qayyūm, wa atūbu ilayh.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Aku memohon ampun kepada Allah, yang
tidak ada sesembahan yang berhak

disembah selain Dia, Yang Mahahidup, Yang
terus-menerus mengurus seluruh makhluk,

dan aku bertobat kepada-Nya.
Sumber: 1623 بيغرتلا حيحص
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Ampunan

ىĠ3ِŅارَسْإِوَ ،ىŅلِهْحŃَوَ ىŅ��َٔĦ�ِŅطِحĠَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا źٮŃرَ
Ġ3ِŅِرمْأَ ىŅلكُ ىźِأَ امَوَ ،هĠ�ْĦ�َ َٔمَُلعْا Ń�ِِمِ هĠ�źŅمَّهَُّللا .ى
،ىŅلِرĠْهَوَ ىŅلِهْحŃَوَ ىŅدِمْعَوَ ،ىŅَاŅ�َاطَحĠَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا
Ħ�ُمْدĦ3ََّ امَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا .ىŅدĠ�ِْعِ Ŭ9َلِدĠَ لُّكُوَ
Ġ�ْĦ�َأَ ،Ġ�ْĦ�َُلعْأَ امَوَ ٮĦُرْرَسْأَ امَوَ ،ٮĦُرْحĠَّأَ امَوَ
ءٍىŅْسź īَلكُ ىَلعَ Ġ�ْĦ�َأَوَ ،رźُحĠؤَمُلْا Ġ�ْĦ�َأَوَ مźُدĦ2َمُلْا

Ħ3َِدŅ�ٌر.
Cara membaca

Rabbi ighfir lī khaṭī’atī wa jahlī, wa isrāfī fī
amrī kullih, wa mā anta aʿlamu bihi minnī.

Allāhumma ighfir lī khaṭāyāya, wa ʿamdī wa
jahlī wa hazlī, wa kullu dhālika ʿindī.

Allāhumma ighfir lī mā qaddamtu wa mā
akhkhartu, wa mā asrartu wa mā aʿlantu,

anta al-muqaddimu wa anta al-mu’akhkhir,
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wa anta ʿalā kulli shay’in qadīr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, ampunilah kesalahanku,
kebodohanku, sikap berlebihanku dalam

segala urusan, dan apa yang Engkau
ketahui lebih baik daripadaku. Ya Allah,

ampunilah kesalahan yang tidak disengaja,
yang disengaja, kebodohan, dan candaku;

semuanya ada padaku. Ampunilah apa
yang telah kulakukan dan yang belum

kulakukan, yang kusembunyikan dan yang
kunyatakan. Engkaulah Yang mendahulukan
dan mengakhirkan, dan Engkau Mahakuasa

atas segala sesuatu.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6398 ; حيحص  Sahih Muslim 2719
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Petunjuk

مَّهَُّللا .اهََّلكُ ىŅَاŅ�َاطَحĠَوَ ىŃ�ِŅوĠ�ُدĠُ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
لِامَعَْ
Gْٔا حِلِاصَلِ ىĠ�ِŅدِهْاوَ ،ىĠ�ِŅرŃ�ُْحŃْاوَ ىĠ�ِŅسīْعĠ�ِْأَ


GْٔاوََĠْحEَ�Ħِ؛ٯ Ġ3َِٕاĠ�َُّه G
َ Ņ�َْدِهŅوَ ،اهَحِلِاصَلِ ىG
َ
Ņ�َِْرصĠُسَ ڡŅ�ź�ََٔإِ اهGَ
.Ġ�ْĦ�َأَ ّ

Cara membaca

Allāhumma ighfir lī dhunūbī wa khaṭāyāya
kullahā. Allāhumma anʿishnī wajburnī,

wahdinī liṣāliḥi al-aʿmāli wa al-akhlāq; fa-
innahu lā yahdī liṣāliḥihā wa lā yaṣrifu

sayyi’ahā illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah seluruh dosa dan
kesalahanku. Ya Allah, pulihkanlah aku,

perbaikilah keadaanku, dan bimbinglah aku
menuju amal serta akhlak yang baik; tidak

ada yang membimbing kepada yang
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terbaik atau menjauhkan keburukannya
selain Engkau.
Sumber: 1266 عماجلا حيحص
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Iman

Ņ�ْŬ9ََلعَوَ ،Ġ�ْĦ�ُمَآ Ń�ِŬ9َوَ ،Ħ�ُمَْلسْأَ Ŭ9ََل مَّهَُّللا
Ħ�ََلْكَّوĦ�ُ، ََلإِوŅ�ْŬ9َ َٔاĠ�َŃ�ْĦ�ُ، َوŃ�ِŬ9َ ĠَمْصَاحĦ�ُ. مَّهَُّللا
.ىĠ�ِŅَّلصĦ�ُĠِ ںĠْأَ ،Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Gَإِ هََلإِ َ
Ħ�ِŬ9َ، GرĠَّعŃ�ِِ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ

G ىŅدĠَِّلا ىŅُّحَلْا Ġ�ْĦ�َأََ Ņ�َُومĦُلْاوَ ،ٮŃِحĠُّاوَ ںGْٕ
ِĠ�ُْس

Ņ�َُومĦ�ُوĠَں.
Cara membaca

Allāhumma laka aslamtu, wa bika āmantu, wa
ʿalayka tawakkaltu, wa ilayka anabtu, wa bika
khāṣamtu. Allāhumma innī aʿūdhu biʿizzatika,

lā ilāha illā ant, an tuḍillanī. Anta al-ḥayyu
alladhī lā yamūt, wa al-jinnu wa al-insu

yamūtūn.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, kepada-Mu aku berserah diri,
kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu aku
bertawakal, kepada-Mu aku kembali, dan
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dengan pertolongan-Mu aku
berargumentasi. Aku berlindung dengan

kemuliaan-Mu, yang tidak ada sesembahan
yang berhak disembah selain Engkau, agar
tidak tersesat. Engkau Yang Mahahidup dan

tidak mati, sedangkan jin dan manusia
mati.

Sumber: 1309 عماجلا حيحص
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Perlindungan

،ںĠِرĠَحَلْاوَ źمهَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
عَِلصĠَوَ ،ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ لِحŃ�ُĠْلْاوَ ،لِسَكَلْاوَِ رĠحŃْعَلْاوَ

.لِاحźŃَرلا هŃ�َĦَِلعĠَوَ ،ںŅ�ْĠِدَّلا
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-hammi
wa al-ḥazan, wa al-ʿajzi wa al-kasal, wa al-

bukhli wa al-jubn, wa ḍalaʿi al-dayn, wa
ghalabati al-rijāl.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kegelisahan dan kesedihan,

ketidakmampuan dan kemalasan, kekikiran
dan sifat pengecut, beban utang, dan

penindasan manusia.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 2893

Dua Collection | Bahasa Indonesia

134/205 | doacollection.com/id/



Perlindungan

ںĠْمِوَ ،Ħ�ُلْمِعَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
īَرسź َلْمَعْأَ مَْل ام.

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min sharri mā
ʿamiltu, wa min sharri mā lam aʿmal.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan yang telah kulakukan dan dari

keburukan yang belum kulakukan.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2716
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Ibadah

Ħ�ِŬ9َاĠ3َاعَمŃ�ُِوَ ،Ŭ9َطِحĠَسَ ںĠْمِ Ŭ8َاصĠَِرŃ�ِ دĠُوعُأَ مَّهَُّللا
ىŅصِحْأُ َ
Ġ�ْŬ9َ، Gمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،Ń�َĦ�ِŬ9َوĦ2ُعُ ںĠْمِ
ī�َĠ�ََلعَ ءًاŅ�ْŬ9َ، َٔاĠ�ْĦ�َ َأَ امَكī�ْĠ�َŅ�ْĦ�َ َىَلع Ġ�َĠ2ِْسŬ9َ.

Cara membaca

Allāhumma aʿūdhu biriḍāka min sakhaṭik, wa
bimuʿāfātika min ʿuqūbatik, wa aʿūdhu bika

mink, lā uḥṣī thanā’an ʿalayk, anta kamā
athnayta ʿalā nafsik.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung dengan keridaan-
Mu dari kemurkaan-Mu, dengan pemaafan-
Mu dari hukuman-Mu, dan kepada-Mu dari-

Mu. Aku tidak mampu memuji-Mu
sepenuhnya; Engkau sebagaimana Engkau

memuji diri-Mu sendiri.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 486
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Perlindungan

Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،لِحŃ�ُĠْلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
لِدĠَرْأَ ىَلإِ دَّرĠ�َُ ںĠْأَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ںŃ�ْĠِحŃُلْا ںĠَمِ
ٮŃِادĠَعَوَ ،اĠ�ْŅ�َدُّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ِ،رمُعُلْا

ِ.رĦ2َŃ�ْلْا
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-bukhl, wa
aʿūdhu bika mina al-jubn, wa aʿūdhu bika min

an nuradda ilā ardhali al-ʿumur, wa aʿūdhu
bika min fitnati al-dunyā, wa ʿadhābi al-qabr.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kekikiran dan sifat pengecut, dari

dikembalikan ke usia yang paling lemah,
dari ujian dunia, dan dari azab kubur.

Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6390
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Perlindungan

،لِسَكَلْاوَ ِ،رĠحŃْعَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ِ.رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَوَ ،مِرَهَلْاوَ ،لِحŃ�ُĠْلْاوَ ،ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ
رŅ�ُْحĠ�ْĦ�َ Ġَأَ اهźَكرĠَوَ ،اهَاوĦ�َĦ2َْ ىŅسĠ�َĠ2ِْ ٮĦِآ مَّهَُّللا
ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا .اهََ
Gوْمَوَ اهŅ�َُّلِوَ Ġ�ْĦ�َأَ ،اهَاكَّرĠَ ںĠْمَ

G مٍلْعِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأََ Ņ�َĠ�ْĠ2َُمِوَ ،عĠْں Ħ3َْلŃ�ٍ G
َ
Ņ�َĠْحīَمِوَ ،عُسĠْں Ġ�َĠ2ٍْس G
َ Ħ�َīْسŃ�َُمِوَ ،عĠْوَعْدَ ںĦٍه G
َ

Ņ�ُْسĦ�َŃَاحŃُاهََل ٮ.
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-ʿajzi, wa
al-kasali, wa al-jubni, wa al-bukhli, wa al-

harami, wa ʿadhābi al-qabr. Allāhumma āti
nafsī taqwāhā, wa zakkihā anta khayru man

zakkāhā, anta waliyyuhā wa mawlāhā.
Allāhumma innī aʿūdhu bika min ʿilmin lā
yanfaʿ, wa min qalbin lā yakhshaʿ, wa min
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nafsin lā tashbaʿ, wa min daʿwatin lā
yustajābu lahā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ketidakmampuan, kemalasan, sifat

pengecut, kekikiran, kepikunan, dan azab
kubur. Anugerahkanlah ketakwaan kepada

jiwaku dan sucikanlah ia; Engkaulah sebaik-
baik yang menyucikannya, Pelindung dan
Penguasanya. Aku berlindung kepada-Mu

dari ilmu yang tidak bermanfaat, hati yang
tidak khusyuk, jiwa yang tidak pernah puas,

dan doa yang tidak dikabulkan.
Sumber: حيحص  Sahih Muslim 2722
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Perlindungan

Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،مِدْهَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ٯĦِرَحَلْاوَ ٯĦِرَعĠَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ىźŅدرĦ�ََّلا ںĠَمِ
ںĠُاطŅ�َْسīَّلا ىĠ�ِŅَطŃ�ََّحŅ�َĦ�َĠَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،مِرَهَلْاوَ
ىĠ3ِŅ ٮĦَومُأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ٮĦِوْمَلْا دĠ�َْعِ
.اعŅ�Ġًدَِل ٮĦَومُأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ارŃ�ًِدْمُ Ŭ9َلŃ�ِŅ�ِسَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-hadm,
wa aʿūdhu bika mina al-taraddī, wa aʿūdhu

bika mina al-gharaqi wa al-ḥaraqi wa al-
haram, wa aʿūdhu bika an yatakhabbaṭaniya
al-shayṭānu ʿinda al-mawt, wa aʿūdhu bika an
amūta fī sabīlika mudbiran, wa aʿūdhu bika an

amūta ladīghā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
tertimpa reruntuhan, jatuh dari ketinggian,
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tenggelam, terbakar, dan kepikunan. Aku
berlindung kepada-Mu dari setan yang

mengacaukanku saat kematian, dari mati
ketika mundur dari jalan-Mu, dan dari mati

karena sengatan berbisa.
Sumber: 1552 دواد يبأ حيحص
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Perlindungan

ٮŃِادĠَعَوَِ راĠ�َّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَوَ ِ،رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَوَِ رĦ2َŃ�ْلْا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِوَ ِ،راĠ�َّلا
Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا ِ.رĠ2َĦ2ْلْا هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَوَ ،ىĠ�َعĠِلْا
لْسِعĠْا مَّهَُّللا .لِاحŃَّدَّلا حŅ�ِسِمَلْا هź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِرسīَ ںĠْمِ
Ħ3َْلŃ�ِŅى Ń�َِلا ءِامī�َّْلŔِلْاوَ حŃ�ََوَ ،دِرĠ�َĦ5ź Ħ3َْلŃ�ِŅمِ ىĠَں

Gْٔا ٮŃَوī�َّْلا Ġ�َĦ2َّŅ�ْĦ�َ امَكَ اŅ�َاطَحĠَلْاَŃ�ْŅ�َĠَمِ صĠَں
امَكَ ىŅَاŅ�َاطَحĠَ ںŃ�َŅ�ْĠَوَ ىŃ�َŅ�ْĠ�ِŅ دْعِاŃ�َوَ ،سĠ�َِدَّلا
Ń�َدْعَاĦَٮ Ń�َŅ�ْĠَمَلْا ںīِْرسĦِمَلْاوَ ٯĠِْرعŃِإِ مَّهَُّللا .ٮĠ�źŅى
.مِرَعĠْمَلْاوَ ،مī�َِأْمَلْاوَ ،لِسَكَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ

Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika min fitnati al-nāri
wa ʿadhābi al-nār, wa fitnati al-qabri wa

ʿadhābi al-qabr, wa sharri fitnati al-ghinā, wa
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sharri fitnati al-faqr. Allāhumma innī aʿūdhu
bika min sharri fitnati al-masīḥi al-dajjāl.

Allāhumma ighsil qalbī bimā’i al-thalji wa al-
barad, wa naqqi qalbī mina al-khaṭāyā kamā

naqqayta al-thawba al-abyaḍa mina al-danas,
wa bāʿid baynī wa bayna khaṭāyāya kamā
bāʿadta bayna al-mashriqi wa al-maghrib.
Allāhumma innī aʿūdhu bika mina al-kasali,

wa al-ma’thami, wa al-maghram.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ujian dan azab neraka, ujian dan azab
kubur, buruknya ujian kekayaan, dan

buruknya ujian kemiskinan. Aku berlindung
kepada-Mu dari buruknya ujian Al-Masih Ad-

Dajjal. Basuhlah hatiku dengan salju dan
es, bersihkanlah dari dosa sebagaimana

pakaian putih dibersihkan dari kotoran, dan
jauhkanlah aku dari dosaku sebagaimana
Engkau menjauhkan timur dari barat. Aku

berlindung kepada-Mu dari kemalasan,
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dosa, dan utang.
Sumber: حيحص  Sahih al-Bukhari 6377
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Perlindungan

ٮŃَّرَوَ ،لŅ�َِٔ�اكŅ�َمِوَ لŅ�َِٔ�ارŃ�َْحŃِ ٮŃَّرَ مَّهَُّللا
ںĠْمِوَ ِ،راĠ�َّلا źرحَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،لĠ3ِŅ�َارَسْإِ

ِ.رĦ2َŃ�ْلْا ٮŃِادĠَعَ
Cara membaca

Allāhumma rabba Jibrā’īla wa Mīkā’īl, wa
rabba Isrāfīl, aʿūdhu bika min ḥarri al-nār, wa

min ʿadhābi al-qabr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb Jibril, Mikail, dan Israfil, aku
berlindung kepada-Mu dari panasnya

neraka dan dari azab kubur.
Sumber: 5534 يئاسنلا حيحص
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Doa di antara dua sujud

،ىĠ�ِŅدِهْاوَ ،ىĠ�ِŅمْحَرْاوَ ،ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا((
.))ىĠ�ِŅعĠ3َْرْاوَ ،ىĦ3ْĠ�ِŅرĠُرْاوَ ،ىĠ3ِĠ�ِŅاعَوَ ،ىĠ�ِŅرŃ�ُْحŃْاوَ

Cara membaca

Allahummagh-fir lee, warhamnee, wahdinee,
wajburnee, waAAafinee, warzuqnee

warfaAAnee.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku,
bimbinglah aku, cukupkanlah aku,

sehatkanlah aku, berilah aku rezeki, dan
angkatlah derajatku.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 49
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Doa setelah tasyahud akhir sebelum
salam

ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ هĠ�َّĦَحŃَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا((
.)ِ)راĠ�َّلا

Cara membaca

Allahumma innee as-alukal-jannah, wa-
aAAoothu bika minan-nar.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon agar Engkau
menganugerahkan surga kepadaku, dan
aku berlindung kepada-Mu dari neraka.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 61
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Zikir pagi dan petang

))Ņ�َحَ اŅُّى Ņ�َا Ħ3َŅ�ُّمُو Ń�َِمَحْرĦ�ِŬ9َ َٔسْاĦ�َĠعŅ�ī�ُ َٔحْلِصْا

Gوَ هَُّلكُ ىĠ�ِŅَأْسīَ ىŅلِ َĦ�َِلْكĠ�ِŅىَلإِ ى Ġ�َĠ2ِْسŅرْطَ ىĠ3َĦَه

.))ںŅ�ْĠٍعَ
Cara membaca

Ya hayyu ya qayyoom, birahmatika
astagheeth, aslih lee sha/nee kullah, wala

takilnee ila nafsee tarfata AAayn.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Yang Mahahidup, Yang terus-
menerus mengurus seluruh makhluk,

dengan rahmat-Mu aku memohon
pertolongan. Perbaikilah seluruh urusanku

dan jangan serahkan aku kepada diriku
sendiri walau sekejap mata.

Sumber: Hisnul Muslim · Doa 88
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Doa ketika menghadapi kesusahan

ىَلإِ ىĠ�ِŅلْك َĦ�َِ�Ġ3َE ،وحŃُرْأَ Ħ�َŬ9َمَحْرَ مَّهَُّللا((
Ġ�َĠ2ِْسŅرْطَ ىĠ3َĦَعَ هŅ�ْĠٍلِ حْلِصْأَوَ ،ںŅى īَأْسĠ�ِŅهَُّلكُ ى، G
َ

.))Ġ�ْĦ�َأََ ّ
Gإِ هََلإِ
Cara membaca

Allahumma rahmataka arjoo fala takilnee ila
nafsee tarfata AAayn, wa-aslih lee sha/nee

kullah, la ilaha illa ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku mengharapkan rahmat-Mu.
Jangan serahkan aku kepada diriku sendiri

walau sekejap mata, dan perbaikilah
seluruh urusanku. Tidak ada sesembahan

yang berhak disembah selain Engkau.
Sumber: Hisnul Muslim · Doa 123
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Doa ketika menghadapi kesulitan

Ġ�ْĦ�َأَوَ ً،�Eهْسَ هĦ�َُلْعَحŃَ امََ ّ
Gإِ لَهْسََ 
G مَّهَُّللا((
Ħ�َŃْحَلْا لُعَحĠْرĠَإِ ںĠَاد īِْٔ�سĦ�َ َهْسE�(ً(.

Cara membaca

Allahumma la sahla illa ma jaAAaltahu sahla,
wa-anta tajAAalul- hazana in shi'ta sahla.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali apa
yang Engkau jadikan mudah; dan Engkau
menjadikan kesulitan mudah jika Engkau

kehendaki.
Sumber: Hisnul Muslim · Doa 139
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Surga dan perlindungan

هĠ�َّĦِحŃَلْا ىĠ3ِŅ اŬ8َ Ń�َŅ�ْĦ�ًدĠ�َْعِ ىŅلِ ںŃ�ْĠِا źٮŃرَ
Cara membaca

Rabb abn li ʿindak baytan fi aljann
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, bangunkanlah untukku
sebuah rumah di sisi-Mu dalam surga.

Sumber: Al-Qur’an 66:11
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Surga dan perlindungan

ںĠَاسَلِ ىŅلِ لْعَحŃْاوَ * ںŅ�ĠَحِلِاصَّلاŃ�ِ ىĦ2ْĠ�ِŅحِلْأَ źٮŃرَ
Gْٓا ىĠ3ِŅ ٯĦٍدْصِ 
ĠِِرحŅ�Ġَاوَ * ںŃْلْعَحĠ�ِŅمِ ىĠْرَوَ ںī�َĦِه

ŃَحĠ�َّĦِلا هĠ�َِّعŅ�ِم
Cara membaca

Rabb ʾalhiqni bialssalihin * wajʿal li lisan sidq
fi alakhirin * wajʿalni min warathat jannat

alnnaʿim
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, gabungkanlah aku dengan
orang-orang saleh; jadikanlah aku disebut
dengan baik oleh generasi kemudian; dan

jadikanlah aku termasuk pewaris surga
penuh kenikmatan.

Sumber: Al-Qur’an 26:83–85
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Surga dan perlindungan

ںĠَاكَ اهŃ�ََادĠَعَ ںĠَّإِ مĠ�ََّهَحŃَ ٮŃَادĠَعَ اĠ�َّعَ ڡĠِْرصْا اŃ�َّĠ�َرَ
Ġَاًمارَع

Cara membaca

Rabbanā iṣrif ʿannā ʿadhāba jahannama, inna
ʿadhābahā kāna gharāmā.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, jauhkanlah azab
Jahanam dari kami. Sungguh, azabnya

terus melekat.
Sumber: Al-Qur’an 25:65
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Ampunan dan rahmat

ٮŃَادĠَعَ اĦ3ِĠ�َوَ اŃ�َĠ�َوĠ�ُدĠُ اĠ�ََل رĠ2ِْعĠْاĠ3َ اĠ�َّمَآ اĠ�َّĠ�َإِ اŃ�َّĠ�َرَ

Gْٔا عَمَ اĠ3َّĠ�َوĦ�ََوَ اĦ�ِĠ�َاŅ�ź�َٔسَ اĠ�َّعَ رĠ2źْكَوَ ·ِ راĠ�َّلاَŃ�َِْرار

Gوَ Ŭ9َلِسُرُ ىَلعَ اĦ�َĠ�َدْعَوَ امَ اĦ�ِĠ�َآوَ اŃ�َّĠ�َرَ *َ
Ħ�ُĠْحĠِرĠ�َا Ņ�َْلْا مَوĦ2ِŅ�َمَاĦِإِ هĠ�َّŬ9َ G
َ Ħ�ُĠْلِحĠ1ُ ملاŅداع�

Cara membaca

Rabbanā ʾinnana amanna faghfir lana
dhunubana waqina ʿadhab alnnar wakaffir

ʿanna sayiyātina watawaffana maʿ alʾabrar *
Rabbanā watina ma waʿadtana ʿalā rusulik

wala tukhzina yawm alqiamat ʾinnak la tukhlif
almiʿad

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, sungguh kami telah
beriman, maka ampunilah dosa kami dan

lindungilah kami dari azab neraka.
Hapuskanlah kesalahan kami dan
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wafatkanlah kami bersama orang-orang
yang berbakti. Wahai Rabb kami, berilah

kami apa yang telah Engkau janjikan
melalui rasul-rasul-Mu dan jangan hinakan
kami pada hari kiamat. Sungguh, Engkau

tidak mengingkari janji.
Sumber: Al-Qur’an 3:16
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Ampunan dan rahmat

اĠ�َِرمْأَ ىĠ3ِŅ اĠ3َĠ�َارَسْإِوَ اŃ�َĠ�َوĠ�ُدĠُ اĠ�ََل رĠ2ِْعĠْا اŃ�َّĠ�َرَ
Cara membaca

Rabbanā aghfir lana dhunubana waʾīsrafana fi
ʾamrina

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, ampunilah dosa kami
dan sikap berlebihan kami dalam urusan

kami.
Sumber: Al-Qur’an 3:147
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Ampunan dan rahmat

رŅ�ُْحĠ�Ħ�َ Ġَأَوَ اĠ�َمْحَرْاوَ اĠ�ََل رĠ2ِْعĠْاĠ3َ اĠ�َّمَآ اŃ�َّĠ�َرَ
رŅ�ُْحĠ�Ħ�َ Ġَأَوَ مْحَرْاوَ رĠ2ِْعĠْا źٮŃرَّ · ںŅ�Ġَمِحِارَّلا

ںŅ�Ġَمِحِارَّلا
Cara membaca

Rabbanā amanna faghfir lana warhamna
waʾant khayr alrrahimin rrbb aghfir warham

waʾant khayr alrrahimin
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, kami telah beriman,
maka ampunilah kami dan rahmatilah kami.

Engkaulah sebaik-baik pemberi rahmat.
Wahai Rabbku, ampunilah dan rahmatilah,

karena Engkaulah sebaik-baik pemberi
rahmat.

Sumber: Al-Qur’an 23:109
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Ampunan dan rahmat


Gِٕوَ اĠ�ََل رĠ2ِْعĠْا اŃ�َّĠ�َرَِĠْاوَحĠ�ِĠ�ََّلا اĠِدŅ�Ġَسَ ںŃ�َĦ2ُوĠ�َا
Ń�ِاGْٕ
ِŅ�َامĠِوَ ںG
َ Ħ�َŃْلْعَح Ġ3ِŅى Ħ3ُوُلŃ�ِĠ�َا ĠِعEŷ� لźَّلĠِدŅ�Ġَں

مŅ�ٌحِرَّ ڡĠٌوءُرَ Ġ�َّŬ9َإِ اŃ�َّĠ�َرَ اوĠ�ُمَآ
Cara membaca

Rabbanā ighfir lanā wa li-ikhwāninā alladhīna
sabaqūnā bil-īmān, wa lā tajʿal fī qulūbinā
ghillan lilladhīna āmanū, rabbanā innaka

raʾūfun raḥīm.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, ampunilah kami dan
saudara-saudara kami yang lebih dahulu
beriman, dan jangan biarkan kebencian

terhadap orang-orang beriman ada dalam
hati kami. Wahai Rabb kami, sungguh

Engkau Maha Penyantun, Maha Penyayang.
Sumber: Al-Qur’an 59:10
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Ampunan dan rahmat

ىŅدĠلا ،دُمصلا دُح
Gٔا هُللا ا�Ŭ9َ Ņُلأسأ ىĠ�Ņإ مهللا
ںĠأ ،دٌحأ اًوĠ2كُ هل ںĠك�Ņ ملو ،دَلوŅ�ُ ملو دل�Ņ مل
Ħ�َĠعĠ2َِل رŅى ĠدĠو�Ń�Ņإ ،ىĠ�Ŭ9 ٔاĠ�ْĦ� لاĠعĠ2حرلا رُوŅ�ُم

Cara membaca

Allahumma innee as-aluka ya Allah bi-
annakal-wahidul-ahadus-samad, allathee lam

yalid walam yoolad, walam yakun lahu
kufuwan ahad, an taghfira lee thunoobee

innaka antal-Ghafoorur-Raheem.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu, wahai
Allah Yang Maha Esa, tempat bergantung
segala sesuatu, yang tidak beranak dan
tidak diperanakkan serta tidak ada satu

pun yang setara dengan-Nya, agar Engkau
mengampuni dosa-dosaku. Sungguh,

Engkau Maha Pengampun, Maha
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Penyayang. As-Samad: Penguasa yang
tidak membutuhkan siapa pun, memiliki
sifat-sifat sempurna, dan menjadi tempat

seluruh makhluk bergantung dalam segala
kebutuhan mereka.
Sumber: Al-Mustadrak 1001 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

ىĠ3ِŅارَسْإِوَ ،ىŅلهْحŃَوَ ىŅ��َٔĦ�ِŅطِحĠَ ىŅل رĠ2ِْعĠْا مَّهُللا
Ġ3ِŅِرمْأَ ىŅأَ امَوَ ،ىĠ�ْĦ�َ َٔمَُلعْا Ń�ِِمِ هĠ�źŅمَّهُللا ،ى
،ىŅدِمْعَوَ ىŅِٔ�طَحĠَوَ ،ىŅلِرĠْهَوَ ىźŅدحŃِ ىŅل رĠ2ِْعĠْا
Ħ�ُمْدĦ3ََّ امَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهُللا ،ىŅدĠ�ِْعِ Ŭ9َلِدĠَ لُّكُوَ
امَوَ ،Ġ�ْĦ�َُلعْأَ امَوَ ٮĦُرْرَسْأَ امَوَ ،ٮĦُرْحĠَأَ امَوَ
Ġ�ْĦ�َأَوَ مźُدĦ2َمُلا Ġ�ْĦ�َأَ ،ىĠ�źŅمِ هŃ�ِِ مَُلعْأَ Ġ�ْĦ�َأَ
رŅ�ٌدĦ3َِ ءٍىْسź īَلكُ ىَلعَ Ġ�ْĦ�َأَوَ ،رźُحĠؤَمُلْا

Cara membaca

Allāhumma aghfir li khatiyati wajahly,
waʾīsrafi fi ʾamri, wama ʾant ʾaʿlam bih miniy,
Allāhumma aghfir li jidiy wahazli, wakhatayiy

waʿamdi, wakulu dhalik ʿindi, Allāhumma
aghfir li ma qadamt wama ʾakhartu, wama
ʾasrart wama ʾaʿlantu, wama ʾant ʾaʿlam bih
miniy, ʾant almuqadim waʾant almuakhiru,
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waʾant ʿalā kuli shāʾ qadir
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah kesalahanku,
kebodohanku, sikap berlebihanku dalam
urusanku, dan apa yang Engkau ketahui

lebih baik daripadaku. Ya Allah, ampunilah
apa yang kulakukan dengan sungguh-
sungguh maupun bercanda, kesalahan

yang tidak disengaja maupun yang
disengaja; semuanya ada padaku. Ya Allah,

ampunilah apa yang telah dan akan
kulakukan, yang kusembunyikan dan yang

kunyatakan, serta apa yang Engkau ketahui
lebih baik daripadaku. Engkaulah Yang
mendahulukan dan mengakhirkan, dan
Engkau Mahakuasa atas segala sesuatu.

Sumber: Sahih Muslim 2719 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

اĠ�َأَوَ ىĦ2ْĦ�َĠ�ِŅَلحĠ�ْĦ�َ، Ġَأَ ّ
Gَإِ هََلإَِ 
ź GٮŃرَ Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا
امَ Ŭ8َدِعْوَوَ Ŭ8َدِهْعَ ىَلعَ اĠ�َأَوَ ،Ŭ8َدŃ�ُْعَ
ءُوŃ�ُأَ،Ħ�ُعĠ�َْصَ امَ źرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،Ħ�ُعْطĦ�ََسْا
رĠ2ِْعĠْاĠ3َ ىĠ�ْŃ�ِŅدŬ9َ Ń�ِĠََل ءُوŃ�ُأَوَ ،ىŅََّلعَ Ħ�ِŬ9َمَعŬ9َ Ń�ِĠ�َِْل


G هĠ�َُّاĠ3َِٕ ،ىŅلِ َŅ�َĠْعĠ2ُِلا رĠُّدĠ�ُوŃَإِ ٮGَ
Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Cara membaca

Allāhumma anta rabbī, lā ilāha illā ant,
khalaqtanī wa anā ʿabduk, wa anā ʿalā

ʿahdika wa waʿdika mā istaṭaʿt, aʿūdhu bika
min sharri mā ṣanaʿt, abū’u laka biniʿmatika
ʿalayya, wa abū’u laka bidhanbī, faghfir lī, fa-

innahu lā yaghfiru al-dhunūba illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Engkaulah Rabbku; tidak ada
sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau. Engkau menciptakanku dan aku
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adalah hamba-Mu. Aku berpegang pada
perjanjian dan janji-Mu semampuku. Aku

berlindung kepada-Mu dari keburukan yang
telah kulakukan. Aku mengakui nikmat-Mu

atasku dan mengakui dosaku, maka
ampunilah aku, karena tidak ada yang

mengampuni dosa selain Engkau.
Sumber: Sahih al-Bukhari 6306 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

دِِراŃ�َلْا ءِاملاوَ ،دِرŃ�ََلْاوَ حŔِلī�َّْلاŃ�ِ ىĠ�ِŅرźْهطَ مَّهُللا
امك ،اŅ�َاطَحĠَلاوَ ٮŃِوĠ�ُدĠُّلا ںĠَمِ ىĠ�ِŅرźْهطَ مَّهُللا

Ņ�ُĠ�َĦ2َّلا ىī�َّْوŃُا ٮGْٔ
َŃ�ْŅ�َĠُمِ صĠَسَوَلْا ںĠِح
Cara membaca

Allāhumma tahirni bialthalj walbaradi, walmaʾ
albarid Allāhumma tahirni min aldhunub

walkhataya, kama yunaqā althawb alʾabyad
min alwasakh

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sucikanlah aku dengan salju, es,
dan air dingin. Ya Allah, sucikanlah aku dari
dosa dan kesalahan sebagaimana pakaian

putih dibersihkan dari kotoran.
Sumber: Sahih Muslim 476 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

ٮŃُاوĦ�ََّّلا Ġ�ْĦ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ،ىŅََّلعَ Ħ�ُŃ�ْوَ ،ىŅلِ رĠ2ِْعĠا źٮŃرَ
مŅ�ُحِرَّلا

Cara membaca

Rabb aghfir li, watub ʿalaya, ʾinnak ʾant
alttwwab alrrahim

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, ampunilah aku dan
terimalah tobatku. Sungguh, Engkau Maha

Penerima Tobat, Maha Penyayang.
Sumber: Hadith collection 742 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

،اĠ�َِر�ŅعĠِصَوَ ،اŅ�źĦ�ِĠ�َمَوَ ،اŅ�źĠ�َحَلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
،اŃ�ِĠ�َِٔ�اعĠَوَ اĠ�َدِهِاسīَوَ ،اĠ�َاĠ�ْī�َأُوَ اĠ�َِركَدĠَوَ ،اĠ�َِر�Ń�ِŅكَوَ

Gْٕا ىَلعَ هŅ�ِِحْاĠ3ََٔ اĠ�َّمِ هŅ�َŅ�ْĦ�َُحْأَ ںĠْمَ مَّهَُّللاِŅ�َامĠِں،
مِ�Eسِْ
Gْٕا ىَلعَ هĠ3َُّوĠ3َĦ�ََ اĠ�َّمِ هĠ3َّŅ�ْĦ�َُوĦ�ََ ںĠْمَوَ

Cara membaca

Allāhumma ighfir liḥayyinā wa mayyitinā, wa
ṣaghīrinā wa kabīrinā, wa dhakarinā wa

unthānā, wa shāhidinā wa ghā’ibinā.
Allāhumma man aḥyaytahu minnā fa-aḥyihi
ʿalā al-īmān, wa man tawaffaytahu minnā

fatawaffahu ʿalā al-islām.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah yang hidup dan yang
telah wafat di antara kami, yang muda dan

yang tua, laki-laki dan perempuan, serta
yang hadir dan yang tidak hadir. Ya Allah,
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siapa yang Engkau hidupkan di antara
kami, hidupkanlah dalam keimanan; dan
siapa yang Engkau wafatkan di antara

kami, wafatkanlah dalam Islam.
Sumber: Sunan Abu Dawud 3201 · kutipan
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Ampunan dan rahmat

مَّهُللا ،ىŅَاŅ�َاطَحĠَوَ ىŃ�ِŅوĠ�ُدĠُ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهُللا
حِلِاصَلِ ىĠ�ِŅدِهْاوَ ،ىĠ�ِŅرŃ�ِْحŃْاوَ ،ىĠ�ِŅسīْعĠ�ِْأَ

Gْٔاوَ لِامَعَْ
GْٔاَĠْحE�Ħِٯ، Ġ3َِٕاĠ�َُّه G
 Ņ�َْدِهŅاهَحِلاصَلِ ى،


Gوَ Ņ�َِْرصĠُسَ ڡŅ�ź�ََٔإِ اهG
Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Cara membaca

Allāhumma ighfir lī dhunūbī wa khaṭāyāya
kullahā. Allāhumma anʿishnī wajburnī,

wahdinī liṣāliḥi al-aʿmāli wa al-akhlāq; fa-
innahu lā yahdī liṣāliḥihā wa lā yaṣrifu

sayyi’ahā illā ant.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah seluruh dosa dan
kesalahanku. Ya Allah, pulihkanlah aku,

perbaikilah keadaanku, dan bimbinglah aku
menuju amal serta akhlak yang baik; tidak

ada yang membimbing kepada yang
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terbaik atau menjauhkan keburukannya
selain Engkau.

Sumber: Hadith collection 10/115 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

،ىĠ�ِŅاطŅ�َْسīَ ىْٔسِحĠْأَوَ ،ىĠ�ْŃ�ِŅدĠَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
ىĠ�ِŅاهَِر Ġ3ُŬ9َّوَ

Cara membaca

Allāhumma aghfir li dhanbi, waʾakhsi
shaytani, wafuka rihani

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah dosaku, usirlah setanku
dalam kehinaan, dan lepaskanlah aku dari

ikatan yang menahanku.
Sumber: Hadith collection 2345 · Sahih
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Ampunan dan rahmat

اŅ�ْ�ًٔسŬ8َ Ń�ِŬ9َ īَِرسĠ�ُīْ ںĠْأَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعĠ�َُ اĠ�َّإِ مَّهُللا
Ġ�َْوَ ،هُمَُلعĠ�َْسĦ�َĠْعĠ2ُِرŬ8َ امَل G
 Ġ�َْمَُلع

Cara membaca

Allāhumma ʾīnā naʿudh bik min ʾan nushrik
bik shayyan naʿlamuhu, wanastaghfiruk lama

la naʿlam
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, kami berlindung kepada-Mu dari
menyekutukan-Mu dengan sesuatu yang

kami ketahui, dan memohon ampun
kepada-Mu atas apa yang tidak kami

ketahui.
Sumber: Hadith collection 1/59 · Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

دَادَسَّلاوَ ىدَهْلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهُللا
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾasʾaluk alhdā walsadad
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon petunjuk dan
ketepatan kepada-Mu.

Sumber: Sahih Muslim 2725 · Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ىŅِرمْأَ دِسīَرَْ
Ņ�Ŭ9َ GِٔدِهĦ�َْسْأَ مَّهُللا
ىŅسź Ġ�َĠ2ِْرسīَ ںĠْمِ

Cara membaca

Allāhumma ʾastahdik liʾarshad ʾamri,
waʾaʿudh bik min shari nafsi

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon petunjuk-Mu
menuju urusan yang paling benar bagiku,

dan aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan diriku.

Sumber: Hadith collection 16269 · Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

ںĠْمĠ3ِŅ�َ ىĠ3ِĠ�ِŅاعَوَ ،Ņ�ْĦ�َدَهَ ںĠْمĠ3ِŅ�َ ىĠ�ِŅدِهْا مَّهَُّللا
ىŅلِ Ŭ8ِْراŃ�َوَ ،Ņ�ْĦ�ََّلوĦ�ََ ںĠْمĠ3ِŅ�َ ىĠ�ِŅَّلوĦ�ََوَ ،Ġ3َŅ�ْĦ�َاعَ
Ġ3ِŅ�َطَعْأَ امŅ�ْĦ�َ، َوĦ3ِĠ�ِŅى īَامَ رَّس Ħ3َĠَصŅ�ْĦ�َ، ِٕاĠ�َّŬ9َ
Ħ�َĦ2ْĠِصŅوَ ىG
 Ņ�ُĦ2ْĠََلعَ ىصŅ�ْŬ9َ، َإِوĠ�َُّه G
 Ņ�َĠِمَ لُدĠْں

Gوَ ،Ņ�ْĦ�ََلاوَ Ņ�َِعĠُّمَ رĠْدَاعَ ںŅ�ْĦ�َ، Ħ�َŃ�َكْرَاĦ�َ َرŃ�َّĠ�َا

Ņ�ْĦ�ََلاعĦ�ََوَ
Cara membaca

Allahummah-dinee feeman hadayt,
waAAafinee feeman AAafayt, watawallanee

feeman tawallayt, wabarik lee feema aAAtayt,
waqinee sharra ma qadayt, fa-innaka taqdee
wala yuqda AAalayk, innahu la yathillu man

walayt, [wala yaAAizzu man AAadayt],
tabarakta rabbana wataAAalayt.

Terjemahan Bahasa Indonesia
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Ya Allah, bimbinglah aku bersama orang-
orang yang telah Engkau bimbing;

anugerahkanlah keselamatan bersama
orang-orang yang telah Engkau

selamatkan; peliharalah aku bersama
orang-orang yang telah Engkau pelihara;

berkahilah apa yang Engkau berikan
kepadaku; dan lindungilah aku dari

keburukan ketetapan-Mu. Sungguh, Engkau
menetapkan dan tidak ada yang

menetapkan atas-Mu. Orang yang Engkau
lindungi tidak akan hina, dan orang yang

Engkau musuhi tidak akan mulia.
Mahaberkah dan Mahatinggi Engkau, wahai

Rabb kami.
Sumber: Hadith collection 1/251 · Sahih

Dua Collection | Bahasa Indonesia

165/205 | doacollection.com/id/



Petunjuk dan keteguhan


G اŃ�َّĠ�َرََ Ħ�ُĠِرĠْع Ħ3ُوُلŃ�َĠ�َا Ń�َْإِ دَعĠْدَهَ دŅ�ْĦ�َĠ�َهَوَ اŃ�ْ َلĠ�َا
ٮŃُاهَّوَلْا Ġ�Ħ�َأَ Ġ�َّŬ9َإِ ۚ هĦًمَحْرَ Ġ�Ŭ9َدَُّل ںĠمِ

Cara membaca

Rabbanā lā tuzigh qulūbanā baʿda idh
hadaytanā wa hab lanā min ladunka
raḥmatan, innaka anta al-Wahhāb.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, jangan simpangkan hati
kami setelah Engkau memberi kami

petunjuk, dan anugerahkanlah rahmat dari
sisi-Mu. Sungguh, Engkau Maha Pemberi.

Sumber: Al-Qur’an 3:8
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Petunjuk dan keteguhan

Ņ�َمُ اĦ2َلźŃ�َ لاĦ2ُوُلŃِٮ ī�َŃ�źĦ�ْ Ħ3َْلŃ�ِŅدِ ىَلعَ ىŅ�Ġ�ِŬ9َ ·
ىَلإِ اŃ�َĠ�َوُلĦ3ُ ڡźĠْرصَ ،ٮŃِوُلĦ2ُلْا ڡźĠَرصَمُ مَّهُللا

Ħ�ِŬ9َعَاطَ
Cara membaca

Ya muqalib alqulub thabit qalbi ʿalā dinik
Allāhumma musarif alqulubi, sarif qulubana

ʾīlā taʿatik
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Zat yang membolak-balikkan hati,
teguhkanlah hatiku di atas agama-Mu. Ya

Allah, Zat yang mengarahkan hati,
arahkanlah hati kami kepada ketaatan

kepada-Mu.
Sumber: Sahih Muslim 26519 · Sahih
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Petunjuk dan keteguhan

وْأَ لَِّرĠأَ وْأَ ،لَّصĠَأُ وْأَ لَّصĠِأَ ںĠْأَ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ مَّهَُّللا
لَهَحŅ�ُŃْ وْأَ لَهَحŃْأَ وْأَ ،مََلطĠْأُ وْأَ مَلِطĠْأَ وْأَ ،لَّرĠأُ

ىŅََّلعَ
Cara membaca

Allāhumma innī aʿūdhu bika an aḍilla aw
uḍalla, aw azilla aw uzalla, aw aẓlima aw

uẓlama, aw ajhala aw yujhala ʿalayya
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu agar
tidak tersesat atau disesatkan, tergelincir

atau dibuat tergelincir, menzalimi atau
dizalimi, bertindak bodoh atau diperlakukan

dengan kebodohan.
Sumber: Sahih Abi Dawud 5094 · Sahih
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Doa

،ىŅِرادَ ىĠ3ِŅ ىŅل عźْسوَوَ ،ىĠ�ْŃ�ِŅدĠَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا مَّهَُّللا
ىĦ3ْĦ�َĠ�ِŅرĠَرَ امĠ3ِŅ�ََ ىŅلِ Ŭ8ِْراŃ�َوَ

Cara membaca

Allāhumma aghfir li dhanbi, wawasiʿ li fi dari,
wabarik li fiama razaqtani

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, ampunilah dosaku, lapangkanlah
rumahku, dan berkahilah rezeki yang

Engkau berikan kepadaku.
Sumber: Hadith collection 1/254 · Sahih
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Doa

امَ ىĠ�ِŅمźْلعَوَ ،ىĦ�َĠ�ِŅمَّْلعَ امŃ�َِ ىĠ�ِŅعĠ�ْĠ2َْا مَّهَُّللا
Ņ�َĠ�ْĠ2َُعĠ�ِŅوَ ،ىĠدِْرĠ�ِŅامًلْعِ ى

Cara membaca

Allāhumma anfaʿni bima ʿalamtani, waʿalimni
ma yanfaʿuni, wazidni ʿilman

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku manfaat dari apa yang
telah Engkau ajarkan kepadaku, ajarkanlah
kepadaku apa yang bermanfaat bagiku, dan

tambahkanlah ilmuku.
Sumber: Sahih Ibn Majah 205 · Sahih
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Doa

اŃ�َŅ�ْĠ�َĠ�َ لُوحŅ�َُ امَ Ņ�َĦ�ِŬ9َسīْحĠَ ںĠْمِ اĠ�ََل مْسĦ3ِْا مَّهَُّللا
هŃ�ِِ اĠ�َعźĠُلĦ�ُŃ�َ امَ Ħ�ِŬ9َعَاطَ ںĠْمِوَ ،Ņ�Ŭ9َصِاعَمَ ںŃ�َŅ�ْĠَوَ
ŃَحĠ�َّĦ�َŬ9َ، َمِوĠَلا ںŅ�َĦ2ِŅ�Ġِامَ ں Ħ�ُُوهźĠُں Ń�َِِلعَ هŅ�ْĠ�َا
اĠ�َِراصŃ�َْأَوَ اĠ�َعِامَسْاŃ�َِٔ اĠ�َعĦ�źْمَوَ ،اĠ�ْŅ�َدُّلا ٮĦِاŅ�Ń�َصِمُ
،اĠ�َّمِ ٮīَِراوَلا هُلْعَحŃْاوَ ،اŃ�َŅ�ْĦ�َĠ�َحْأَ امَ اĦ�ِĠ�َوĦ3َُّوَ
ىَلعَ اĠ�َرْصĠ�ُْاوَ ،اĠ�َمََلطĠَ ںĠْمَ ىَلعَ اĠ�َرَاī�َْٔ لْعَحŃْاوَ

Gوَ ،اĠ�َادَاعَ ںĠْمَ Ħ�َŃْصِمُ لْعَحŅ�Ń�Ħ�َĠ�َا Ġ3ِŅدِ ىŅ�Ġ�ِĠ�َا،

Gوَ Ħ�َŃْدُّلا لِعَحĠ�ْŅ�َكْأَ اŃ�ََمّهَ رĠ�َوَ اG
،اĠ�َمِلْعِ عĠََلŃ�ْمَ 


Gوَ Ħ�َُلسźَْلعَ طŅ�ْĠ�َمَ اĠْں G
 Ņ�َْمُحَرĠ�َا
Cara membaca

Allāhumma iqsim lanā min khashyatika mā
yaḥūlu baynanā wa bayna maʿāṣīk, wa min
ṭāʿatika mā tuballighunā bihi jannatak, wa
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mina al-yaqīni mā tuhawwinu bihi ʿalaynā
muṣībāti al-dunyā, wa mattiʿnā bi-asmāʿinā
wa abṣārinā wa quwwatinā mā aḥyaytanā,

wajʿalhu al-wāritha minnā, wajʿal tha’ranā ʿalā
man ẓalamanā, wanṣurnā ʿalā man ʿādānā,

wa lā tajʿal muṣībatanā fī dīninā, wa lā tajʿali
al-dunyā akbara hamminā wa lā mablagha

ʿilminā, wa lā tusalliṭ ʿalaynā man lā
yarḥamunā.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, anugerahkanlah kepada kami rasa
takut kepada-Mu yang menghalangi kami

dari mendurhakai-Mu; ketaatan kepada-Mu
yang mengantarkan kami ke surga-Mu;

serta keyakinan yang meringankan
musibah dunia bagi kami. Berilah kami

kenikmatan pendengaran, penglihatan, dan
kekuatan selama Engkau menghidupkan

kami, dan biarkanlah semuanya tetap
bersama kami hingga akhir hayat.

Timpakanlah pembalasan kami kepada
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orang yang menzalimi kami, dan tolonglah
kami menghadapi orang yang memusuhi

kami. Jangan jadikan musibah kami
menimpa agama kami. Jangan jadikan

dunia sebagai perhatian terbesar kami atau
batas pengetahuan kami. Jangan berikan
kekuasaan atas kami kepada orang yang

tidak menyayangi kami.
Sumber: Jami al-Tirmidhi 3502 · Hasan
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Doa

ىŅ�źŅلِوَ Ġ�Ħ�َأَ صĠِرَْ
Gْٔاوَ ٮĦِاوَامَسَّلا رَطِاĠ3َ مّهُللا
Ġ3ِŅدُّلا ىĠ�ْŅ�َاوَ اGْٓ 
ĠِرَحĦِه ۖ Ħ�ََوĠ3َّĠ�ِŅحِلْأَوَ امًلِسْمُ ىĦ2ْĠ�ِŅى

Ń�ِحِلِاصَّلاŅ�Ġَں
Cara membaca

Allhum fatir alssamawat walʾard ʾant walīy fi
alddunya walakhirat ۖ tawaffani musliman

waʾalhiqni bialssalihin
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi,
Engkaulah Pelindungku di dunia dan

akhirat. Wafatkanlah aku sebagai seorang
Muslim dan gabungkanlah aku dengan

orang-orang saleh.
Sumber: Al-Qur’an 12:101
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Doa

ىĦ2ِŅُلحĠُ ںĠْسِحْاĠ3ََٔ ،ىĦ2ِŅلْحĠ�ْĦ�َ Ġَسَحْأَ مَّهُللا
Cara membaca

Allāhumma ʾahsant khalqi, faʾahsin khuluqi
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sebagaimana Engkau telah
membaguskan penciptaanku, baguskanlah

pula akhlakku.
Sumber: Hadith collection 1/115 · Sahih
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Doa

،Ń�ُّŬ9َحŅ�ُِ ںĠْمَ Ń�َّحُوَ ،Ń�َّŬ9َحُ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهُللا
Ń�źŬ9َحُ ىَلإِ ىźŃ�ُĠ�ِŅرŅ�ُĦ2َ لِمَعَ Ń�َّحُوَ

Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾasʾaluk hubaka, wahuba
man yuhibuka, wahuba ʿamal yuqaribuni ʾīlā

hubik
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon cinta-Mu, cinta
orang yang mencintai-Mu, dan cinta
terhadap amal yang mendekatkanku

kepada cinta-Mu.
Sumber: Hadith collection 1/289 · Hadith reference
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Orang tua dan keluarga

ىŃ�َŅ�ْĦ�ِŅَ لَحĠَدَ ںĠمَلِوَ ىŅَّدَلِاوَلِوَ ىŅلِ رĠ2ِْعĠْا źٮŃرَّ
ٮĦِاĠ�َمِؤْمُلْاوَ ںĠ�ِŅ�Ġَمِؤْمُلْلِوَ اĠ�ًمِؤْمُ

Cara membaca

Rrbb aghfir li waliwaliday waliman dakhal
bayti muminan walilmuminin walmuminat

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, ampunilah aku, kedua orang
tuaku, orang yang memasuki rumahku
sebagai seorang mukmin, serta seluruh
laki-laki dan perempuan yang beriman.

Sumber: Al-Qur’an 71:28
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Orang tua dan keluarga

ارŅ�ًعĠِصَ ىĠ�ِŅاŃ�َّŅ�َرَ امَكَ امَهُمْحَرْا źٮŃرَّ
Cara membaca

Rrbb arhamhuma kama rabbayani saghiran
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, sayangilah keduanya
sebagaimana mereka mendidikku ketika

kecil.
Sumber: Al-Qur’an 17:24
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Orang tua dan keluarga

ںŅ�ُĠٍعْأَ هĦَرĦ3َُّ اĦ�ِĠ�َاźŅ�َّردĠُوَ اĠ�َحŃِاوَرĠْأَ ںĠْمِ اĠ�ََل Ń�ْهَ اŃ�َّĠ�َرَ
امًامَإِ ںĦ�َّĦ2ِŅ�Ġَمُلْلِ اĠ�َلْعَحŃْاوَ

Cara membaca

Rabbanā hab lanā min azwājinā wa
dhurriyyātinā qurrata aʿyunin, wajʿalnā lil-

muttaqīna imāmā.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, anugerahkanlah
pasangan dan keturunan yang menjadi

penyejuk mata kami, dan jadikanlah kami
teladan bagi orang-orang bertakwa.

Sumber: Al-Qur’an 25:74
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Doa

،Ħ5ِلْحĠَلْا ىَلعَ Ħ�ِŬ9َرَدĦ3ُْوَ ،Ņ�ْŃ�َعĠَلْا Ŭ9َمِلْعŃ�ِِ مَّهَُّللا
ىĠ3ّĠ�ِŅوĦ�ََوَ ،ىŅلِ ارŅ�ًْحĠَ هĦَاŅ�َحَلْا Ħ�َمْلِعَ امَ ىŅ�ِĠ�ِŅحْأَ

ىŅل ارŅ�ًْحĠَ هĦَاĠ3َوَلْا Ħ�َمْلِعَ ادĠَإِ
Cara membaca

Allāhumma biʿilmik alghayba, waqudratik ʿalā
alkhalqi, ʾahyini ma ʿalimt alhayat khayran li,

watawaffni ʾīdha ʿalimt alwafat khayran li
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, dengan pengetahuan-Mu tentang
yang gaib dan kekuasaan-Mu atas makhluk,

hidupkanlah aku selama Engkau
mengetahui bahwa hidup lebih baik bagiku,

dan wafatkanlah aku ketika Engkau
mengetahui bahwa kematian lebih baik

bagiku.
Sumber: Hadith collection 45 · Sahih

Dua Collection | Bahasa Indonesia

178/205 | doacollection.com/id/



Doa

Ņ�Ħ5ِصĠِوَ ،اĠ�ْŅ�َدُّلا Ņ�Ħ5ِصĠِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�ِŅإِ مَّهَُّللا
هĦِمَاĦ2ِŅ�َلْا مِوŅ�َْ ]ماĦ2ملا[

Cara membaca

Allāhumma ʾīni ʾaʿudh bik min diq aldunya,
wadiq [almuqami] yawm alqiama

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kesempitan dunia dan kesempitan tempat

berdiri pada hari kiamat.
Sumber: Sunan Abu Dawud 5085 · Hadith reference
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Doa


Ń�ٍ GلĦ3َْ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا Ņ�Ġْحīَمِوَ ،عُسĠْں

G ءٍاعَدُ Ņ�ُْمِوَ ،عُمَسĠْں Ġ�َĠ2ٍْس G
 Ħ�َīْسŃ�َُمِوَ ،عĠْں

G مٍلْعِ Ņ�َĠ�ْĠ2َُوعُأَ ،عĠُد Ń�ِŬ9َ ِمĠْؤُهَ ںG
عŃ�َرَْ
Gٔا ءِ

Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min qalb la
ykhshaʿu, wamin duʿaʾ la yusmaʿu, wamin

nafs la tashbaʿu, wamin ʿilm la yanfaʿu, ʾaʿudh
bik min hawulaʾ alʾarbaʿ

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
hati yang tidak khusyuk, doa yang tidak

didengar, jiwa yang tidak pernah puas, dan
ilmu yang tidak bermanfaat. Aku berlindung

kepada-Mu dari keempatnya.
Sumber: Jami al-Tirmidhi 3482 · Sahih
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Doa


G مَّهُللا Ħ�ُĠْحĠِرĠ�ِŅى Ņ�َْلْا مَوĦ2ِŅ�َمَاĦِه
Cara membaca

Allāhumma la tukhzini yawm alqiama
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, janganlah Engkau menghinakanku
pada hari kiamat.

Sumber: Hadith collection 1495 · Sahih
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Doa

Ħ�ِŬ9َمَحْرَ ٮŃَاوŃ�َْأَ ىŅلِ حĠ3ْĦ�َْا مَّهُللا
Cara membaca

Allāhumma aftah li ʾabwab rahmatik
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, bukakanlah bagiku pintu-pintu
rahmat-Mu.

Sumber: Sahih Muslim 713 · Sahih
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Doa

،هĦِدَاهَسīَّلاوَ Ņ�ْŃ�ِعĠَلْا ىŅ�َĦ�َŬ9َ Ġ3ِŅسīْحŬ9َ Ġَُلأَسْأَ مَّهَُّللا
،Ń�ِصĠَعĠَلْاوَ اصźĠَرلا ىĦ5ź Ġ3ِŅحَلْا هĦَمَلِكَ Ŭ9َُلأَسْأَوَ
Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،ىĠ�َعĠِلْاوَِ رĠ2َĦ2ْلْا ىĠ3ِŅ دَصĦ2َْلْا Ŭ9َُلأَسْأَوَ
Ġ�َِعŅ�ًام G
 Ņ�َĠ�ْĠ2َُُلأَسْأَوَ ،دŬ9َ Ħ3َُّرĦَعَ هŅ�ْĠٍں G
 Ħ�َĠ�ْĦ2َِعُط،
دَرŬ9َ Ń�َُْلأَسْأَوَ ،ءِاصĦ2َĠَلْا دَعŃ�َْ ءَاصźĠَرلا Ŭ9َُلأَسأَوَ
ىَلإِِ رطĠ�َّĠَلا هĦَدĠََّل Ŭ9َُلأَسْأَوَ ،ٮĦِوْملْا دَعŃ�َْ سŅ�ْīِعَلْا
ءَارَّصĠَِ رŅ�ْعĠَ ىŬ9َ Ġ3ِŅِٔ�اĦ2َلِ ىَلإِ ٯĦَوْسīَّلاوَ ،Ŭ9َهِحŃْوَ

Gوَ ،هĦٍرَّصĠِمُ Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦٍمُ هĠَِّلصĦٍمَّهَُّللا ،ه ĠَرŅ�źĠ�َا Ń�ِĠِرŅ�Ġ�َĦِه


GْٕاِŅ�َامĠِاوَ ،ںŃْلْعَحĠ�َادَهُ اĦًهْمُ هĦ�َِدŅ�Ġَں
Cara membaca

Allāhumma ʾasʾaluk khashyatak fi alghayb
walshahadati, waʾasʾaluk kalimat alhaqi fi

alrida walghadabi, waʾasʾaluk alqasd fi alfaqr
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walghinā, waʾasʾaluk naʿiman la yanfadu,
waʾasʾaluk qurat ʿayn la tanqatiʿu, waʾasʾaluk
alridaʾ baʿd alqadaʾi, waʾasʾaluk bard alʿaysh
baʿd almwti, waʾasʾaluk ladhat alnazar ʾīlā

wajhika, walshawq ʾīlā liqayik fi ghayr darāʾ
mudiratin, wala fitnat mudilatin, Allāhumma

zayina bizinat alʾīmani, wajʿalna hudatan
muhtadin

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon rasa takut kepada-
Mu saat sendiri maupun di hadapan orang
lain; perkataan yang benar ketika senang
maupun marah; sikap sederhana dalam

kemiskinan maupun kekayaan; kenikmatan
yang tidak habis; kebahagiaan yang tidak
terputus; keridaan setelah ketetapan-Mu;

kehidupan yang tenteram setelah
kematian; nikmat memandang wajah-Mu;
dan kerinduan berjumpa dengan-Mu tanpa
kesulitan yang membahayakan atau ujian
yang menyesatkan. Ya Allah, hiasilah kami
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dengan iman dan jadikanlah kami
pembimbing yang mendapat petunjuk.

Sumber: Sahih al-Nasa’i 1304 · Sahih
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Doa

Ņ�ْŃ�ِعĠَلا مَلِاعَ ،صĠِرَْ
Gٔاوَ ٮĦِاوَمَسَّلا رَطِاĠ3َ مَّهَُّللا
ءٍىŅْسź īَلكُ ٮŃَّرَ ،Ġ�ْĦ�َأَ ّ
Gَإِ هََلإِ 
G ،هĦِدَاهَسīَّلاوَ
źرسīَ ںĠْمِوَ ،ىŅسź Ġ�َĠ2ِْرسīَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ،هُكŅ�َلِمَوَ
ىŅسĠ�َĠ2ِْ ىَلعَ ڡĠَِرĦ3ْĦ�َأَ ںĠْأَوَ ،هِكِرْسīِوَ ںĠِاطŅ�َْسīَّلا

مٍلِسْمُ ىَلإِ هُرَّحŃُأَ وْأَ اءًوسُ
Cara membaca

Allāhumma fatir alsamawat walʾardi, ʿalim
alghayb walshahadati, la ʾīlah ʾīlā ʾanta, raba
kuli shayʾ wamalikahu, ʾaʿudh bik min shari

nafsi, wamin shari alshaytan washirkihi,
waʾan ʾaqtarif ʿalā nafsi suʾan ʾaw ʾajurah ʾīlā

muslim
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi, Yang
mengetahui yang gaib dan yang nyata,

tidak ada sesembahan yang berhak
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disembah selain Engkau, Rabb dan
Penguasa segala sesuatu. Aku berlindung

kepada-Mu dari keburukan diriku,
keburukan setan dan ajakannya kepada

kesyirikan, serta dari berbuat buruk
terhadap diriku atau menyeret seorang

Muslim ke dalamnya.
Sumber: Sahih al-Tirmidhi 3529 · Sahih

Dua Collection | Bahasa Indonesia

184/205 | doacollection.com/id/



Doa

،Ħ�ِŬ9َمَأَ ںŃ�ْĠُا ،Ŭ8َدŃ�ِْعَ ںŃ�ْĠُا ،Ŭ8َدŃ�ُْعَ ىĠ�ِŅإِ مَّهُللا
Ġ�َصِاŅ�َĦ�ِŅى Ń�ِŅ�َِدŬ8َ، َامĠٍص Ġ3ِŅَّمُكْحُ ىŬ9َ، َلٌدْع Ġ3ِŅَّى
Ħ3َĠَؤُاصŬ8َ، َُٔلأَسْاŬ9َ Ń�ُِلكź َل وَهُ مِسْاŬ9َ َمَّسŅ�ْĦ�َ Ń�ِِه
Ġ�َĠ2َْسŬ9َ، َٔمَّْلعَ وْاĦ�َُمِ ادًحَأَ هĠْں ĠَلْحĦ2ِŬ9َ، َٔأَ وْاĠ�ĠَلْرĦ�َُه
Ġ3ِŅكِ ىĦ�َاŃ�ِŬ9َ، َٔسْا وِاĦ�َْٔاī�ْرĦَٮ Ń�ِِه Ġ3ِŅلْا مِلْعِ ىĠَعŅ�ْŃ�ِ
رَوĠ�ُوَ ،ىŃ�ِŅلĦ3َْ عŃ�ِŅ�َرَ ںĠَآرĦ2ُْلْا لَعَحĦ�َّŃْ ںĠْأَ ،Ŭ8َدĠ�َْعِ

ىźŅمهَ ٮŃَاهَدĠَوَ ،ںĠِرĠْحُ ءَ�EحŃِوَ ،ىŅِردْصَ
Cara membaca

Allāhumma innī ʿabduka, wabnu ʿabdika,
wabnu amatik, nāṣiyatī biyadik, māḍin fiyya

ḥukmuk, ʿadlun fiyya qaḍā’uk. As’aluka bikulli
ismin huwa lak, sammayta bihi nafsak, aw

ʿallamtahu aḥadan min khalqik, aw anzaltahu
fī kitābik, aw ista’tharta bihi fī ʿilmi al-ghaybi
ʿindak, an tajʿala al-Qur’āna rabīʿa qalbī, wa
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nūra ṣadrī, wa jalā’a ḥuznī, wa dhahāba
hammī.

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku adalah hamba-Mu, anak
hamba laki-laki-Mu dan anak hamba

perempuan-Mu. Ubun-ubunku berada di
tangan-Mu; hukum-Mu berlaku atas diriku

dan ketetapan-Mu adil bagiku. Aku
memohon kepada-Mu dengan setiap nama

milik-Mu, yang Engkau gunakan untuk
menamai diri-Mu, yang Engkau ajarkan
kepada salah satu makhluk-Mu, yang

Engkau turunkan dalam kitab-Mu, atau
yang Engkau simpan sendiri dalam
pengetahuan gaib-Mu, agar Engkau

menjadikan Al-Qur’an penyejuk hatiku,
cahaya dadaku, penghapus kesedihanku,

dan penghilang kegelisahanku.
Sumber: Hadith collection 124 · Sahih
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Doa

ٮŃَّرَوَ صĠِرْ
Gٔا ٮŃَّرَوَ ٮĦِاوَمَسَّلا ٮŃَّرَ مَّهَُّللا
Ħ5َلِاĠ3َ ،ءٍىŅسź īَلكُ ٮŃَّرَوَ اŃ�َّĠ�َرَ ،مŅ�ِطĠِعَلا سīِرْعَلا

Gٕاوَ هĦِارَوĦ�َّْلا لَِرĠ�ْĠمُوَ ،ىوĠ�ََّلاوَ Ń�źحَلاِĠ�ْŃِحŅ�ِل
Ġ�ْĦ�َأَ ءٍىŅسź īَلكُ źرسīَ ںĠمِ Ń�Ŭ9َ دĠُوعُأَ ،ںĠِاĦ3َرĠ2ُْلْاوَ
Ŭ9ََلĦ3َŃ�ْ سŅ�َلĠ3 لُوَّ
Gٔا Ġ�ْĦ�َأَ مَّهَُّللا ،هŅ�َĦ�ِِصِاŃ�Ġ�َ دĠٌحĠِآ
īَسŅأَوَ ،ءٌىĠ�ْĦ�َ اGٓ 
Ġِرُح Ġ3لŅ�َس Ń�َْدَعŬ8َ īَسŅءٌى،
Ġ�ْĦ�َأَوَ ،ءٌىŅسĦ3َŬ9َ īَوĠ3َْ سŅ�َلĠ3 رُهِاطĠَّلا Ġ�ْĦ�َأَوَ
اĠ�َّعَ صĦ3ْĠِا ،ءٌىŅسĠ�َŬ9َ īَودُ سŅ�َلĠ3 ںĠُطِاŃ�َلا

ِرĠ2َĦ2ْلا ںĠَمِ اĠ�ِĠ�َعĠْأَوَ ،ںŅ�ْĠَدَّلا
Cara membaca

Allāhumma rabba al-samāwāti wa rabba al-
arḍi wa rabba al-ʿarshi al-ʿaẓīm, rabbanā wa
rabba kulli shay’, fāliqa al-ḥabbi wa al-nawā,

Dua Collection | Bahasa Indonesia

186/205 | doacollection.com/id/



wa munzila al-tawrāti wa al-injīli wa al-furqān.
Aʿūdhu bika min sharri kulli shay’in anta

ākhidhun bināṣiyatih. Allāhumma anta al-
awwalu falaysa qablaka shay’, wa anta al-
ākhiru falaysa baʿdaka shay’, wa anta al-
ẓāhiru falaysa fawqaka shay’, wa anta al-
bāṭinu falaysa dūnaka shay’. Iqḍi ʿannā al-

dayna wa aghninā mina al-faqr.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, Rabb langit, bumi, dan Arasy yang
agung, Rabb kami dan Rabb segala

sesuatu, Yang membelah biji-bijian dan biji
kurma, Yang menurunkan Taurat, Injil, dan
Al-Furqan, aku berlindung kepada-Mu dari

keburukan segala sesuatu yang ubun-
ubunnya Engkau kuasai. Ya Allah, Engkau

Yang Awal, tidak ada apa pun sebelum-Mu;
Yang Akhir, tidak ada apa pun setelah-Mu;

Yang Mahatinggi, tidak ada apa pun di atas-
Mu; dan Yang Mahadekat, tidak ada apa

pun yang lebih dekat daripada-Mu.
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Lunasilah utang kami dan cukupkanlah
kami dari kemiskinan. Taurat adalah kitab
yang diturunkan kepada Musa; Injil kepada

Isa; Al-Furqan adalah nama Al-Qur’an,
pembeda antara kebenaran dan kebatilan.

Az-Zahir menunjukkan keagungan sifat-
sifat-Nya dan betapa kecilnya seluruh

makhluk dibandingkan keagungan serta
ketinggian-Nya; Dia berada di atas seluruh
makhluk dalam zat dan sifat-Nya. Al-Batin
menunjukkan pengetahuan-Nya tentang

semua rahasia, isi hati, dan perkara paling
tersembunyi, serta kedekatan-Nya kepada

semuanya dengan cara yang sesuai dengan
kemuliaan-Nya.

Sumber: Sahih Muslim 2713 · Sahih
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Doa

Ŭ9َلِصĠ3َĠْ ںĠْمِ Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهُللا
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾasʾaluk min fadlik
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon karunia-Mu.
Sumber: Sahih al-Bukhari 7390 · Sahih
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Doa

ِرŃ�َكِ دĠ�َْعِ ىŅََّلعَ Ħ3ِŬ9َرĠِْر عَسَوْأَ لْعَحŃْا مَّهَُّللا
ىŅِرمُعُ عِاطĠ�ْĦ2َِاوَ ،ىĠ�źŅسِ

Cara membaca

Allāhumma ajʿal ʾawsaʿ rizqik ʿalaya ʿind kibar
siniy, wanqitaʿ ʿumuri

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jadikanlah rezeki-Mu paling lapang
bagiku ketika usiaku telah lanjut dan

hidupku mendekati akhirnya.
Sumber: Hadith collection 1163 · Hadith reference
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Pemaafan dan keselamatan

اĠ�ْŅ�َدُّلا ىĠ3ِŅ هĠ3ِŅ�َĦَاعَلْاوَ وĠ2َْعَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Gْٓاوَ 
ĠِرَحĦُِلأَسْأَ مَّهَُّللا ،هŬ9َ عَلْاĠ2َْاعَلْاوَ وĠ3ِŅ�َĦَه Ġ3ِŅى
رĦ�ُْسْا مَّهَُّللا ،ىŅٍلامَوَ ىŅلِهْأَوَ ىŅَاĠ�ْŅ�َدُوَ ىŅ�Ġ�ِŅدِ
ںŃ�َŅ�ْĠِ ںĠْمِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،ىĦ�ِŅاعَوْرَ ںĠْمِآوَ ،ىĦ�ِŅارَوْعَ
Ņ�ََدŅَّمِوَ ،ىĠْں ĠَلْحĠ2ِŅعَوَ ،ىĠْں Ņ�َِمŅ�Ġ�ِŅعَوَ ،ىĠْں
īِلامَسŅٍمِوَ ،ىĠْں Ġ3َْوĦ3ِŅوعُأَوَ ،ىĠُد Ń�ِŬ9َ َٔاĠْأُ ںĠْعĦ�َلَا

ىĦ�ِŅحĦ�َْ ںĠْمِ
Cara membaca

Allāhumma innī as’aluka al-ʿafwa wa al-
ʿāfiyata fī al-dunyā wa al-ākhirah. Allāhumma

as’aluka al-ʿafwa wa al-ʿāfiyata fī dīnī wa
dunyāya wa ahlī wa mālī. Allāhumma ustur

ʿawrātī, wa āmin rawʿātī, wa iḥfaẓnī min bayni
yadayya wa min khalfī, wa ʿan yamīnī wa ʿan

shimālī wa min fawqī, wa aʿūdhu bika an
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ughtāla min taḥtī.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon pemaafan dan
keselamatan di dunia dan akhirat. Ya Allah,
aku memohon pemaafan dan keselamatan

dalam agamaku, kehidupan duniaku,
keluargaku, dan hartaku. Ya Allah, tutupilah

aibku dan tenteramkanlah ketakutanku.
Lindungilah aku dari depan, belakang,

kanan, kiri, dan atas, dan aku berlindung
kepada-Mu agar tidak dibinasakan dari

bawahku.
Sumber: Sahih Ibn Majah 3135 · Sahih
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Pemaafan dan keselamatan

ںŅ�َĦ2ِŅ�Ġَلْاوَ ،هĠ3ِŅ�َĦَاعَلْاوَ وĠ2َْعَلْا Ŭ9َُلأَسْأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
Ġ3ِŅا ىGْٓ 
ĠِرَحĦِاوَ هGْٔ
ىَلوُ

Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾasʾaluk alʿafw walʿafiata,
walyaqin fi alakhirat walʾuwlā

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku memohon pemaafan,
keselamatan, dan keyakinan di akhirat

serta di dunia.
Sumber: Hadith collection 47 · Sahih
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Pemaafan dan keselamatan

ىĠ3ِŅ ىĠ3ِĠ�ِŅاع مَّهَُّللا ،ىĠ�ِŅدŃ�ََ ىĠ3ِŅ ىĠ3ِĠ�ِŅاعَ مَّهَُّللا

Gإِ هََلإِ 
G ،ىŅِرصŃ�ََ ىĠ3ِŅ ىĠ3ِĠ�ِŅاعَ مَّهَُّللا ،ىŅعِمْسََ

Ġ�ْĦ�َأَ
Cara membaca

Allāhumma ʿafini fi badani, Allāhumma ʿafini fi
samʿi, Allāhumma ʿafini fi basari, la ʾīlah ʾīla

ʾant
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, sehatkanlah tubuhku. Ya Allah,
sehatkanlah pendengaranku. Ya Allah,
sehatkanlah penglihatanku. Tidak ada

sesembahan yang berhak disembah selain
Engkau.

Sumber: Sunan Abu Dawud 5090 · Hadith reference
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Pemaafan dan keselamatan

امَهَُلعَحĦ�َّŃْ ىĦ�َّحَ ىŅِرصŃ�ََوَ ىŅعِمْسŃ�َِ ىĠ�ِŅعĦ�źْمَ مَّهَُّللا
،ىŅدِسَحŃَوَ ىŅ�Ġ�ِŅدِ ىĠ3ِŅ ىĠ3ِĠ�Ņاعَوَ ،ىĠ�źŅمِ ٮīَِراوَلْا
هĠ3ِŅ�ِ ىŅ�َĠ�ِŅِرĦ�ُّ ىĦ�َّحَ ىĠ�ِŅمََلطĠَ ںĠْمَّمِ ىĠ�ِŅرْصĠ�ُْاوَ

ī�َِْٔراŅى
Cara membaca

Allāhumma matiʿni bisamʿi wabasari hatā
tajʿalahuma alwarith miniy, waʿafiny fi dini
wajasadi, wansurni miman zalamani hatā

turiani fih thari
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, berilah aku kenikmatan
pendengaran dan penglihatan sampai akhir

hayatku, anugerahkanlah keselamatan
dalam agama dan tubuhku, dan tolonglah
aku menghadapi orang yang menzalimiku

hingga Engkau memperlihatkan
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pembalasan terhadapnya.
Sumber: Sahih al-Jamiʿ 1269 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

،لِسَكَلْاوَِ رĠحŃْعَلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
،هĦَِلĠ2ْعĠَلْاوَ ،هĦِوَسĦ2َْلْاوَ مِرَهلْاوَ ،لِحŃ�ُĠْلْاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْاوَ
ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هĠ�َĦَكَسْمُلاوَ هĦََّلźدĠلاوَ هĦََلŅ�ْعَلْاوَ
ٯĦِاĠ�َّĠ2َلاوَ ،ٯĦِاźĦ2َسīلاوَ ،ٯĦِوسĠ2ُُلْاوَ ِ،رĠ2ْكُلْاوَِ رĠ2َĦ2ْلْا
مِمَصَّلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،ءِاźŅ�َرلاوَ ،هĦِعَمْسُّلاوَ
،صِرŃ�ََلْاوَ ،مِادĠَحŃُلْاوَ ،ںĠِوĠ�ُحŃُلْاوَ مِكŃ�ََلْاوَ

مِاĦ2َسَْ
Gْٔا ىŅ�źِٔسَوَ
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min alʿajz
walkasali, waljubn walbukhli, walhram

walqaswati, walghaflati, walʿaylat waldhilat
walmuskanata, waʾaʿudh bik min alfaqr

walkufri, walfusuqi, walshiqaqi, walnafaq
walsumʿati, walriyaʾi, waʾaʿudh bik min

alsamam walbakam waljununi, waljudhami,
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walbarasi, wasayiy alʾasqam
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
ketidakmampuan, kemalasan, sifat

pengecut, kekikiran, kepikunan, kekerasan
hati, kelalaian, kekurangan, kehinaan, dan
kemelaratan. Aku berlindung kepada-Mu
dari kemiskinan, kekufuran, kefasikan,

perpecahan, kemunafikan, mencari
ketenaran, dan pamer. Aku berlindung

kepada-Mu dari ketulian, kebisuan,
kegilaan, kusta, penyakit belang, dan

penyakit-penyakit yang buruk.
Sumber: Sahih al-Jamiʿ 1285 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

سŃ�ِ�َْٔ هĠ�َُّاĠ3َِٕ ،عِوحŃُلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
اهĠ�ََّاĠ3َِٕ ،هĠ�َĦِاŅ�َحĠِلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،عŅ�ُحŃِصĠَّلا

Ń�ِ�َْٔسĦ�ِ لْاŃ�َِاطĠ�َĦُه
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min aljuʿi, faʾīnah
bis aldajiʿu, waʾaʿudh bik min alkhianati,

faʾīnaha bisat albitana
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kelaparan, karena ia adalah teman

berbaring yang buruk, dan dari
pengkhianatan, karena ia adalah teman

dekat yang buruk.
Sumber: Hadith collection 472 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

،لِحŃ�ُĠْلْاوَ ںŃ�ْĠِحŃُلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهُللا
ِرĦ2َŃ�ْلْا ٮŃٍادĠَعَوَ ،ِ ردْصَّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِوَ ِ،رمُعُلْا ءِوسُوَ

Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min aljubn
walbukhli, wasuʾ alʿumuri, wafitnat alsadr ,

waʿadhab alqabr
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
sifat pengecut, kekikiran, usia yang buruk,

ujian dalam hati, dan azab kubur.
Sumber: Sahih al-Nasa’i 5496 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

رŅ�ُْحĠ�ْĦ�َ Ġَأَ اهźَكرĠَوَ ،اهَاوĦ�َĦ2َْ ىŅسĠ�َĠ2ِْ ٮĦِآ مَّهُللا
ىĠ�źŅإِ مَّهُللا ،اهَ
Gوْمَوَ اهŅ�َُّلِوَ Ġ�ْĦ�َأَ ،اهَاكَّرĠَ ںĠْمَ

G مِلْعِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ Ņ�َĠ�ْĠ2َُمِوَ ،عĠْں Ħ3َْلŃ�ٍ G

Ņ�َĠْحīَمِوَ ،عُسĠْں Ġ�َĠ2ٍْس G
 Ħ�َīْسŃ�َُمِوَ ،عĠْوَعْدَ ںĦٍه G


Ņ�ُْسĦ�َŃَاحŃُاهََل ٮ
Cara membaca

Allāhumma at nafsi taqwaha, wazakiha ʾant
khayr man zakāha, ʾant waliuha wamawlaha,

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min ʿilm la
yanfaʿu, wamin qalb la yakhshaʿu, wamin nafs

la tashbaʿu, wamin daʿwat la yustajab laha
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, anugerahkanlah ketakwaan
kepada jiwaku dan sucikanlah ia. Engkaulah

sebaik-baik yang menyucikannya;
Engkaulah Pelindung dan Penguasanya. Ya
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Allah, aku berlindung kepada-Mu dari ilmu
yang tidak bermanfaat, hati yang tidak

khusyuk, jiwa yang tidak pernah puas, dan
doa yang tidak dikabulkan.

Sumber: Sahih Muslim 2722 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

ںĠْمِوَ ،ءِوْسَّلا مِوŅ�َْ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهُللا
ںĠْمِوَ ،ءِوْسَّلا هĦِعَاسَ ںĠْمِوَ ،ءِوْسَّلا هĦَِلŅ�َْل
ِرادَ ىĠ3ِŅ ءِوْسَّلاِ راحŃَ ںĠْمِوَ ،ءِوْسَّلا Ń�ِحِاصَ

هĦِمَاĦ2َمُلا
Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min yawm alsawʾi,
wamin laylat alsawʾi, wamin saʿat alsawʾi,

wamin sahib alsawʾi, wamin jar alsawʾ fi dar
almuqama

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
hari yang buruk, malam yang buruk, saat

yang buruk, teman yang buruk, dan
tetangga yang buruk di tempat tinggal

tetap.
Sumber: Hadith collection 10/147 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan


Gْٔا ٮĦِارَكĠ�َْمُ ىĠ�źŃ�Ġ�ِŅحŃَ مَّهَُّللاَĠْحE�Ħِاوَ ،ٯGْٔ
،ءِاوَهَْ
ءِاوَدَْ
Gْٔاوَ لِامَعَْ
Gْٔاوَ

Cara membaca

Allāhumma janibni munkarat alʾakhlaqi,
walʾahwaʾi, walʾaʿmal walʾadwaʾ

Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, jauhkanlah aku dari akhlak, hawa
nafsu, perbuatan, dan penyakit yang

tercela.
Sumber: Al-Mustadrak 1973 · Sahih
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Perlindungan dari keburukan

،هĦَِّلĦ2ِلْاوَ ِ،رĠ2َĦ2ْلْا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�َّŅإِ مَّهَُّللا
مََلطĠْأُ وْأَ ،مَلِطĠْأَ ںĠْأَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ ،هĦَِّلźدĠلاوَ

Cara membaca

Allāhumma ʾīnay ʾaʿudh bik min alfaqri,
walqilati, waldhilati, waʾaʿudh bik min ʾan

ʾazlima, ʾaw ʾuzlam
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemiskinan, kekurangan, dan kehinaan. Aku
berlindung kepada-Mu dari menzalimi atau

dizalimi.
Sumber: Hadith collection 1415 · Sahih
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Doa

،مِرَهَلاوَ لِسَكَلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا
ٮŃٍادĠَعَوَ ِ،رĦ2َŃ�ْلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِوَ ،مِرَعĠْمَلاوَ مī�َِأْمَلاوَ
ںĠْمِوَ ِ،راĠ�َّلا ٮŃِادĠَعَوَِ راĠ�َّلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِوَ ِ،رĦ2َŃ�ْلا
īَرسź Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِلا هĠِعĠ�َوعُأَوَ ،ىĠُد Ń�ِŬ9َ ِمĠْں Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦِلا هĠ2َĦ2ْر،ِ
مَّهَُّللا ،لِاحŃَّدَّلا حŅ�ِسِمَلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ
،دِرŃ�ََلاوَ حŔِلī�َّْلا ءِامŃ�َِ ىŅَاŅ�َاطَحĠَ ىĠ�źŅعَ لْسِعĠْا
ٮŃَوī�َّْلا Ġ�َĦ2َّŅ�ْĦ�َ امَكَ اŅ�َاطَحĠَلا ںĠَمِ ىŃ�ِŅلĠ�َĦ5ź Ħ3َْوَ

GٔاَŃ�Ņ�َĠَمِ صĠَدَّلا ںĠ�َِوَ ،سŃ�َدْعِا Ń�َŅ�ْĠ�ِŅوَ ىŃ�َŅ�ْĠَں
ĠَاطَحŅ�َاŅَامَكَ ى Ń�َدْعَاĦَٮ Ń�َŅ�ْĠَمَلا ںīِْرسĦِمَلاوَ ٯĠِْرعŃِٮ

Cara membaca

Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min alkasal
walahrami, walmatham walmaghrami, wamin
fitnat alqabri, waʿadhab alqabri, wamin fitnat
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alnār waʿadhab alnāri, wamin shari fitnat
alghinā, waʾaʿudh bik min fitnat alfaqri,
waʾaʿudh bik min fitnat alamsih aldajāli,

Allāhumma aghsil ʿaniy khatayay bimaʾ althalj
walbaradi, wanaqi qalbi min alkhataya kama

naqayt althawb alʾabyad min aldanasi,
wabaʿid bayni wabayn khatayay kama baʿadt

bayn almashriq walmaghrib
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
kemalasan, kepikunan, dosa, dan utang;

dari ujian serta azab kubur; dari ujian serta
azab neraka; dari buruknya ujian kekayaan,

ujian kemiskinan, dan ujian Al-Masih Ad-
Dajjal. Ya Allah, basuhlah dosaku dengan air

salju dan es, bersihkanlah hatiku dari
kesalahan sebagaimana pakaian putih

dibersihkan dari kotoran, dan jauhkanlah
aku dari dosaku sebagaimana Engkau

menjauhkan timur dari barat.
Sumber: Sahih al-Bukhari 6368 · Sahih
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Doa

مَّهُللا ِ،رĦ2َŃ�ْلا ٮŃِادĠَعَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�ِŅإِ مَّهَُّللا
ىĠ�źŅإِ مَّهُللا ِ،راĠ�َّلا ٮŃِادĠَعَ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�ِŅإِ
،ںĠَطŃ�ََ امَوَ اهĠ�َْمِ رَهَطĠَ امَ ںĠ2ِĦ�َĠِلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ

،لِاحŃَّدَّلا حŅ�ِسِمََلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ
،ٮĦِاممََلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِوَ ،اŅ�َحْمََلا هĠ3ِĦ�ْĠ�َĦِ ںĠْمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَوَ
مِرَعĠَْلاوَ مī�َأْمَلا ںĠَمِ Ń�ِŬ9َ دĠُوعُأَ ىĠ�źŅإِ مَّهَُّللا

Cara membaca

Allāhumma ʾīni ʾaʿudh bik min ʿadhab alqabri,
Allāhumma ʾīni ʾaʿudh bik min ʿadhab alnāri,
Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min alfitan ma

zahar minha wama batana, waʾaʿudh bik min
fitnat alamasih aldajāli, waʾaʿudh bik min

fitnat alamahya, wafitnat alamamati,
Allāhumma ʾīniy ʾaʿudh bik min almatham

walaghram
Terjemahan Bahasa Indonesia
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Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari
azab kubur. Ya Allah, aku berlindung

kepada-Mu dari azab neraka. Ya Allah, aku
berlindung kepada-Mu dari ujian yang

tampak maupun tersembunyi, dari ujian Al-
Masih Ad-Dajjal, serta dari ujian hidup dan
mati. Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu

dari dosa dan utang.
Sumber: Sahih al-Bukhari 832 · Sahih
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Doa


G اŃ�َّĠ�َرََ Ħ�َŃْلْعَحĠ�َا Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦًل هźَّلĠِدŅ�Ġَكَ ںĠ2َُرَ · اورŃ�َّĠ�َا G
َ
Ħ�َŃْلْعَحĠ�َا Ġ3ِĦ�ْĠ�َĦًل هźْلĦ2َْلا مِوĠَّمِلِاطŅ�Ġَں

Cara membaca

Rabbanā la tajʿalna fitnatan lllladhin kafarū
Rabbanā la tajʿalna fitnatan llilqawm

alzzalimin
Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, jangan jadikan kami ujian
bagi orang-orang kafir. Wahai Rabb kami,
jangan jadikan kami ujian bagi kaum yang

zalim.
Sumber: Al-Qur’an 60:5
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Perlindungan dan pertolongan

ںĠمِ اĠ�ََّل لعَحŃْاوَ اŅ�ŷلِوَ Ġ�Ŭ9َدَُّل ںĠمِ اĠ�ََّل لعَحŃْا اŃ�َّĠ�َرَ
ارŅ�ًصĠ�Ŭ9َ Ġ�َِدَُّل

Cara membaca

Rabana ajʿal llana min lladunk walian wajʿal
llana min lladunk nasiran

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabb kami, berilah kami pelindung
dari sisi-Mu, dan berilah kami penolong dari

sisi-Mu.
Sumber: Al-Qur’an 4:75
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Perlindungan dan pertolongan


Gوَ ىĠ�źŅعِأَ źٮŃرَ Ħ�ُِعĠَْلعَ ںŅَّاوَ ،ىĠ�ُْرْصĠ�ِŅوَ ىG

Ħ�َĠ�ُْلعَ رْصŅَّل رْكُمْاوَ ،ىŅٍوَ ىG
 Ħ�َََلعَ رْكُمŅَّى،
ىَلعَ ىĠ�ِŅرْصĠ�ُْاوَ ،ىŅََّلإِ ىŅَادَهُ رźْسŅ�َوَ ىĠ�ِŅدِهْاوَ
Ŭ9ََل ،ارًكِاسŬ9َ īََل ىĠ�ِŅلْعَحŃْا مَّهَُّللا ،ىŅََّلعَ ىعŃ�َĠَ ںĠْمَ
Ġََل ،ارًكِادŬ9َ َهِارŃ�ًَل ،اŬ9َ َِلإِ اعًاوَطْمŅ�ْŬ9َ، ُمĠْحŃ�ِĦ�ًا،
،ىŃ�َĦ�ِŅوْحَ لْسِعĠْاوَ ،ىŃ�َĦ�ِŅوĦ�َْ لź Ħ�َĦ2َŃ�َّْٮŃرَ ،اĠ�ِŅ�Ń�ًمُ وْأَ
،ىŃ�ِŅلĦ3َْ دٍهْاوَ ،ىĦ�ِŅحŃَّحُ ī�َّŃ�źĦ�ْوَ ،ىĦ�ِŅوَعْدَ Ń�ْحŃِأَوَ

ىŃ�ِŅلĦ3َْ هĦَمŅ�َحĠِسَ لُْلسْاوَ ،ىĠ�ِŅاسَلِ دźْدسَوَ
Cara membaca

Rabbi ʾaʿiniy wala tuʿin ʿalaya, wansurni wala
tansur ʿalya, wamkur ly wala tamakur ʿalaya,
wahdini wayasir huday ʾīlaya, wansurni ʿalā

man baghā ʿalaya, Allāhumma ajʿalni lak
shakiran, lak dhakiran, lak rahiban, lak
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mitwaʿan ʾīlayka, mukhbitan, ʾaw muniban,
Rabbi taqabal tawbati, waghsil hawbati,

waʾajib daʿwati, wathabit hujati, wahd qalbi,
wasadid lisani, waslul sakhimat qalbi

Terjemahan Bahasa Indonesia

Wahai Rabbku, bantulah aku dan jangan
membantu orang melawanku; tolonglah

aku dan jangan menolong orang
melawanku; aturlah bagiku dan jangan
mengatur sesuatu yang merugikanku;

bimbinglah aku, mudahkanlah petunjuk
bagiku, dan menangkanlah aku atas orang
yang menzalimiku. Ya Allah, jadikanlah aku
bersyukur kepada-Mu, mengingat-Mu, takut
kepada-Mu, taat kepada-Mu, rendah hati,
dan kembali kepada-Mu. Wahai Rabbku,
terimalah tobatku, bersihkanlah dosaku,

kabulkanlah doaku, teguhkanlah hujahku,
bimbinglah hatiku, luruskanlah lisanku, dan

hilangkanlah kedengkian dari hatiku.
Sumber: Sunan Abu Dawud 1510 · Sahih
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Perlindungan dan pertolongan

ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،امًِٔ�اĦ3َ مِ�Eسِْ
GْٕاŃ�ِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْا مَّهَُّللا
Ń�ِاGْٕ
،ادĦ3ًِارَ مِ�Eسِْ
GْٕاŃ�ِ ىĠ�ِŅطĠ2َĠْحْاوَ ،ادًعِاĦ3َ مِ�Eسِْ

Gوَ Ħ�ُīْمِسĦ�ْ Ń�ِŅودُعَ ىŷإِ مَّهَُّللاوَ ،ادًسِاحَ اĠ�ِŅى
دĠُوعُأَوَ ،Ŭ8َدŃ�ِŅ�َِ هĠ�ُُِٔ�ارĠَحĠَِ رŅ�ْحź Ġَلكُ ںĠْمِ Ŭ9َُلاسَأَ

Ń�ِŬ9َ ِمĠْلكُ ںź īَرّس ĠَحĠَِٔ�ارĠ�ُُه Ń�ِŅ�َِدŬ8َ
Cara membaca

Allāhumma iḥfaẓnī bi-al-islāmi qā’iman, wa
iḥfaẓnī bi-al-islāmi qāʿidan, wa iḥfaẓnī bi-al-

islāmi rāqidan, wa lā tushmit bī ʿaduwwan wa
lā ḥāsidan. Allāhumma innī as’aluka min kulli
khayrin khazā’inuhu biyadik, wa aʿūdhu bika

min kulli sharrin khazā’inuhu biyadik.
Terjemahan Bahasa Indonesia

Ya Allah, peliharalah aku dengan Islam
ketika berdiri, ketika duduk, dan ketika
berbaring. Jangan biarkan musuh yang
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dengki bergembira atas musibahku. Ya
Allah, aku memohon segala kebaikan yang
perbendaharaannya berada di tangan-Mu,
dan berlindung dari segala keburukan yang
perbendaharaannya berada di tangan-Mu.

Sumber: Al-Mustadrak 1948 · Sahih
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